Oslo Sportslager Tyrvinglekene

Stevnerapport
Navn: Oslo Sportslager Tyrvinglekene
Sted: Nadderud stadion
Arranger: Idrettslaget Tyrving
Dato: 15.06.2018 - 17.06.2018
Dag:
Kontakip
Telefon
E-Post
Kommentar
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Resultatliste 15.06.2018
G-11 200 m
Heat: 1 Vind: +3.0
1 54  Aron Mathisen Askim (07) Botne SK 31,94
2 300 Vegard Olkinuora Kyseth (07) Gausdal FIK 32,22
3 1609 Sverre Klungland Heming, IL 32,56
4 1622 Albert Wiesener Haga Koll IL 32,88
5 832 Simen Johan Borgen (07) Oppegard IL 33,85
6 1399 Markus Le Fjeld (07) Tyrving IL 34,69
7 1208 Theodor Marck (07) Sturla IF 34,78
8 824 Didrik Sgndena Sanne (07) Oppegard IL 36,29
Heat: 2 Vind: +3.3
1 297 Erland Teigum Aamot (07) Gausdal FIK 30,15
2 1554 Lars Johansson Hauge (07) Vidar SK 30,49
3 1318 Fridtjof Edbo Tyrving IL 31,61
4 1546 Hakon Prgsch Johnsen (07) Vidar SK 31,65
5 506 Julian Zhang Farsund Hvam IL 31,78
6 103 Magnus Farnes Linderoth (07) BUL,ILi 31,82
7 1195 Haakon Kamlesh Heltzer Sgrstad (08) Sturla IF 33,74
8 483 Jesper Dypvik Kvaale (07) Hitra FIK 33,75
Heat: 3 Vind: +3.2
1 441  Vemund Sylling Kornrud (07) Hellas, IF 30,33
2 1437 Sindre Johan Helgheim (07) Tyrving IL 30,47
3 1187 Felix Achilles Stoud Platou (07) Sturla IF 30,84
4 436 Kristian Sylling (07) Hellas, IF 31,11
5 1522 Jacob Egeberg Holm (07) Vestby IL 31,15
6 186 Markus Nordviken (07) Bgler IF 35,37
7 1304 Eirik Nastad Tangedal (07) Tyrving IL 35,97
8 185 Jonas Nordviken (07) Boler IF 36,07
Heat: 4 Vind: +5.3
1 329 Anthony Ommundsen Johnsen (07) Grane Arendal 27,31
2 1062 Max Eldevik (07) Sem IF 28,77
3 609 Edvin Rooth (07) Lambertseter IF 29,11
4 613 Marius Godtfredsen Lambertseter IF 29,52
5 1226 Elias Solheim Sollid (07) Serild FIK 29,64
6 1124 Markus Aseged Nesholen (07) Snggg 30,11
7 1403 Mathias Hertwig-@degaard Tyrving IL 31,54
8 1339 Havard Audahl Vik (07) Tyrving IL 32,16
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Resultatliste 15.06.2018
G-11 200 m
Plassering Totalt
1 329 Anthony Ommundsen Johnsen Grane Arendal 27,31
2 1062 Max Eldevik Sem IF 28,77
3 609 Edvin Rooth Lambertseter IF 29,11
4 613 Marius Godtfredsen Lambertseter IF 29,52
5 1226 Elias Solheim Sollid Sgrild FIK 29,64
6 1124 Markus Aseged Nesholen Snggg 30,11
7 297 Erland Teigum Aamot Gausdal FIK 30,15
8 441 Vemund Sylling Kornrud Hellas, IF 30,33
9 1437 Sindre Johan Helgheim Tyrving IL 30,47
10 1554 Lars Johansson Hauge Vidar SK 30,49
11 1187 Felix Achilles Stoud Platou Sturla IF 30,84
12 436 Kristian Sylling Hellas, IF 31,11
13 1522 Jacob Egeberg Holm Vestby IL 31,15
14 1403 Mathias Hertwig-@degaard Tyrving IL 31,54
15 1318 Fridtjof Edbo Tyrving IL 31,61
16 1546 Hakon Prgsch Johnsen Vidar SK 31,65
17 506 Julian Zhang Fgrsund Hvam IL 31,78
18 103 Magnus Farnes Linderoth BUL, IL i 31,82
19 54  Aron Mathisen Askim Botne SK 31,94
20 1339 Havard Audahl Vik Tyrving IL 32,16
21 300 Vegard Olkinuora Kyseth Gausdal FIK 32,22
22 1609 Sverre Klungland Heming, IL 32,56
23 1622 Albert Wiesener Haga Koll IL 32,88
24 1195 Haakon Kamlesh Heltzer Sgrst Sturla IF 33,74
25 483 Jesper Dypvik Kvaale Hitra FIK 33,75
26 832 Simen Johan Borgen Oppegard IL 33,85
27 1399 Markus Le Fjeld Tyrving IL 34,69
28 1208 Theodor Marck Sturla IF 34,78
29 186 Markus Nordviken Boler IF 35,37
30 1304 Eirik Nastad Tangedal Tyrving IL 35,97
31 185 Jonas Nordviken Boler IF 36,07
32 824 Didrik Sgndena Sanne Oppegard IL 36,29
G-11 Kule 2,0kg
1 329 Anthony Ommundsen Johnsen (07) Grane Arendal 9,47
8,74 9,47 X
2 1062 Max Eldevik (07) Sem IF 8,43
8,11 8,26 8,43
3 1009 Christoffer Vrale Ranning (08) Sandvin, IL 7,82
7,73 7,53 7,82
4 609 Edvin Rooth (07) Lambertseter IF 7,48
6,94 7,48 6,98
5 720 Melvin Tollefsen (07) Moss IL 7,27
6,97 7,27 7,25
6 185 Jonas Nordviken (07) Bgler IF 7,27
7,27 6,67 6,51
7 1226 Elias Solheim Sollid (07) Serild FIK 717
7,01 717 7,04
8 186 Markus Nordviken (07) Boler IF 6,91
6,04 6,91 6,40
9 122 Sigurd Smitt-Ingebretsen (07) BUL,ILi 6,81
6,64 X 6,81
10 1304 Eirik Nastad Tangedal (07) Tyrving IL 6,73
6,40 5,95 6,73
11 1339 Havard Audahl Vik (07) Tyrving IL 6,66
6,40 6,44 6,66
12 1622 Albert Wiesener Haga Koll IL 6,65
6,65 6,60 6,55
13 832 Simen Johan Borgen (07) Oppegard IL 6,30
6,30 6,24 X
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G-11 Kule 2,0kg
14 297 Erland Teigum Aamot (07) Gausdal FIK 6,18
6,18 5,94 5,94
15 1399 Markus Le Fijeld (07) Tyrving IL 6,16
5,64 6,04 6,16
16 1403 Mathias Hertwig-@degaard Tyrving IL 5,87
5,80 5,87 5,78
17 300 Vegard Olkinuora Kyseth (07) Gausdal FIK 5,86
5,45 5,86 5,52
18 483 Jesper Dypvik Kvaale (07) Hitra FIK 5,68
517 5,23 5,68
19 436 Kristian Sylling (07) Hellas, IF 5,24
5,24 4,98 4,74
20 824 Didrik Sgndena Sanne (07) Oppegard IL 4,15
3,89 4,15 3,86
G-11 Lengde
1 329 Anthony Ommundsen Johnsen (07) Grane Arendal 4,97
2,1 1,5 0,9
491 4,97 4,39
2 1062 Max Eldevik (07) Sem IF 4,50
0,8 1,5
X 4,50 4,28
3 1226 Elias Solheim Sollid (07) Serild FIK 412
2,7 0,0 1,5
3,94 4,04 412
4 1522 Jacob Egeberg Holm (07) Vestby IL 4,08
0,0 0,0
4,08 3,91 X
5 1187 Felix Achilles Stoud Platou (07) Sturla IF 4,08
0,1 1,3 1,7
4,08 3,83 3,89
6 441  Vemund Sylling Kornrud (07) Hellas, IF 4,05
0,3 0,9 1,3
3,99 3,88 4,05
7 829 Jonas Meeland Rosholt (07) Oppegard IL 3,97
0,9 1,2 0,1
3,97 3,81 3,90
8 1403 Mathias Hertwig-@degaard Tyrving IL 3,89
0,3 0,6 1,0
3,64 3,77 3,89
9 54  Aron Mathisen Askim (07) Botne SK 3,88
0,5 0,6 0,2
3,88 3,87 3,82
10 1437 Sindre Johan Helgheim (07) Tyrving IL 3,75
1,3 0,4 1,5
3,68 3,75 3,43
11 1554 Lars Johansson Hauge (07) Vidar SK 3,71
0,9 0,2 0,0
3,57 3,44 3,71
12 186 Markus Nordviken (07) Boler IF 3,67
1,7 0,5 0,3
3,42 3,46 3,67
13 1609 Sverre Klungland Heming, IL 3,63
1,7 0,3 0,2
3,63 3,55 3,56
14 483 Jesper Dypvik Kvaale (07) Hitra FIK 3,62
1,4 0,7
3,59 3,62 X
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G-11 Lengde
15 1399 Markus Le Fjeld (07) Tyrving IL 3,57
1,4 0,4
3,49 X 3,57
16 103 Magnus Farnes Linderoth (07) BUL,ILi 3,48
0,9 1,7 0,85
3,41 3,00 3,48
17 1208 Theodor Marck (07) Sturla IF 3,34
1,4 0,5 0,5
3,26 3,20 3,34
18 832 Simen Johan Borgen (07) Oppegard IL 3,30
1,2 0,8 0,7
3,30 2,96 2,96
19 185 Jonas Nordviken (07) Bgler IF 3,24
0,2 1,0 0,1
3,05 3,07 3,24
20 1339 Havard Audahl Vik (07) Tyrving IL 3,24
1,7
X 3,24 X
21 300 Vegard Olkinuora Kyseth (07) Gausdal FIK 3,23
3 0,9
3,28 2,60 X
22 297 Erland Teigum Aamot (07) Gausdal FIK 3,20
0,1
X X 3,20
23 8124; Didrik Sgndena Sgréne (07) Oppegard IL 3,15
2,90 X 3,15
24 1622 Albert Wiesener Haga Koll IL 3,07
0,8 -0,1 1,1
3,07 3,07 2,61
25 1304 Eirik Nastad Tangedal (07) Tyrving IL 2,99
-1,0 0,8
2,88 X 2,99
26 436 Kristian Sylling (07) Hellas, IF 2,65
0,2 1,4
2,60 X 2,65
27 1009 Christoffer Vrale Ranning (08) Sandvin, IL 1,87
0,2
X X 1,87
G-12 1500 m
1 903 Teodor Hansen (06) Ringerike FIK 4,50,50
2 1473 Kasper Fet Statvig Teonsberg FIK 5,03,38
3 554 Sondre Strande Omland (07) Koll IL 5,04,49
4 1436 Sindre Haslestad Axelsen (06) Tyrving IL 5,09,02
5 1 Lars Opstad Vike (06) Andebu IL 5,10,65
6 510 Emil Creutzer Langslet Ivrig IL 5,12,66
7 883 Jargen Hvatum (06) Ready 5,20,94
8 443 Christopher Holberg (06) Heming, IL 5,25,78
9 957 Sigurd Andreas Leikanger (06) Roa lL 5,26,97
10 1458 Vetle Austad (06) Tyrving IL 5,38,03
11 431 Tobias Nordtveit Knudsen (06) Heggedal IL 5,42,54
12 1303 Eirik Alvik (06) Tyrving IL 5,47,77
13 1300 Daniel Taksdal @gleend (06) Tyrving IL 5,50,63
14 1340 Havard Rekve Lian (06) Tyrving IL 6,27,83
15 688 Jone Eriksen Mandal og Halse IL 6,27,98
1210 Vemund Prem Heltzer Sgrstad (06) Sturla IF DNS
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G-12 1500 m
G-12 Kule 3,0kg
1 700 Martin Beitnes Kreken (06) Modum FIK 8,83
8,83 8,21 8,47
2 1520 Even Hem Bolle (06) Vestby IL 8,80
8,40 8,80 8,60
3 1075 Felix Maxmillian Skare (06) SkilL 8,0
7,64 7,55 8,0
4 551 Sakarias Eirik Fjell Walhovd (06) Koll IL 7,47
7,43 6,84 7,47
5 1513 Odin Gundersen Palmgren (06) Uraedd Friidrett 7,21
7,21 X 6,94
6 480 Oskar Stattin (06) Hind IK 7,18
6,88 7,18 6,71
7 1210 Vemund Prem Heltzer Sgrstad (06) Sturla IF 6,76
5,73 5,65 6,76
8 688 Jone Eriksen Mandal og Halse IL 6,25
5,99 6,25 6,0
9 1303 Eirik Alvik (06) Tyrving IL 5,92
5,92 5,60 5,59
10 1466 Fredrik Solheim Hytten (06) Tensberg FIK 5,61
5,35 5,61 5,45
11 1212 Asbjgrn Randhol Sunde (06) Sggne IL 5,413
5,08 5,41 4,63
12 431 Tobias Nordtveit Knudsen (06) Heggedal IL 5,08
5,08 4,81 4,58
G-13 1500 m
1 1280 Andreas Fjeld Halvorsen (05) Tyrving IL 4,38,17
2 876 Mathias Hoelsveen (05) Raufoss Friidrett 4,41,62
3 269 Herman Aarebrot Fredrikstad IF 4,42 .42
4 1559 Mikkel Bakken (05) Vidar SK 4,52,75
5 772 Filip Skari (05) Nittedal IL 4,53,79
6 812 Mads Raknes (05) Norna-Salhus IL 4,53,89
7 1551 Jens Kristian Aas (05) Vidar SK 4,58,95
8 786 Odin Figsne-Hexeberg (05) Nittedal IL 4,59,02
9 1574 Sindre Stronstad-Lgseth (05) Viking, TIF 5,00,67
10 1560 Nikolai Burkow Myhre (05) Vidar SK 5,07,62
11 641 Eimund Engtre Husby (05) Leinstrand IL 5,07,68
12 643 Magnus Greesli (05) Leinstrand IL 5,09,84
13 797 Tobias Mandt (05) Nittedal IL 5,14,39
14 523 Andreas Wiesener Haga (05) Koll IL 5,22,67
15 1117 Christian Bredesen (05) Snggg 5,26,58
16 377 Arne Mathias Andreassen Lindge (05) Haugesund IL 5,28,32
G-13 Diskos 0,75kg
1 1360 Jonathan Hertwig-Jdegaard (05) Tyrving IL 34,88
32,54 30,,41 30,90 33,51 34,88 33,29
2 985 Havard Haugen (05) Sandnes IL 32,76
X X 30,66 32,76 30,90 31,65
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G-13 Diskos 0,75kg
3 1520 Even Hem Bolle (06) Vestby IL 25,19
21,94 25,19 X X 23,99 X
4 1075 Felix Maxmillian Skare (06) SkilL 24,47
15,76 19,82 20,21 20,78 X 24,47
5 122 Sigurd Smitt-Ingebretsen (07) BUL,ILi 19,60
X 19,60 18,47 X 17,84 17,66
6 558 Vetle Skagmo (05) Koll IL 15,57
X 12,88 14,14 15,57 14,37 15,04
G-14 200 m
Heat: 1 Vind: +4.7
2 293 Tomas Daniel Chernov (04) Fyllingen IL 27,88
3 280 Benjamin Taule Lindgren (04) Fyllingen IL 28,09
4 137 Vetle Smitt-Ingebretsen (04) BUL,ILi 29,10
5 497 Emil Barholm Holum (04) Hovding, TIL 30,34
6 291 Sander Skjoldal (04) Fyllingen IL 31,10
7 603 Thomas Halvard Olsen (04) Kristiansands IF 31,30
Heat: 2 Vind: +5.5
1 283 Emil Gundersen (04) Fyllingen IL 25,82
1 1323 Hampus Ludvig Astrand (04) Tyrving IL 26,18
2 68 Aksel Moen-Kristiansen (04) BUL,ILi 26,15
3 21 Lukas Casey @iseth (04) Asker SK 26,36
4 801 Martin Aarbogh Brustad (04) Nordre Eidsvoll IL 26,40
5 911 Benjamin Owusu (04) Romerike Friidrett 27,03
6 1384 Marcus Svarva (04) Tyrving IL 27,16
7 1225 Andreas Solheim Sollid (04) Serild FIK 27,41
Heat: 3 Vind: +3.7
1 336 Aiden Floyd Vincent (04) Groruddalen FIK 23,71
2 722 Oliver Tollefsen (04) Moss IL 24,19
3 298 Osazee Parkson (04) Gausdal FIK 24,37
4 442 William Aleksander Kollberg (04) Hellas, IF 24,54
5 1441 Sondre Audahl Vik (04) Tyrving IL 24,69
6 192 Martin Haugen Skarild (04) BersallL 24,75
7 236 Gudmund André Garvik (04) Fagernes IL 25,60
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G-14 200 m
Plassering Totalt
1 336 Aiden Floyd Vincent Groruddalen FIK 23,71
2 722 Oliver Tollefsen Moss IL 24,19
3 298 Osazee Parkson Gausdal FIK 24,37
4 442 William Aleksander Kollberg Hellas, IF 24,54
5 1441 Sondre Audahl Vik Tyrving IL 24,69
6 192 Martin Haugen Skarild Borsa IL 24,75
7 236 Gudmund Andre Garvik Fagernes IL 25,60
8 283 Emil Gundersen Fyllingen IL 25,82
9 68 Aksel Moen—Kristviansen BUL, IL i 26,15
10 1323 Hampus Ludvig Astrand Tyrving IL 26,18
11 21 Lukas Casey Jiseth Asker SK 26,36
12 801 Martin Aarbogh Brustad Nordre Eidsvoll IL 26,40
13 911 Benjamin Owusu Romerike Friidrett 27,03
14 1384 Marcus Svarva Tyrving IL 27,16
15 1225 Andreas Solheim Sollid Sorild FIK 27,41
16 293 Tomas Daniel Chernov Fyllingen IL 27,88
17 280 Benjamin Taule Lindgren Fyllingen IL 28,09
18 137 Vetle Smitt-Ingebretsen BUL, IL i 29,10
19 497 Emil Barholm Holum Hovding, TIL 30,34
20 291 Sander Skjoldal Fyllingen IL 31,10
21 603 Thomas Halvard Olsen Kristiansands IF 31,30
Rettelse
G-14 600 m
Heat: 1
1 68 Aksel Moen-Kristiansen (04) BUL,ILi 1,38,82
2 787 Ola Skaar (04) Nittedal IL 1,38,82
3 445 Magnus Eriksen Sletvold Heming, IL 1,39,05
4 1323 Hampus Ludvig Astrand (04) Tyrving IL 1,41,95
5 429 Luka Snorrason Heggedal IL 1,42,51
6 1213 Jorgen Tofte Skartveit (04) Segne IL 1,43,08
7 450 Birk Sigfred Pettersvold-Foss (04) Herkules Friidrett 1,44,59
8 1572 Sten Magnus T. Wedum Vidar SK 1,47,99
9 1413 Nordahl Venheim Qstensen (04) Tyrving IL 1,50,52
Heat: 2
1 1147 Mathias Vanem Aas (04) Steinkjer Friidrettsklub 1,31,95
2 1035 Marcus Dahl-Rismyhr (04) Sarpsborg IL 1,35,22
3 192 Martin Haugen Skarild (04) BgrsallL 1,35,78
4 1615 Kasper Oanaes Andersen Gneist,IL 1,37,62
5 1462 Benjamin Riis Korsane (04) Tansberg FIK 1,38,92
6 1384 Marcus Svarva (04) Tyrving IL 1,40,28
7 1492 Henrik Schultze Tovergd (04) Ullensaker/Kisa IL 1,41,46
8 1564 Petter Andreas Schrader Brennhovd (04) Vidar SK 1,41,98
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G-14 600 m
Plassering Totalt
1 1147 Mathias Vanem Aas Steinkjer Friidrettsklubb 1,31,95
2 1035 Marcus Dahl-Rismyhr Sarpsborg IL 1,35,22
3 192 Martin Haugen Skarild Borsa IL 1,35,78
4 1615 Kasper Oaneaes Andersen Gneist,IL 1,37,62
5 68 Aksel Moen-Kristiansen BUL, ILi 1,38,82
6 787 Ola Skaar Nittedal IL 1,38,82
7 1462 Benjamin Riis Korsane Tensberg FIK 1,38,92
8 445 Magnus Eriksen Sletvold Heming, IL 1,39,05
9 1384 Marcus Svarva Tyrving IL 1,40,28
10 1492 Henrik Schultze Tovergd Ullensaker/Kisa IL 1,41,46
11 1323 Hampus Ludvig Astrand Tyrving IL 1,41,95
12 1564 Petter Andreas Schrgder Bren Vidar SK 1,41,98
13 429 Luka Snorrason Heggedal IL 1,42,51
14 1213 Jgrgen Tofte Skartveit Sggne IL 1,43,08
15 450 Birk Sigfred Pettersvold-Foss Herkules Friidrett 1,44,59
16 1572 Sten Magnus T. Wedum Vidar SK 1,47,99
17 1413 Nordahl Venheim QOstensen Tyrving IL 1,50,52
G-14 Diskos 1,0kg
1 28 Sondre Jahren (04) Asker SK 45,89
44,49 43,99 44,64 X 44,85 45,89
2 1482 @ystein Solheim Hytten (04) Tensberg FIK 39,86
37,04 36,87 39,86 38,37 39,00 38,88
3 740 Eirik Halfdansen-Aspen (04) Nesodden IF 37,21
X 37,21 X X 33,86 X
4 442 William Aleksander Kollberg (04) Hellas, IF 32,97
30,65 X 32,41 X 32,34 32,97
5 1011 Igor Skoczylas (04) Sandvin, IL 28,12
X X 27,08 28,12 25,44 X
6 787 Ola Skaar (04) Nittedal IL 27,27
21,12 X 24,68 X 27,27 X
7 137 Vetle Smitt-Ingebretsen (04) BUL,ILi 27,00
X 27,00 X X 26,16 25,05
8 1120 Jesper Lie Karlberg (04) Snggg 16,76
X X 16,76 X X X
9 1323 Hampus Ludvig Astrand (04) Tyrving IL 15,51
X X 15,51 X X X
10 381 Filip Underhaug Marthinussen (04) Haugesund IL 9,82
X X 9,82 X X X
G-14 Kule 4,0kg
1 1482 @ystein Solheim Hytten (04) Tensberg FIK 12,42
12,14 12,41 11,69 12,42 12,27 X
2 28 Sondre Jahren (04) Asker SK 12,03
11,65 11,88 11,58 11,65 11,44 12,03
3 336 Aiden Floyd Vincent (04) Groruddalen FIK 11,48
9,11 10,74 10,81 11,48 X 11,48
4 442 William Aleksander Kollberg (04) Hellas, IF 11,09
X 11,08 10,21 X 10,60 11,09
5 1011 Igor Skoczylas (04) Sandvin, IL 9,88
9,62 X 9,88 9,46 9,08 9,71
6 740 Eirik Halfdansen-Aspen (04) Nesodden IF 9,72
9,30 X X 9,60 X 9,72
7 381 Filip Underhaug Marthinussen (04) Haugesund IL 7,88
6,94 7,64 7,43 7,88 7,47 6,01
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G-14 Kule 4,0kg
8 759 Kasper Vestheim Nordh (04) Nesgya IL 7,84
7,60 7,84 7,53 - R
9 1323 Hampus Ludvig Astrand (04) Tyrving IL 7,35
7,35 X X
10 137 Vetle Smitt-Ingebretsen (04) BUL,ILi 6,76
6,50 6,76 6,67
G-14 Lengde
1 442 William Aleksander Kollberg (04) Hellas, IF 6,08
+3,0 +2,3 +1,8 +2,5 +3,5 +3,5
5,59 5,54 5,65 5,92 5,65 6,08
2 336 Aiden Floyd Vincent (04) Groruddalen FIK 5,67
+2,3 +2,6 +4,0 +3,0
5,43 5,20 X 5,67 X 5,56
3 298 Osazee Parkson (04) Gausdal FIK 5,62
+3,1 +2,6 +1,4 +1,8
5,44 5,42 5,57 5,62 X X
4 1006 Kaijus Zilinskas (04) Sandnessjgen IL 5,57
+2,4 +4,9 +2,9
X X 5,12 5,57 4,63
5 1441 Sondre Audahl Vik (04) Tyrving IL 5,49
+2,0 +2,5 +2,5
3,43 5,05 5,49 - -
6 283 Emil Gundersen (04) Fyllingen IL 5,44
+2,6 +3,2 +2,8
X 5,27 X 5,36 X 5,44
7 811 Luka Bergheim (04) Norna-Salhus IL 5,43
+1,2 +1,8 +2,0 +2,7 +1,7
X 4,49 5,07 5,43 5,35 521
8 68 Aksel Moen-Kristiansen (04) BUL,ILi 4,91
+2,5 +2,2 +3,4 +3,5 +3,9
4,15 4,32 491 4,67 X 4,18
9 1455 Torgrim Frgystein (04) Tyrving IL 4,86
+1,2 +2,2 +3,5
4,85 4,77 4,86
10 280 Benjamin Taule Lindgren (04) Fyllingen IL 4,78
+2,1
4,78 X X
11 412 Stian Andre Lie Austrheim (04) Haugesund IL 4,76
+2,3 +1,5 +2,0
4,68 4,76 4,42
12 1323 Hampus Ludvig Astrand (04) Tyrving IL 4,64
+2,8 +1,9
4,64 4,50 X
13 1384 Marcus Svarva (04) Tyrving IL 4,12
+1,9 +1,4 +3,0
3,99 3,82 412
14 429 Luka Snorrason Heggedal IL 4,09
+2,1 +3,0
4,09 X 3,73
15 291 Sander Skjoldal (04) Fyllingen IL 4,07
+1,7 +2,0
4,07 3,77 X
16 497 Emil Barholm Holum (04) Hovding, TIL 3,86
+3,7
X 3,86 X
17 759 Kasper Vestheim Nordh (04) Nesgya IL 3,82
+4,9
X X 3,82
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G-14 Lengde
G-15 2000 m
1 752 Sondre Martinsen (03) Nesodden IF 5,57,60
2 885 Esten Hansen-Mgllerud Hauen (03) Ren-Eng FIK 6,00,84
3 1128 Vebjorn Hovdejord (03) Snggg 6,05,48
4 791 Simen Glggard Stensrud (05) Nittedal IL 6,06,70
5 799 Trym Fjgsne-hexeberg (03) Nittedal IL 6,09,44
6 361 Milan Frenay (03) Halden IL 6,10,65
7 420 Trond Olav Halvorsen (03) Haugesund IL 6,11,11
8 1037 Sindre Fredriksen (03) Sarpsborg IL 6,14,67
9 1158 Erlend Hatlem Kringeland (03) Stord IL 6,15,89
10 1281 Andreas Lerg (03) Tyrving IL 6,16,34
11 1575 Thomas Strgnstad-Laseth (03) Viking, TIF 6,17,05
12 642 Endre Engtre Husby (03) Leinstrand IL 6,18,65
13 509 Andreas Fon Heierstad (03) Ivrig IL 6,29,57
14 897 Hakon Bratvold Ringerike FIK 6,29,94
15 330 Eivind Tobiassen (03) Grane Arendal 6,33,78
16 1566 Sander Dybwad Mathiesen (03) Vidar SK 6,34,08
17 1278 Anders Mgrdre Davidsen (03) Tyrving IL 6,39,73
18 771 Erlend Glggard Stensrud (03) Nittedal IL 6,42,93
19 531 Emil Ingvar Rostoft Kristjansson (03) Koll IL 6,57,04
20 874 Jonas Hoelsveen (03) Raufoss Friidrett 7,06,88
Bane 1-12 indre start, bane 13-19 ytre.
G-15 300 m hekk 76,2 35m
1 1160 Julian Skimmeland Aasheim (03) Stord IL 40,51
2 326 Tobias Allers-Hansen (03) Gneist,IL 42,91
3 481 Tobias Johansen (03) Hind IK 4472
4 702 Andreas Grimerud Moelven IL 45,49
5 380 Eivind Englgkk (03) Haugesund IL 46,06
6 736 Torbjarn Andersen (03) Nesbyen IL 46,58
7 1382 Magnus Holt Holgersen (03) Tyrving IL 48,53
G-15 Lengde
1 601 Sindre Fidje Andersen (03) Kristiansands IF 5,60
-2,7 -1,7 -1,1 -3,2 -1,1 -2,7
5,02 4,75 5,29 4,85 5,02 5,60
2 489 Sander Kaas Munthe Jargensen (03) Horten FIK 5,35
-1,3 -3,0 -2,5 -3,8 -2,6 -3,3
4,95 4,73 4,02 4,61 5,35 5,35
3 1435 Simen Gimnes (03) Tyrving IL 4,92
-1,1 -3,1
4,81 X X X X 4,92
4 481 Tobias Johansen (03) Hind IK 4,90
2,0 -1,9 0,1 2,4 24
4,53 4,72 4,90 4,45 X 4,84
5 736 Torbjgrn Andersen (03) Nesbyen IL 4,86
-3,3 -2,5 -1,9 -3,1
4,86 X 4,65 4,42 4,74 X
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G-15 Lengde
6 934 Simen Nordheim Berg (03) Romerike Friidrett 4,84
-2,0 -1,3 -2,8 -3,8 -2,0 -1,6
4,71 4,80 4,80 4,84 4,79 3,51
7 1055 Gaute Aasberg Andreassen (03) Sem IF 4,84
3,4 -3,0
4,84 X X X 4,74 X
8 392 Jonas Sampson (03) Haugesund IL 4,83
-2,4 -2,5 -1,6
X X 4,80 4,65 X 4,83
9 541 Jargen Bergh Koll IL 4,37
-1,8 -0,1 -3,2
3,59 4,37 3,75
G-15 Spyd 600gr
1 171  Mats William Marrot (03) Baekkelagets SK 50,83
50,83 X X 49,73 47,20 44,38
2 927 Mathias Hille Arnesen (03) Romerike Friidrett 41,92
X 39,72 41,92 38,70 X 39,81
3 1363 Jgrgen Brenna Loennechen (03) Tyrving IL 40,92
40,92 X 39,52 37,86 37,74 37,90
4 1055 Gaute Aasberg Andreassen (03) Sem IF 35,91
X 35,91 X X 29,68 32,05
5 1179 Benjamin Bjgrnstad (03) Sturla IF 35,76
X 35,76 32,12 X 33,65 33,12
6 61 Mathias Andreas Reksten Dale (03) Breimsbygda IL 31,93
29,28 X X 30,63 29,15 31,93
7 596 Martin Olai Haddeland (03) Kristiansands IF 29,72
28,30 X X X 24,52 29,72
G-16 3000 m
1 41 Kristoffer Sagli (02) Aure IL 9,00,73
2 743 Henrik Anker-Nilssen (02) Nesodden IF 9,13,76
3 132 Tobias Grgnstad BUL, ILi 9,15,10
4 256 Svein Oscar Skilleas (02) FanalL 9,21,11
5 42 Mathias Lillehagen (02) Aure IL 9,21,75
6 569 Georg Ovesen (02) Kristiansand Lgpekiub 9,21,79
7 1597 Nils Tveite (02) AsIL 9,25,41
8 1411 Nikolai Elde Holmboe (02) Tyrving IL 9,31,68
9 1272 Aleksander Elde Holmboe (02) Tyrving IL 9,39,92
10 212 Mats Fredriksen (02) Dimna IL 9,53,42
11 60 Kaya Van Hulst Sahin (02) Breimsbygda IL 10,02,87
1-13indre, 14 - 21 ytre
G-16 300 m hekk 84,0 35m
1 404 Markus Aalo Flood (02) Haugesund IL 42,50
2 1611 Michael Nygaard Lambertseter IF 42,89
G-16 Diskos 1,5kg
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G-16 Diskos 1,5kg
1 9  Erlend Bergfjord Neess (02) Ask Friidrett 46,92
45,21 44,63 45,43 46,92 4415 44,97
2 31 Vebjorn Seeten Skre (02) Asker SK 44,92
44,92 X 44 .30 42,43 42,84 42,71
3 552 Sander Aae Skotheim (02) Koll IL 35,85
X 35,41 35,85 X X X
4 522 Andreas Stogwer-Rohdin (02) Koll IL 34,39
34,39 X X X X X
G-16 Lengde
1 552 Sander Aae Skotheim (02) Koll IL 6,59
-0,4 -2,5 -3,3
6,59 X 6,17 X 6,38
2 404 Markus Aalo Flood (02) Haugesund IL 5,76
-0,5
5,76 X X X X X
3 449 Benjamin Red (02) Herkules Friidrett 5,75
-0,2 -2,6 -1,9 -2,6 -2,9
X 5,75 5,74 5,47 5,73 5,74
4 1235 Sondre Yri Aaberg (02) Serild FIK 5,45
-1,1 -1,6 -2,2 -2,9
5,26 X 5,45 5,38 5,30 X
5 1125 Sondre Mork Kasin (02) Snggg 5,34
-2,0 -1,8 -1,8 -2,1
X 5,29 X 5,34 5,31 5,28
6 1627 Tov Christian Tangen-Moen Snagg 4,77
0,0 -2,7 -3,8 -1,7
4,37 4,72 4,35 X X 4,77
7 130 Theodore Einar Fremstad-Waldron  (02) BUL, IL i 3,48
-2,1
X 3,48 X X X X
G-16 Spyd 700gr
1 849 Marcus Henriksen (02) Orion FIK 52,86
X 41,62 X X 50,34 52,86
2 552 Sander Aae Skotheim (02) Koll IL 51,45
X 50,48 51,45 X 49,80 49,04
3 1022 Benjamin Gresslas (02) Sarpsborg IL 50,54
50,54 46,34 47,13 47,78 43,47 4473
4 1233 Noah Sebastian Haver (02) Serild FIK 41,61
X X X 41,61 X -
G-17 200 m
Heat: 1 Vind: +2.9
1 747 Magnus William Lid Unger (01) Nesodden IF 24,22
2 437 Kristoffer Andre @degard Mertinat (01) Hellas, IF 25,58
3 1123 Marcus Haugan (01) Snegg 25,97
4 419 Thomas Karlsen (01) Haugesund IL 26,11
5 407 Mats Mglstre (01) Haugesund IL 26,53
6 817 Sebastian Bergheim (01) Norna-Salhus IL 26,74
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G-17 200 m
Heat: 2 Vind: +4.2
1 632 Kristian Trigueno Steen (01) Larvik Turn & IF 23,42
2 855 William Mgystad Heiertz (01) Orion FIK 23,51
3 262 Magnus Lande Angelshaug (01) Florg Tog IF 23,63
4 620 Alfred Hauane (01) Larvik Turn & IF 23,88
5 386 Henrik Haga Nesse (01) Haugesund IL 24,96
6 971 Martin Sandstaa (01) Sandefjord Turn & IF 25,26
Heat: 3 Vind: +2.6
1 1338 Haakon Petersen Amble (01) Tyrving IL 23,14
2 1149 Sigve Brandtzaeg Harberg (01) Steinkjer Friidrettsklub 23,26
3 70 Anders Nikolai Bovolden (01) BUL,ILi 23,45
4 384 Helge Sampson (01) Haugesund IL 23,47
5 840 Christian Delphin (01) Orion FIK 23,54
6 1418 Peter Horvati Svoren (01) Tyrving IL 23,66
Heat: 4 Vind: +4.4
1 259 Ben Jeffrey Benert (01) Florg Tog IF 22,40
2 1595 Mads Rognerud (01) AsIL 22,82
3 1159 Jacob Vaula (01) Stord IL 22,85
4 97 Jonathan Holen (01) BUL,ILi 22,89
5 463 Kim Baliruno Kamanzi (01) Herkules Friidrett 22,99
6 131 Thomas Graftas (01) BUL, ILi 23,14
7 75 Bereket Geda Wayu (01) BUL,ILi 23,59
Plassering Totalt
1 259 Ben Jeffrey Benert Iflorra Tog IF 22,40
2 1595 Mads Rognerud As IL 22,82
3 1159 Jacob Vaula Stord IL 22,85
4 97 Jonathan Holen BUL, ILi 22,89
5 463 Kim Baliruno Kamanzi Herkules Friidrett 22,99
6 131 Thomas Graftas BUL, ILi 23,14
7 1338 Haakon Petersen Amble Tyrving IL 23,14
8 1149 Sigve Brandtzaeg Harberg Steinkjer Friidrettsklubb 23,26
9 632 Kristian Trigueno Steen Larvik Turn & IF 23,42
10 70 Anders Nikolai Bovolden BUL, ILi 23,45
11 384 Helge Sampson Haugesund IL 23,47
12 855 William Mgystad Heiertz Orion FIK 23,51
13 840 Christian Delphin Orion FIK 23,54
14 75 Bereket Geda Wayu BUL, IL i 23,59
15 262 Magnus Lande Angelshaug Florg Tog IF 23,63
16 1418 Peter Horvati Svoren Tyrving IL 23,66
17 620 Alfred Hauane Larvik Turn & IF 23,88
18 747 Magnus William Lid Unger Nesodden IF 24,22
19 386 Henrik Haga Nesse Haugesund IL 24,96
20 971 Martin Sandstaa Sandefjord Turn & IF 25,26
21 437 Kristoffer Andre @degard Merti Hellas, IF 25,58
22 1123 Marcus Haugan Snagg 25,97
23 419 Thomas Karlsen Haugesund IL 26,11
24 407 Mats Mgalstre Haugesund IL 26,53
25 817 Sebastian Bergheim Norna-Salhus IL 26,74
G-17 3000 m
1 468 Marius Lilieberg Wang (01) Herkules Friidrett 9,16,06
2 1137 Sharmarke Ahmed Ahmed Shire (01) Stein FIK 9,18,67
3 651 Bastian Karlsen Antonsen (01) Lyn Ski 9,30,32
4 884 David Stefan Rieger (01) Ren-Eng FIK 9,34,21
5 781 Martin Aasen Hemstad (01) Nittedal IL 9,38,06
6 473 Tarjei Stavnes Olsen (01) Herkules Friidrett 9,40,38
7 359 Jonathan Breda Halden IL 9,47,88
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G-17 3000 m
8 1102 Nikolai Eltervaag Enes (01) Skjalg IL 10,19,84
1-18indre, 14 - 21 ytre
G-17 300 m hekk 84,0 35m
1 311 Andreas Haara Bakketun (01) Gneist,IL 39,60
G-17 Diskos 1,5kg
1 580 Fabian Weinberg (01) Kristiansands IF 61,89
60,01 59,10 X X 61,89 X
2 606 Oliver Engen (01) Kradsherad IL 42,62
38,61 40,02 40,69 40,07 39,49 42,62
3 1253 Markus Rooth (01) Tijalve, IK 40,94
X 40,94 39,88 39,66 38,82 X
G' 17 Hoyde
1 836 Amund Lillemo (01) Orion FIK 1,75
1,65 1,70 1,75 1,80
X0 X0 o XXX
2 606 Oliver Engen (01) Kradsherad IL 1,65
1,65 1,70
X0 XXX
G-17 Spyd 700gr
1 1253 Markus Rooth (01) Tijalve, IK 57,13
56,08 X X 55,22 57,13 X
2 1583 Elias Hovden Nilsen (01) OrstalL 53,96
53,11 X X X 50,85 53,96
3 606 Oliver Engen (01) Kradsherad IL 41,65
X 41,65 X X X X
698 Magnus Myklebost (01) Modum FIK X
X . . . .
G-18/19 200 m
Heat: 1 Vind: +3.1
1 1221 Muamba Caleb Kongolo (00) Segndre Land IL 23,38
2 709 Magnus B. Ingvaldsen Moelven IL 23,52
3 686 Jesper Mgll Vardal (99) Mandal og Halse IL 23,71
4 1599 Simen Sebastian Hansen (00) AsIL 24,10
5 62 Robert André Moldestad (00) Breimsbygda IL 24,66
6 455 Eirik Valdar (00) Herkules Friidrett 25,38
687 Jonas Moland Afzal (00) Mandal og Halse IL DNF
Heat: 2 Vind: +4.1
1 980 Fredrik Selliken (00) Sandnes IL 22,40
2 666 Patrick Bjgrkhaug Johannessen (00) Larenskog FIL 22,58
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G-18/19 200 m
3 1057 Havard Becker (99) Sem IF 22,70
4 844 Even Westgard Skogsrud (00) Orion FIK 22,73
5 1104 Oscar Alm Harestad (00) Skjalg IL 23,06
6 1364 Jorgen Mejland Hansen (99) Tyrving IL 23,34
Plassering Totalt
1 980 Fredrik Selliken Sandnes IL 22,40
2 666 Patrick Bjgrkhaug Johannesse Larenskog FIL 22,58
3 1057 Havard Becker Sem IF 22,70
4 844 Even Westgard Skogsrud Orion FIK 22,73
5 1104 Oscar Alm Harestad Skjalg IL 23,06
6 1364 Jargen Mejland Hansen Tyrving IL 23,34
7 1221 Muamba Caleb Kongolo Sgndre Land IL 23,38
8 709 Magnus B. Ingvaldsen Moelven IL 23,52
9 686 Jesper Mgll Vardal Mandal og Halse IL 23,71
10 1599 Simen Sebastian Hansen AsIL 24,10
11 62 Robert André Moldestad Breimsbygda IL 24,66
12 455 Eirik Valdar Herkules Friidrett 25,38
687 Jonas Moland Afzal Mandal og Halse IL DNF
G-18/19 3000 m
1 303 Adrian Solvang Lothe (00) Gloppen FIL 9,55,26
1-13indre, 14 - 21 ytre
G-18/19 400 m hekk 84,0 35m
1 1640 Albin Hedén KFUM Arvika, SWE 55,53
G-18/19 Diskos 1,75kg
1 1599 Simen Sebastian Hansen (00) AsIL 38,23
33,56 X 37,00 37,29 35,53 38,23
2 306 Hakon Fijellestad Gloppen FIL 37,29
33,89 35,19 X X 37,29 36,66
3 204 lver Saunes Moldskred (00) Dimna IL 34,65
30,82 32,71 34,65 34,28 X 33,43
4 387 Henrik Snemyr Langesaster (99) Haugesund IL 27,63
27,57 X X X X 27,63
5 488 Jon Marius Ustad (00) Horten FIK 26,35
25,28 26,35 25,87 25,51 23,73 25,16
G' 18/ 19 Hoyde
1 246 Erlend Bolstad Raa (00) FanalL 2,00
1,90 1,95 2,00 2,05
o X0 o XXX
2 258 Vetle Raa Ellingsen (00) FanalL 2,00
1,80 1,85 1,90 1,95 2,00 2,05
o o X0 X0 XX0 XXX
3 34 Alexander Nyberget (00) Askim IF 1,85
1,80 1,85 1,90
o o XXX
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G' 18/ 19 Hoyde
3 1310 Erik Lenskog (99) Tyrving IL 1,85
1,75 1,80 1,85 1,90
0 0 o XXX
5 408 Pawel Kucaj (00) Haugesund IL 1,85
1,75 1,80 1,85 1,90
(o] X0 X0 XXX
6 1057 Havard Becker (99) Sem IF 1,80
1,75 1,80 1,85
(o] [0} XXX
7 1218 Christoffer Tvinnereim (99) Segndre Land IL 1,80
1,75 1,80 1,85
X0 X0 XXX
J-11 200 m
Heat: 1 Vind: +2.7
1 1191 Harni Varathan Sturla IF 31,50
2 520 Amalie Stremdahl Jgrgensen Koll IL 32,45
3 1307 Ellen Dilkestad Tyrving IL 32,91
4 1431 Signe Marie Hegstad Tyrving IL 33,33
5 1414 Olea Torsteinsen Tyrving IL 35,23
6 1434 Silie Schrader Tyrving IL 36,69
7 1198 Iselin Werket-Haug Sturla IF 36,72
8 1387 Mari Noordhof-Hansen Tyrving IL 39,76
Heat: 2 Vind: +3.0
1 778 Linnea Marie Zacho Bratteng Nittedal IL 31,20
2 74  Aurora Kristiansen Langbakk BUL, ILi 31,86
3 29 Susanne Tveit Amundsen Asker SK 32,08
4 1388 Maria Christine Gulbrandsen Tyrving IL 33,35
5 1536 Dina Fuller Vidar SK 34,10
6 1215 Marie Tofte Skartveit Sagne IL 34,23
7 682 Aurora Feerevaag Bekken Mandal og Halse IL 34,28
8 1081 Sofia Underland Ski IL 36,48
Heat: 3 Vind: +3.4
1 1106 Sarah Memona Malam Skjalg IL 30,54
2 482 Oda Asdal Hansen Hinna Friidrett 31,99
3 977 Elin Tiemsland Sandnes IL 32,50
4 1642 Ellionor Saga Tyrving IL 33,01
5 1181 Elena Garcia Reppesgard Sturla IF 33,53
6 1297 Clara Blaasveer Tyrving IL 34,24
7 1122 Karoline Skare Haugen Snggg 34,95
8 1614 Hanna Disen Tyrving IL 35,29
Heat: 4 Vind: +3.5
1 928 Mina Hoelsbrekken Digerud Romerike Friidrett 32,86
2 1562 Nora Margherita de Picciotto Vidar SK 34,23
3 13 Amelia Borgen-Forberg Asker SK 35,48
4 926 Maren Berg Odden Romerike Friidrett 36,21
5 1396 Marie Taien Tyrving IL 36,57
6 1196 Ida Elise Tronslien Sturla IF 36,92
7 23 Mina Ellinor Bagstevold Asker SK 37,84
8 1332 Helena Skree Bostad Tyrving IL 40,11
Heat: 5 Vind: +1.9
1 155 Camilla Marrot Baekkelagets SK 31,01
2 1548 Ingrid Marie Jargensen Grimsbo Vidar SK 31,86
3 1070 Caroline Salthammer Ski IL 31,91
4 331 Helena Lauvdal Myhren Grane Arendal 32,54
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J-11 200 m
5 1526 Ada Rghrt (07) Vidar SK 32,74
6 1547 Ida Marie Sirevag Nordengen (07) Vidar SK 32,94
7 1077 Jasmin Skeie (07) SkilL 35,23
8 120 Sara Jensen Sales (07) BUL,ILi 36,91
Heat: 6 Vind: +3.8
1 225 Maja Traet-Akermann (07) Eiker-Kvikk, IF 29,70
2 768 Eline Skaar (07) Nittedal IL 30,95
3 961 Signe Marvik Hglland (07) Sand IL 31,03
4 546 Liv Kulle Andreassen (07) Koll IL 31,55
5 805 Birgitte Langeland Birkeland (07) Norna-Salhus IL 31,78
6 1026 Emma Sofie Klausen (07) Sarpsborg IL 32,50
7 16 Emilie Borgen-Forberg (07) Asker SK 32,55
8 161 Henriette Marrot (07) Baekkelagets SK 34,24
Plassering Totalt
1 225 Maja Traet-Akermann Eiker-Kvikk, IF 29,70
2 1106 Sarah Memona Malam Skjalg IL 30,54
3 768 Eline Skaar Nittedal IL 30,95
4 155 Camilla Marrot Baekkelagets SK 31,01
5 961 Signe Marvik Hglland Sand IL 31,03
6 778 Linnea Marie Zacho Bratteng Nittedal IL 31,20
7 1191 Harni Varathan Sturla IF 31,50
8 546 Liv Kulle Andreassen Koll IL 31,55
9 805 Birgitte Langeland Birkeland Norna-Salhus IL 31,78
10 74  Aurora Kristiansen Langbakk BUL, ILi 31,86
11 1548 Ingrid Marie Jargensen Grimsb Vidar SK 31,86
12 1070 Caroline Salthammer Ski IL 31,91
13 482 Oda Asdal Hansen Hinna Friidrett 31,99
14 29 Susanne Tveit Amundsen Asker SK 32,08
15 520 Amalie Stramdahl Jgrgensen Koll IL 32,45
16 977 Elin Tiemsland Sandnes IL 32,50
17 1026 Emma Sofie Klausen Sarpsborg IL 32,50
18 331 Helena Lauvdal Myhren Grane Arendal 32,54
19 16 Emilie Borgen-Forberg Asker SK 32,55
20 1526 Ada Rghrt Vidar SK 32,74
21 928 Mina Hoelsbrekken Digerud Romerike Friidrett 32,86
22 1307 Ellen Dilkestad Tyrving IL 32,91
23 1547 lda Marie Sirevag Nordengen Vidar SK 32,94
24 1642 Ellionor Saga Tyrving IL 33,01
25 1431 Signe Marie Hegstad Tyrving IL 33,33
26 1388 Maria Christine Gulbrandsen Tyrving IL 33,35
27 1181 Elena Garcia Reppesgard Sturla IF 33,53
28 1536 Dina Fuller Vidar SK 34,10
29 1215 Marie Tofte Skartveit Sggne IL 34,23
30 1562 Nora Margherita de Picciotto Vidar SK 34,23
31 161 Henriette Marrot Baekkelagets SK 34,24
32 1297 Clara Blaasveer Tyrving IL 34,24
33 682 Aurora Feerevaag Bekken Mandal og Halse IL 34,28
34 1122 Karoline Skare Haugen Snggg 34,95
35 1077 Jasmin Skeie Ski IL 35,23
36 1414 Olea Torsteinsen Tyrving IL 35,23
37 1614 Hanna Disen Tyrving IL 35,29
38 13 Amelia Borgen-Forberg Asker SK 35,48
39 926 Maren Berg Odden Romerike Friidrett 36,21
40 1081 Sofia Underland Ski IL 36,48
41 1396 Marie Taien Tyrving IL 36,57
42 1434 Silje Schrader Tyrving IL 36,69
43 1198 Iselin Werket-Haug Sturla IF 36,72
44 120 Sara Jensen Sales BUL, IL i 36,91
45 1196 Ida Elise Tronslien Sturla IF 36,92
46 23 Mina Ellinor Bagstevold Asker SK 37,84
47 1387 Mari Noordhof-Hansen Tyrving IL 39,76
48 1332 Helena Skree Bostad Tyrving IL 40,11
Rettelse
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J-11 Kule 2,0kg
1 29 Susanne Tveit Amundsen (07) Asker SK 8,42
8,30 8,29 8,42
2 155 Camilla Marrot (07) Baekkelagets SK 7,81
7,81 X 7,32
3 1026 Emma Sofie Klausen (07) Sarpsborg IL 7,80
7,75 7,80 7,19
4 1129 Amanda Tvedt Maland (07) Sola Friidrett 7,77
7,58 7,31 7,77
5 161 Henriette Marrot (07) Baekkelagets SK 7,67
6,41 7,05 7,67
6 1191 Harni Varathan (07) Sturla IF 7,36
6,76 7,36 6,93
7 520 Amalie Stramdahl Jgrgensen (07) Koll IL 7,05
7,05 6,16 6,71
8 1642 Ellionor Saga (07) Tyrving IL 6,88
6,51 6,88 6,17
9 778 Linnea Marie Zacho Bratteng (07) Nittedal IL 6,82
6,63 6,82 6,64
10 1388 Maria Christine Gulbrandsen (07) Tyrving IL 6,78
6,72 6,78 X
11 1196 Ida Elise Tronslien (07) Sturla IF 6,69
6,45 6,69 6,36
12 331 Helena Lauvdal Myhren (07) Grane Arendal 6,47
5,93 5,11 6,47
13 1307 Ellen Dilkestad (07) Tyrving IL 6,36
5,93 X 6,36
14 993 Karlene Selliken (07) Sandnes IL 6,20
6,20 5,55 6,11
15 1077 Jasmin Skeie (07) SkilL 5,95
5,38 5,44 5,95
16 1297 Clara Blaasveer (07) Tyrving IL 5,88
5,88 5,38 5,00
17 1181 Elena Garcia Reppesgard (07) Sturla IF 5,84
5,51 5,83 5,84
18 1536 Dina Fuller (07) Vidar SK 5,73
5,73
19 120 Sara Jensen Sales (07) BUL,ILi 5,53
4,78 5,53 5,48
20 364 Thea Sofie Kvalheim (07) Halden IL 5,36
5,36 5,19 4,93
21 23 Mina Ellinor Bagstevold Asker SK 5,34
4,49 5,02 5,34
22 1396 Marie Tgien (07) Tyrving IL 5,10
5,10 4,57 4,72
23 768 Eline Skaar (07) Nittedal IL 5,02
5,02 4,34 4,63
24 1215 Marie Tofte Skartveit (07) Segne IL 4,69
4,53 4,61 4,69
25 1081 Sofia Underland (07) SkilL 4,66
4,48 4,36 4,66
26 1198 Iselin Werket-Haug (07) Sturla IF 3,45
3,45 3,34 2,74
J-11 Lengde
1 961 Signe Marvik Hglland (07) Sand IL 4,25
-0,7 0,2 0,0
3,99 3,94 4,25
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J-11 Lengde
2 29 Susanne Tveit Amundsen (07) Asker SK 4,04
1,7 0,0 0,0
4,04 4,03 3,97
3 1106 Sarah Memona Malam (07) Skjalg IL 4,02
0,8 0,5 0,0
3,95 4,02 3,84
4 546 Liv Kulle Andreassen (07) Koll IL 3,98
0,5 0,5 0,7
3,36 3,50 3,98
5 155 Camilla Marrot (07) Baekkelagets SK 3,94
0,0 0,0 0,7
3,81 3,90 3,94
6 928 Mina Hoelsbrekken Digerud (07) Romerike Friidrett 3,91
2,1 0,0 0,3
3,89 3,87 3,91
7 1026 Emma Sofie Klausen (07) Sarpsborg IL 3,88
0,0 0,5 0,3
3,88 3,73 3,69
8 768 Eline Skaar (07) Nittedal IL 3,86
0,1 0,9 0,0
3,84 3,74 3,86
9 1431 Signe Marie Hegstad (07) Tyrving IL 3,81
1,7 0,1 0,4
3,75 3,81 3,81
10 1191 Harni Varathan (07) Sturla IF 3,79
0,0 0,0 0,0
3,79 3,75 3,53
11 331 Helena Lauvdal Myhren (07) Grane Arendal 3,76
0,4 0,1 0,9
3,49 3,76 3,72
12 778 Linnea Marie Zacho Bratteng (07) Nittedal IL 3,76
1,1 -0,2 0,7
3,02 3,76 3,50
13 482 (Oda Asdal Hansen (07) Hinna Friidrett 3,65
0,3 0,6
3,59 3,65 X
14 16 Emilie Borgen-Forberg (07) Asker SK 3,63
0,4 1,5
3,53 3,63 X
15 1532 Beatrice Martinsen (07) Vidar SK 3,61
0,0 1,2 0,8
3,61 3,61 3,19
16 1396 Marie Tgien (07) Tyrving IL 3,60
1,1 0,0 0,1
2,90 3,23 3,60
17 1642 Ellionor Saga (07) Tyrving IL 3,56
0,7 0,0 -0,2
3,29 3,56 3,43
18 1307 Ellen Dilkestad (07) Tyrving IL 3,56
-0,3 0,6 0,0
3,27 2,92 3,56
19 682 Aurora Feerevaag Bekken (07) Mandal og Halse IL 3,53
0,0 0,3 1,1
2,53 3,45 3,53
20 926 Maren Berg Odden (07) Romerike Friidrett 3,52
1,2 0,0 0,7
3,15 3,18 3,52
21 977 Elin Tiemsland (07) Sandnes IL 3,51
0,0 0,5 0,0
3,37 3,29 3,51
22 1215 Marie Tofte Skartveit (07) Segne IL 3,50
1,7 0,7
3,50 3,28 X
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23 74  Aurora Kristiansen Langbakk (07) BUL,ILi 3,47
0,0 0,9 1,2
3,46 3,13 3,47

24 520 Amalie Stramdahl Jgrgensen (07) Koll IL 3,46
-0,9 0,1 0,0
3,45 3,22 3,46

25 1081 Sofia Underland (07) SkilL 3,45
1,1 0,4
3,30 3,45 X

26 1414 Olea Torsteinsen (07) Tyrving IL 3,44
0,5 0,0 0,0
3,27 3,44 3,37

27 1297 Clara Blaasveer (07) Tyrving IL 3,37
0,1 0,0 0,7
3,18 3,16 3,37

28 13 Amelia Borgen-Forberg (07) Asker SK 3,28
0,1 1,8 0,0
3,28 1,94 3,15

29 978 Ella Seline Asheim (07) Sandnes IL 3,22
0,1 0,0
3,22 3,14

30 1070 Caroline Salthammer (08) SkilL 3,20
3,20

31 1181 Elena Garcia Reppesgard (07) Sturla IF 3,19
1,0 0,0 0,3
3,13 3,19 3,14

32 1122 Karoline Skare Haugen (07) Snggg 3,19
0,0 0,3 0,0
3,19 3,11 2,83

33 364 Thea Sofie Kvalheim (07) Halden IL 3,15
0,0 1,0 0,0
3,04 3,02 3,15

34 1330 Hedvig Lislerud Myhre (07) Tyrving IL 3,14
1,0 0,1 0,0
3,12 3,07 3,14

35 1077 Jasmin Skeie (07) SkilL 3,10
0,1 0,0 0,8
3,10 3,10 2,77

36 1434 Silje Schrader (07) Tyrving IL 3,06
0,3 0,3 0,6
3,06 2,66 2,91

37 1388 Maria Christine Gulbrandsen (07) Tyrving IL 3,05
2,1 0,3
3,05 X 3,03

38 1196 Ida Elise Tronslien (07) Sturla IF 3,02
0,0 0,0 0,0
2,81 2,72 3,02

39 1562 Nora Margherita de Picciotto (07) Vidar SK 2,94
0,4
2,94

40 993 Karlene Selliken (07) Sandnes IL 2,90
0,0 0,0 0,0
2,81 2,78 2,90

41 120 Sara Jensen Sales (07) BUL, ILi 2,88

0,0 0,0

X 2,28 2,88

42 1332 Helena Skree Bostad (07) Tyrving IL 2,75
0,6 0,0
2,75 2,71 X

43 1198 Iselin Werket-Haug (07) Sturla IF 2,75

0,0 0,0
X 2,75 2,69
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44 1387 Mari Noordhof-Hansen (07) Tyrving IL 2,74
1,2 1,3 1,0
2,74 2,53 2,52
J-12 1500 m
1 935 Sofia Chayanis Aamillom (06) Romerike Friidrett 5,06,62
2 223 Julie Sand-Hanssen (06) Eiker-Kvikk, IF 5,07,40
3 1103 Nora Sofie Figved Kvanvig (06) Skjalg IL 5,08,20
4 990 Ingrid Ingebrigtsen (06) Sandnes IL 5,09,32
5 226 Norah Sand-Hanssen (06) Eiker-Kvikk, IF 5,12,23
6 225 Maja Traet-Akermann (07) Eiker-Kvikk, IF 5,17,90
7 863 Malin Sgtorp Solberg (06) Rakkestad IF 5,37,66
8 492 Martine Homme Johaug Hosle skole 5,44,71
9 1209 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 5,46,02
10 1378 Liv Dale Hagelund (06) Tyrving IL 6,01,46
11 1427 Selma Torvik Mathismoen (06) Tyrving IL 6,06,47
J-12 Kule 2,0kg
1 504 Thea Barholm Holum (06) Hovding, TIL 8,96
8,28 8,45 8,96
2 1083 Sunniva Indahl (06) SkilL 8,71
8,29 8,71 8,63
3 935 Sofia Chayanis Aamillom (06) Romerike Friidrett 8,65
8,02 8,65 8,28
4 766 Cassandra @degard Nilsen (06) Nittedal IL 8,43
8,43 7,83 7,65
5 1343 Ida Petersen Amble (06) Tyrving IL 8,16
7,78 8,16 7,94
6 467 Mari Hansén (06) Herkules Friidrett 7,97
7,97 7,50 7,39
7 1512 Nora Eikeng (06) Uraedd Friidrett 7,80
7,71 7,80 7,14
8 1121 Julie Lie Karlberg (06) Snggg 7,34
7,34 7,29 7,11
9 1390 Maria Linnea Remen (06) Tyrving IL 6,86
6,86 6,21 6,57
10 422 Amanda Sofie Nes Fredheim (06) Heggedal IL 6,69
6,69 6,47 6,20
11 178 Stine Eide Nygard (06) Baekkelagets SK 6,24
X 6,24 5,53
12 1209 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 6,12
6,12 5,87 5,82
13 1427 Selma Torvik Mathismoen (06) Tyrving IL 5,94
5,94 4,35 4,63
J-13 1500 m
1 1472 Isabel Eie (05) Tansberg FIK 4,59,73
2 648 lIris Tollan Brandhaug (05) Lillehammer IF 5,05,19
3 775 lda Madeleine Fuglset (05) Nittedal IL 5,20,51
4 1537 Dina Gaupas Aas (05) Vidar SK 5,22,80
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J-13 1500 m
5 263 Louise Petersen Wiggen (05) Fossum IF 5,32,92
6 1085 Ane Bakstad Andreassen (05) Skjalg IL 5,39,99
7 1135 Hedda Barg Opsgen (05) Stegaberg IL 5,41,84
8 557 Telma Bjork Rostoft Kristjansson (05) Koll IL 5,47,04
9 1186 Fanny Louise Jellum Skjgnberg (05) Sturla IF 5,52,87
10 491 Karoline Homme Johaug Hosle skole 6,00,05
11 99 Karen Nakamoto Byberg (05) BUL,ILi 6,11,60
30 Vanessa Sagen (05) Asker SK DNS
Rettelse Startliste
J-13 Diskos 0,6kg
1 1073 Ellevine K Svensen Skare (05) SkilL 34,85
34,47 31,81 32,67 34,51 33,57 34,85
2 988 Inga Rabben Reimers (05) Sandnes IL 32,74
X 26,11 32,74 X X X
3 1130 Laura Maland (05) Sola Friidrett 30,78
27,09 27,59 X 25,05 X 30,78
4 699 Marte Skorta (05) Modum FIK 27,69
21,60 24,90 25,34 23,53 23,17 27,69
5 1041 Hanna Haugsveer (05) Sauda IL 27,41
25,64 X X 27,41 X X
6 1343 Ida Petersen Amble (06) Tyrving IL 24,63
24,63 22,14 22,90 X 19,45 20,45
7 793 Sofie Lappegard (05) Nittedal IL 23,56
X 23,56 X 20,86 X X
8 154 Camilla Hellum (06) Baeskkelagets SK 22,72
22,43 18,78 X X 22,72 22,44
9 30 Vanessa Sagen (05) Asker SK 20,40
X X 20,40 X X X
10 1045 Linde Espeland (05) Sauda IL 19,79
18,54 18,40 19,79 X X X
11 403 Maria Pedersen Daske (05) Haugesund IL 19,59
X 19,57 19,59 X X X
12 1524 Maren Berglund (05) Vestby IL 17,82
17,82 16,97 17,35 X X X
13 399 Kiristin Myrvoll (05) Haugesund IL 13,60
10,88 X 13,60 X X X
J-13 Stav
1 251 Mathilde Handeland (05) FanalL 2,80
2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 XXX
o o o o o
2 567 Pernille Eun Haug (05) Kongsvinger IL 2,60
2,30 2,40 2,50 2,60 2,70
o o o X0 XXX
3 1512 Nora Eikeng (06) Uraedd Friidrett 2,40
2,20 2,30 2,40 2,50
X0 X0 XX0 XXX
4 318 Hedda Erica Eikanger (05) Gneist,IL 2,10
1,80 2,00 2,10 2,20
(o] X0 XX0 XXX
5 357 Helle Kvalheim (05) Halden IL 2,00
1,80 2,00 2,20
(o] o XXX
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J-13 Stav
6 969 Julie Bjorge Madsen Sandefjord Turn & IF 1,80
1,60 1,80 2,00
(o] X0 XXX
J-14 200 m
Heat: 1 Vind: +1.6
1 529 Eirin Aae Skotheim Koll IL 30,09
2 592 Malin Ergy Kristiansands IF 30,21
3 586 June Heggheim Kristiansands IF 30,45
4 588 Katarina Skjglberg Kristiansands IF 30,59
5 1042 Hedda Valskar Sauda IL 30,63
6 452 Charlotte Hjelvik Herkules Friidrett 31,43
7 382 Frida Nypan Haugesund IL 31,91
8 268 Harrieth Toft Nordrum Fredrikstad IF 32,04
Heat: 2 Vind: +3.4
1 367 Idun Langgard Antonsen Hamar IL 27,90
2 536 Ingrid Hamsund Koll IL 28,37
3 587 Kajsa Victoria Liene Borning Kristiansands IF 29,55
4 1328 Hedda Helgheim Tyrving IL 30,22
5 721 Mina Kristiansen Moss IL 30,28
6 974 Anna Othilie Tjosevik Asheim Sandnes IL 30,53
7 1461 AstaBrande Tyrving IL 31,49
8 724 Sunniva Oline Klokseth Moss IL 31,68
Heat: 3 Vind: +2.9
1 537 Isabella Alida Indrebg Koll IL 27,48
2 1178 Anouk de Haas Sturla IF 29,05
3 830 Kaja Skogmo Oppegard IL 29,42
4 415 Thea Marianne Dahl Haugesund IL 29,67
5 1193 Henriette Collett-Dstensen Sturla IF 29,82
6 845 Hermine Hansen Orion FIK 30,25
7 826 Erika Iden Oppegard IL 31,08
Heat: 4 Vind: +3.9
1 691 Rakel Faeerevaag Bekken Mandal og Halse IL 27,97
2 1326 Hannah Emilie Bergh Tyrving IL 28,03
3 145 Karoline Albrigtsen BUL-Tromsg 28,23
4 1100 Mirjam Fatou Maurset Malam Skijalg IL 28,29
5 814 Nicoline Pallesen Coulson Norna-Salhus IL 28,32
6 144 Ingeborg Romsaas BUL-Tromsg 28,79
7 1443 Sophia Borgen Tyrving IL 29,47
8 1449 Synne Fiva Jiestad Tyrving IL 29,73
Heat: 5 Vind: +2.4
1 219 Kassandra Schgnberg Eidanger IL 27,49
2 1408 Mille Baastad Berg Tyrving IL 27,58
3 296 Malin Ysland Moldestad Farde IL 27,77
4 1142 Ella Luktvasslimo Steinkjer Friidrettsklub 27,95
5 374 Anna Kolstg Jensen Haugesund IL 28,33
6 51 Milla Thorshaug Bodg FIK 28,46
7 345 Maria Aas Gry,IL 29,06
929 Oda Linnea Ng Romerike Friidrett DNS
Heat: 6 Vind: +2.9
1 1591 Lovise Skarbgvik Andresen Alesund FIK 25,88
2 1329 Hedvig Kallak Tyrving IL 26,63
3 341 Saveetha Satkunananthan Groruddalen FIK 26,86
4 465 Lisa Maylen Stensgy Herkules Friidrett 27,04
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J-14 200 m
5 804 Anne Tharaldsen Danielsen (04) Norna-Salhus IL 27,30
6 1080 Martine Bjugan Aam (04) SkilL 27,53
7 808 Guro Navelsaker Hjeltnes (04) Norna-Salhus IL 27,68
Plassering Totalt
1 1591 Lovise Skarbgvik Andresen Alesund FIK 25,88
2 1329 Hedvig Kallak Tyrving IL 26,63
3 341 Saveetha Satkunananthan Groruddalen FIK 26,86
4 465 Lisa Maylen Stensgy Herkules Friidrett 27,04
5 804 Anne Tharaldsen Danielsen Norna-Salhus IL 27,30
6 537 Isabella Alida Indrebg Koll IL 27,48
7 219 Kassandra Schgnberg Eidanger IL 27,49
8 1080 Martine Bjugan Aam Ski IL 27,53
9 1408 Mille Baastad Berg Tyrving IL 27,58
10 808 Guro Navelsaker Hjeltnes Norna-Salhus IL 27,68
11 296 Malin Ysland Moldestad Farde IL 27,77
12 367 Idun Langgard Antonsen Hamar IL 27,90
13 1142 Ella Luktvasslimo Steinkjer Friidrettsklubb 27,95
14 691 Rakel Faerevaag Bekken Mandal og Halse IL 27,97
15 1326 Hannah Emilie Bergh Tyrving IL 28,03
16 145 Karoline Albrigtsen BUL-Tromsg 28,23
17 1100 Mirjam Fatou Maurset Malam Skjalg IL 28,29
18 814 Nicoline Pallesen Coulson Norna-Salhus IL 28,32
19 374 Anna Kolstg Jensen Haugesund IL 28,33
20 536 Ingrid Hamsund Koll IL 28,37
21 51 Milla Thorshaug Bodg FIK 28,46
22 144 Ingeborg Romsaas BUL-Tromsg 28,79
23 1178 Anouk de Haas Sturla IF 29,05
24 345 Maria Aas Gry,IL 29,06
25 830 Kaja Skogmo Oppegard IL 29,42
26 1443 Sophia Borgen Tyrving IL 29,47
27 587 Kaijsa Victoria Liene Borning Kristiansands IF 29,55
28 415 Thea Marianne Dahl Haugesund IL 29,67
29 1449 Synne Fiva Jiestad Tyrving IL 29,73
30 1193 Henriette Collett-Jstensen Sturla IF 29,82
31 529 Eirin Aae Skotheim Koll IL 30,09
32 592 Malin Ergy Kristiansands IF 30,21
33 1328 Hedda Helgheim Tyrving IL 30,22
34 845 Hermine Hansen Orion FIK 30,25
35 721  Mina Kristiansen Moss IL 30,28
36 586 June Heggheim Kristiansands IF 30,45
37 974 Anna Othilie Tjosevik Asheim Sandnes IL 30,53
38 588 Katarina Skjglberg Kristiansands IF 30,59
39 1042 Hedda Valskar Sauda IL 30,63
40 826 Erika Iden Oppegard IL 31,08
41 452 Charlotte Hjelvik Herkules Friidrett 31,43
42 1461 Asta Brande Tyrving IL 31,49
43 724  Sunniva Oline Klokseth Moss IL 31,68
44 382 Frida Nypan Haugesund IL 31,91
45 268 Harrieth Toft Nordrum Fredrikstad IF 32,04
929 Oda Linnea Ng Romerike Friidrett DNS
J-14 600 m
Heat: 1
1 877 Synne Bgrresen Bollingmo (04) Raufoss Friidrett 1,51,90
2 51 Milla Thorshaug (04) Bodg FIK 1,53,90
3 214 RIlkke Rogne Stornes (04) Dimna IL 1,54,56
4 1328 Hedda Helgheim (04) Tyrving IL 1,55,47
5 79 Cathrine Grgnbech (04) BUL, ILi 1,56,49
6 828 Hedda Hgntorp (04) Oppegard IL 1,57,87
7 838 Astrid Hagen (04) Orion FIK 1,59,01
8 1461 Asta Brande (04) Tyrving IL 2,01,36
9 1058 Ibtissam Abounnachat (04) Sem IF 2,02,12
Nadderud stadion - 16.06.2018 19:32:47 FriSys Side 25 av 47



Oslo Sportslager Tyrvinglekene

[ ]
Resultatliste 15.06.2018
J-14 600 m
10 826 Erika Iden (04) Oppegard IL 2,10,94
Heat: 2
1 1286 Annika Grenan (04) Tyrving IL 1,47,33
2 1408 Mille Baastad Berg (04) Tyrving IL 1,47,84
3 694 An-Magritt Hagen Ranning (04) Modum FIK 1,49,08
4 1092 Kaisa Hjelle (04) Skjalg IL 1,49,46
5 680 Vilde Nilsen Hagen (04) Leaten Friidrett 1,49,50
6 591 Linne Ausland (04) Kristiansands IF 1,50,26
7 345 Maria Aas (04) Gry,lIL 1,50,42
8 693 Ulla Woxen Osestad Mandal og Halse IL 1,55,75
9 452 Charlotte Hjelvik (04) Herkules Friidrett 1,57,26
390 Ingvild Alne (04) Haugesund IL DNF
Heat: 3
1 780 Marthe Johanne Hjelmeset (04) Nittedal IL 1,37,90
2 1034 Maiken Homlung Prgitz (04) Sarpsborg IL 1,38,82
3 997 Sanna Hamre (04) Sandnes IL 1,39,11
4 476 Ylva S. Stamland (04) Herkules Friidrett 1,41,48
5 590 Linn Andrea Lindevik (04) Kristiansands IF 1,41,69
6 873 Jessica Silber Raufoss Friidrett 1,41,85
7 197 Camilla Svoren (04) Dimna IL 1,42,68
8 637 Mia Vik Gabrielsen (04) Larvik Turn & IF 1,43,01
9 265 Astrid Reknes (04) Fredrikstad IF 1,43,13
10 1474 Leona Andersen Vedvik (04) Tensberg FIK 1,43,62
11 1529 Anna Marie Nordengen Sirevag (04) Vidar SK 1,44,12
12 1385 Maren Sofie Brannare-Gran (04) Tyrving IL 1,45,88
Plassering Totalt
1 780 Marthe Johanne Hjelmeset Nittedal IL 1,37,90
2 1034 Maiken Homlung Praitz Sarpsborg IL 1,38,82
3 997 Sanna Hamre Sandnes IL 1,39,11
4 476 Ylva S. Stamland Herkules Friidrett 1,41,48
5 590 Linn Andrea Lindevik Kristiansands IF 1,41,69
6 873 Jessica Silber Raufoss Friidrett 1,41,85
7 197 Camilla Svoren Dimna IL 1,42,68
8 637 Mia Vik Gabrielsen Larvik Turn & IF 1,43,01
9 265 Astrid Reknes Fredrikstad IF 1,43,13
10 1474 Leona Andersen Vedvik Teonsberg FIK 1,43,62
11 1529 Anna Marie Nordengen Sirevag Vidar SK 1,44,12
12 1385 Maren Sofie Brannare-Gran Tyrving IL 1,45,88
13 1286 Annika Grenan Tyrving IL 1,47,33
14 1408 Mille Baastad Berg Tyrving IL 1,47,84
15 694 An-Magritt Hagen Renning Modum FIK 1,49,08
16 1092 Kaisa Hielle Skjalg IL 1,49,46
17 680 Vilde Nilsen Hagen Laten Friidrett 1,49,50
18 591 Linne Ausland Kristiansands IF 1,50,26
19 345 Maria Aas Gry,IL 1,50,42
20 877 Synne Barresen Bollingmo Raufoss Friidrett 1,51,90
21 51 Milla Thorshaug Bodg FIK 1,53,90
22 214 Rlkke Rogne Stornes Dimna IL 1,54,56
23 1328 Hedda Helgheim Tyrving IL 1,55,47
24 693 Ulla Woxen Osestad Mandal og Halse IL 1,55,75
25 79 Cathrine Grgnbech BUL, IL i 1,56,49
26 452 Charlotte Hjelvik Herkules Friidrett 1,57,26
27 828 Hedda Hantorp Oppegard IL 1,57,87
28 838 Astrid Hagen Orion FIK 1,59,01
29 1461 AstaBrande Tyrving IL 2,01,36
30 1058 Ibtissam Abounnachat Sem IF 2,02,12
31 826 Erika Iden Oppegard IL 2,10,94
390 Ingvild Alne Haugesund IL DNF
J-14 Kule 3,0kg
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J-14 Kule 3,0kg
1 1490 Hanna Emilie Hjeltnes (04) Ullensaker/Kisa IL 11,92
X 11,35 11,84 X 11,92 11,41
2 861 Anette Tveita (04) Otra IL 9,69
8,84 8,73 9,11 9,44 9,69 9,46
3 341 Saveetha Satkunananthan (04) Groruddalen FIK 9,42
X 8,28 8,32 8,42 X 9,42
4 1139 Vilde Myhre (04) Stein FIK 9,0
8,94 7,97 8,32 8,36 9,0 8,82
5 415 Thea Marianne Dahl (04) Haugesund IL 8,67
8,01 8,58 7,57 8,67 8,59 8,44
6 694 An-Magritt Hagen Rgnning (04) Modum FIK 8,66
8,22 7,65 8,46 8,66 8,33 8,45
7 63 Anna Solheim (04) Bremnes IL 8,60
7,76 7,99 7,73 8,04 8,60 8,46
8 367 Idun Langgard Antonsen (04) Hamar IL 8,26
8,26 X X 6,95 7,54 7,10
9 918 Josefine Westerby (04) Romerike Friidrett 7,97
6,95 6,40 7,97
10 1080 Martine Bjugan Aam (04) SkilL 7,96
7,96 7,80
11 757 Hekla Mathilda Henriksdottir Merckol (04) Nesgya IL 7,75
7,75 X 7,12
12 345 Maria Aas (04) Gry,IL 7,63
7,43 7,62 7,63
13 1178 Anouk de Haas (04) Sturla IF 7,49
7,21 7,49 6,54
14 51 Milla Thorshaug (04) Bodg FIK 7,48
6,50 7,48 7,29
15 1193 Henriette Collett-Dstensen (04) Sturla IF 7,42
7,42 6,55 6,48
16 1449 Synne Fiva Jiestad (04) Tyrving IL 7,31
7,31 7,07 7,24
17 428 Julia Eveline Refvik (04) Heggedal IL 7,20
6,47 6,58 7,20
18 500 Leona Tuft-dJohannesen (04) Hovding, TIL 7,09
7,09 6,59 6,55
19 939 Sunniva Hognestad (04) Romerike Friidrett 6,72
6,25 6,72 6,07
20 390 Ingvild Alne (04) Haugesund IL 6,36
6,24 X 6,36
21 382 Frida Nypan (04) Haugesund IL 6,03
5,38 5,82 6,03
22 826 Erika Iden (04) Oppegard IL 5,22
5,00 4,81 5,22
23 397 Karoline Saue Vestvik (04) Haugesund IL 5,09
5,09 4,62 4,70
J'14 Lengde Grop 1
Gruppe: 1
1 341 Saveetha Satkunananthan (04) Groruddalen FIK 5,16
-0,7 -4,7 -3,2 +0,0 -1,0 -2,2
4,99 3,68 4,27 5,00 5,16 4,89
2 1591 Lovise Skarbavik Andresen (04) Alesund FIK 4,86
-1,6 -4,4 -1,0 0,7
4,41 X 4,69 4,58 X 4,86
3 1329 Hedvig Kallak (04) Tyrving IL 4,69
-1,5 -3,4 -3,3 -3,1
4,58 4,58 4,69 X 4,51 X
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J'14 Lengde Grop 1
4 637 Mia Vik Gabrielsen (04) Larvik Turn & IF 4,60
-2,3 -3,2 -3,2 -4,3 -0,6 -2,6
4,58 4,55 4,56 4,56 4,57 4,60
5 929 Oda Linnea Ng (04) Romerike Friidrett 4,49
-2,6
4,49 X X
6 814 Nicoline Pallesen Coulson (04) Norna-Salhus IL 4,39
-2,2 -3,2 -3,5
4,35 4,30 4,39
7 537 Isabella Alida Indrebg (04) Koll IL 4,38
-2,0 -2,2 -5,9
4,38 4,30 3,90
8 1142 Ella Luktvasslimo (04) Steinkjer Friidrettsklub 4,36
-49 -2,5 -4,9
4,00 4,36 4,07
9 1443 Sophia Borgen (04) Tyrving IL 4,27
-4,0 -2,8 -1,7
3,98 4,04 4,27
10 121 Sarah Ejisi BUL, ILi 4,25
-0,3 -4,2 -2,2
4,25 3,58 422
11 50 Sofie Mehl Lode (04) Bergens TF 4,21
-3,5 -4,9 -5,1
4,21 4,06 4,10
12 816 Rebecka Dale (04) Norna-Salhus IL 4,14
2,4 -2,2
4,14 3,96 X
13 845 Hermine Hansen (04) Orion FIK 4,01
-4,5 -3,3
X 3,95 4,01
14 1400 Marthe Rein-Ulsletten (04) Tyrving IL 3,97
-4,00 -2,2 -3,1
3,82 3,95 3,97
15 694 An-Magritt Hagen Ranning (04) Modum FIK 3,82
-3,6 -3,5 -4,7
3,7 3,7 3,82
16 1370 Kristina Vatnar Lie (04) Tyrving IL 3,72
-3,0 -5,1 -2,7
3,56 3,72 3,60
17 79 Cathrine Grgnbech (04) BUL,ILi 3,71
-4.8 -2,5 -5,1
3,5 3,71 3,50
18 452 Charlotte Hjelvik (04) Herkules Friidrett 2,88
-3,7 -5,9
X 2,88 2,85
Gruppe: 2
1 808 Guro Navelsaker Hjeltnes (04) Norna-Salhus IL 4,77
-1,9 -0,9 +0,0 -2,5 -1,4 -1,7
4,68 4,58 4,65 4,64 4,66 4,77
2 1080 Martine Bjugan Aam (04) SkilL 4,70
-3,1 -1,4 -1,9 -3,5
4,49 4,30 4,59 X 4,70 X
3 691 Rakel Faerevaag Bekken (04) Mandal og Halse IL 4,65
-4,4 -1,0 -2,5 -1,8 -0,1
4,47 4,49 4,53 4,58 4,65 X
4 51 Milla Thorshaug (04) Bode FIK 4,58
-3,4
4,58 X X X X X
5 243 Celine Hjorth Ingebrigtsen (04) FanalL 4,31
-2,9 -3,8 -0,7
4,31 4,06 4,21
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J'14 Lengde Grop 1
6 1100 Mirjam Fatou Maurset Malam (04) Skjalg IL 4,31
-3,9 -2,1 -2,3
3,75 410 4,31
7 536 Ingrid Hamsund (04) Koll IL 4,25
-4,6 -4,0
4,25 417 X
8 861 Anette Tveita (04) Otra IL 4,23
-2,1 -2,7 -0,7
4,11 3,87 4,23
9 529 Eirin Aae Skotheim (04) Koll IL 4,23
2,7 2,8 1,4
3,77 4,23 3,86
10 587 Kajsa Victoria Liene Borning (04) Kristiansands IF 4,22
-2,9 -2,1
X 4,22 410
11 590 Linn Andrea Lindevik (04) Kristiansands IF 417
-1,9 -0,9
X 3,98 417
12 499 Julie Kversgy (04) Hovding, TIL 4,14
-3,2 -3,4 0,0
4,04 4,14 3,95
13 1193 Henriette Collett-Dstensen (04) Sturla IF 4,12
-2,6 -0,6
4,06 X 4,12
14 693 Ulla Woxen Osestad Mandal og Halse IL 4,06
-4,0 -1,8 -2,5
3,94 3,89 4,06
15 899 Inga Brathen Grgnhovd (04) Ringerike FIK 3,89
-2,6 -2,4 -1,4
3,89 3,68 3,89
16 588 Katarina Skjglberg (04) Kristiansands IF 3,81
-49 -3,0 -3,4
3,18 3,62 3,81
17 592 Malin Ergy (04) Kristiansands IF 3,81
-0,7
X 3,81 X
18 724 Sunniva Oline Klokseth (04) Moss IL 3,77
-3,2 -0,6 -2,2
1,75 3,71 3,77
19 826 Erika Iden (04) Oppegard IL 3,58
-2,6
X X 3,58
20 1461 Asta Brande (04) Tyrving IL 3,51
-2,7 -1,9 -3,0
3,48 3,51 3,38
21 382 Frida Nypan (04) Haugesund IL 3,47
-2,5 -1,6 -0,3
3,40 3,47 3,33
22 1042 Hedda Valskar (04) Sauda IL 3,47
-5,2 -1,7 -1,0
3,23 3,24 3,47
23 268 Harrieth Toft Nordrum (04) Fredrikstad IF 3,37
-4,1 +0,0
X 3,37 3,17
24 828 Hedda Hgntorp (04) Oppegard IL 3,33
-7,9 -2,2 +0,0
3,06 3,33 3,15
25 721 Mina Kristiansen (04) Moss IL 3,10
-3,2
3,10 X X
26 830 Kaja Skogmo (04) Oppegard IL 1,68
-4,7
X 1,68 X
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J-14 Lengde Grop 1
Plassering Totalt
1 341 Saveetha Satkunananthan Groruddalen FIK 5,16
2 1591 Lovise Skarbgvik Andresen Alesund FIK 4,86
3 808 Guro Navelsaker Hjeltnes Norna-Salhus IL 4,77
4 1080 Martine Bjugan Aam Ski IL 4,70
5 1329 Hedvig Kallak Tyrving IL 4,69
6 691 Rakel Feerevaag Bekken Mandal og Halse IL 4,65
7 637 Mia Vik Gabrielsen Larvik Turn & IF 4,60
8 51 Milla Thorshaug Bodg FIK 4,58
9 929 Oda Linnea Ng Romerike Friidrett 4,49
9 758 Kaja Carlsen-Brown Nesgya IL
10 814 Nicoline Pallesen Coulson Norna-Salhus IL 4,39
11 537 Isabella Alida Indrebg Koll IL 4,38
12 1142 Ella Luktvasslimo Steinkjer Friidrettsklubb 4,36
13 243 Celine Hjorth Ingebrigtsen Fana IL 4,31
14 1100 Mirjam Fatou Maurset Malam Skjalg IL 4,31
15 1443 Sophia Borgen Tyrving IL 4,27
16 121 Sarah Ejisi BUL, ILi 4,25
17 536 Ingrid Hamsund Koll IL 4,25
18 861 Anette Tveita Otra IL 4,23
19 529 Eirin Aae Skotheim Koll IL 4,23
20 587 Kaijsa Victoria Liene Borning Kristiansands IF 4,22
21 50 Sofie Mehl Lode Bergens TF 4,21
22 590 Linn Andrea Lindevik Kristiansands IF 417
23 499 Julie Kversgy Hovding, TIL 414
24 816 Rebecka Dale Norna-Salhus IL 4,14
25 1193 Henriette Collett-Jstensen Sturla IF 412
26 693 Ulla Woxen Osestad Mandal og Halse IL 4,06
27 845 Hermine Hansen Orion FIK 4,01
28 1400 Marthe Rein-Ulsletten Tyrving IL 3,97
29 899 Inga Brathen Grgnhovd Ringerike FIK 3,89
30 694 An-Magritt Hagen Renning Modum FIK 3,82
31 588 Katarina Skjalberg Kristiansands IF 3,81
32 592 Malin Ergy Kristiansands IF 3,81
33 724  Sunniva Oline Klokseth Moss IL 3,77
34 1370 Kristina Vatnar Lie Tyrving IL 3,72
35 79 Cathrine Grgnbech BUL, ILi 3,71
36 826 Erika Iden Oppegard IL 3,58
37 1461 Asta Brande Tyrving IL 3,51
38 382 Frida Nypan Haugesund IL 3,47
39 1042 Hedda Valskar Sauda IL 3,47
40 268 Harrieth Toft Nordrum Fredrikstad IF 3,37
41 828 Hedda Hgntorp Oppegard IL 3,33
42 721 Mina Kristiansen Moss IL 3,10
43 452 Charlotte Hjelvik Herkules Friidrett 2,88
44 830 Kaja Skogmo Oppegard IL 1,68
Pulje 1 starter kl. 14.00, pulje 2 kl. 1515.
J-14 Stav
1 219 Kassandra Schanberg (04) Eidanger IL 3,25
2,80 3,12 3,25 3,30
(o] [0} (o] X-
2 1069 Amelia Underland (04) SkilL 2,00
1,60 1,80 2,00 2,10
X0 o X0 XXX
3 210 Marie Teige Grov (04) Dimna IL 1,80
1,60 1,80 2,00
o o XXX
3 211 Martine Amalie Dimmen (04) Dimna IL 1,80
1,60 1,80 2,00
o o XXX
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J-14 Stav
J-15 2000 m
1 1089 Freya Mjalsnes (03) Skjalg IL 6,30,01
2 946 Ina Halle Haugen (03) Runar, IL 6,32,47
3 1432 Sigrid Alvik (03) Tyrving IL 6,38,00
4 891 Mali Eidnes Bakken (03) Rindal IL 6,43,51
5 44  Emilie Lysaker Hagne (03) Aurskog - Haland FIL 6,45,70
6 1549 Ingvild Julie Schrader Brennhovd (03) Vidar SK 6,49,14
7 486 Helle Madsen Auensen (03) Horten FIK 6,49,22
8 1352 Janne Alseth (03) Tyrving IL 6,49,71
9 748 Maja Ellefsrud (03) Nesodden IF 6,57,26
10 1148 Nora Hegdahl (03) Steinkijer Friidrettsklub 6,59,80
11 774 Henriette Nilssen (03) Nittedal IL 7,01,24
12 1311 Eva Liheim Alfstad (03) Tyrving IL 7,03,03
13 1405 Merete Sperstad (03) Tyrving IL 7,06,57
14 35 Andrea Vammeli Wiik (03) Askim IF 7,07,61
15 1401 Marthe Skram Botterud (03) Tyrving IL 7,17,53
16 831 Nora Eidstuen Martinsen (03) Oppegard IL 7,43,92
17 1112 Tuva Gjerdrum Vatland (03) Skjalg IL 7,59,25
Starter samlet pa linje.
J-15 300 m hekk 76,2 35m
1 149 Nora Bakke (03) Byasen IL 44,97
2 1097 Marin Stray Gautadottir (03) Skjalg IL 45,42
3 524 Anna Mathilde Blegen (03) Koll IL 48,11
4 1268 Hanna Hagevik Bakke (03) Trysilgutten IL 49,49
5 1200 Maren Karlsen Bekkestad (03) Sturla IF 50,23
6 1115 Vibeke Gussias (03) Skala IL 51,10
7 1183 Emmy Margrethe Rismark Sturla IF 53,42
8 1214 Maren Kristine Skogen Grindheim (03) Sggne IL 1,08,97
J-15 Diskos 0,75kg
1 1475 Mari Hytten Skyvang (03) Tensberg FIK 28,83
26,68 28,83 28,36 X 27,85 X
2 776 Ingrid Marie Laiten Dalhus (03) Nittedal IL 26,51
X X 26,51 24,12 23,19 25,85
3 796 Tiril Lappegard (03) Nittedal IL 26,12
25,08 26,12 X X X X
4 200 Elin Skavnes Vage (03) Dimna IL 25,37
X X X 21,75 20,29 25,37
5 201 Elise Garnes Kleven (03) Dimna IL 24,03
22,14 X X 23,05 22,76 24,03
6 394 Julie Ekrene Talmo (03) Haugesund IL 17,37
15,96 16,24 17,37 X 16,21 16,88
7 494 Anna Katrina Weir (03) Hovding, TIL 16,20
16,20 14,75 X X 16,11 X
8 802 Selma Enstad (03) Nordre Eidsvoll IL 16,17
X X 16,17 14,09 14,12 15,28
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J-15 Diskos 0,75kg
J'15 Lengde Grop 2
Gruppe: 1
1 388 Hilde Herskedal (03) Haugesund IL 4,69
+3,6 +3,1 +3,6
4,56 4,69 4,51
2 524 Anna Mathilde Blegen (03) Koll IL 4,54
+3,5
4,54 X X
3 789 Selma Gullikstad (03) Nittedal IL 4,52
+3,1 +3,5 +2,1
4,38 4,52 411
4 1274 Alva Barthel Sveen (03) Tyrving IL 4,50
+2,9
X X 4,50
5 1207 Synne Leonora Tronslien (03) Sturla IF 4,49
+3,3 +2,6
X 4,48 4,49
6 220 Thea Emilie Selstg Haugersveen (03) Eidanger IL 4,44
+3,0 +1,9 +2,8
4,18 4,44 4,29
7 831 Nora Eidstuen Martinsen (03) Oppegard IL 4,41
+3,8 +2,6 +5,4
4,41 419 4,36
8 730 Amalie Christin Eliassen (03) Nesbyen IL 4,30
+2,1
X 4,30 X
9 983 Hedda Tona Furenes (03) Sandnes IL 4,25
+4,4 +3,0 +2,5
3,84 4,25 4,18
10 1113 Una Lijiao Dybwik Fossdal (03) Skjalg IL 4,16
+1,6 +2,8 +1,7
4,16 4,15 417
11 496 Elise Storgy Sookermany (03) Hovding, TIL 3,95
+2,5 +3,3
X 3,95 3,76
12 414 Synne Synngve Mei Kleppe (03) Haugesund IL 3,91
+3,6
3,91 X X
13 385 Henni-Elise Vereide Emberland (03) Haugesund IL 3,77
+2,0
3,77 X X
14 1214 Maren Kristine Skogen Grindheim (03) Sggne IL 3,73
+2,7 +3,4 +3,6
3,73 3,66 3,49
15 394 Julie Ekrene Talmo (03) Haugesund IL 3,60
+3,6 +2,6
3,52 X 3,60
175 Rebekka Roheim (03) Baekkelagets SK X
X X X
Gruppe: 2
1 327 Una Haukanes (03) Gneist,IL 5,40
+3,1 +2,2 +1,7 +2,0 +2,3
5,10 5,36 5,12 X 5,09 5,40
2 319 Hilda-Lovise Riisnes Riise (03) Gneist,IL 5,35
+2,8 +2,7 +3,2 +2,8 +2,1
5,21 5,16 5,19 X 5,23 5,35
3 339 Mina de Paoli Williams (03) Groruddalen FIK 5,22
+4,1 +2,4 +3,6 +4,0 +2,8
X 4,87 4,73 4,94 4,80 5,22
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J'15 Lengde Grop 2
4 1230 Kristine Moland Leiknes (03) Serild FIK 5,18
+4,0 +2,89 +3,6 +3,5 +2,0
X 5,17 4,85 4,89 5,18 5,10
5 760 Miranda Lauvstad (03) Nesgya IL 5,11
+3,4 +5,0 +3,7 +3,0 +2,4 +3,4
4,76 4,81 4,73 5,06 511 5,02
6 719 Mathilde Sofie Karlsen Klokseth (03) Moss IL 5,10
+3,1 +2,5 +2,7 +2,4 +3,8 +2,5
5,10 4,92 4,82 4,73 4,69 4,91
7 314 Emma Dahl Sgrbo (03) Gneist,IL 5,01
+1,7 +2,7 +2,1 +2,5
5,01 X 4,74 5,00 4,15 X
8 653 Dana Angelina Medic (03) Lyngdal IL 4,89
+2,5 +4,1 +2,3 +3,7
X 4,89 4,60 4,36 X 4,74
9 1148 Nora Hegdahl (03) Steinkjer Friidrettsklub 4,81
+2,2 +3,1 +3,1
4,48 472 4,81
10 715 Frgya Eriksen (03) Moss IL 4,80
+3,5 +2,3
4,69 X 4,80
11 1268 Hanna Hagevik Bakke (03) Trysilgutten IL 4,77
+3,2 +2,3 +3,8
4,77 4,60 4,29
12 764 Anna Lgken Normann (03) Nittedal IL 4,73
+2,4 +0,4 +2,4
4,73 4,58 4,49
13 611 Emma Sophie Gjerland (03) Lambertseter IF 4,66
+3,4
X X 4,66
14 779 Maren Logken Normann (03) Nittedal IL 4,40
+2,6 +3,2
4,29 X 4,40
15 937 Stella Seraina Wang (03) Romerike Friidrett 3,98
+2,8 +1,8
3,85 3,98 X
16 421 Zara Jacobsen (03) Haugesund IL 3,72
+3,2 +3,6 +2,6
3,72 3,62 3,23
17 400 Line Volden Hjortland (03) Haugesund IL 3,63
+3,0 +1,9 +2,4
3,62 3,33 3,63
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J-15 Lengde Grop 2
Plassering Totalt
1 327 Una Haukanes Gneist,IL 5,40
2 319 Hilda-Lovise Riisnes Riise Gneist,IL 5,35
3 339 Mina de Paoli Williams Groruddalen FIK 5,22
4 1230 Kristine Moland Leiknes Sgrild FIK 5,18
5 760 Miranda Lauvstad Nesgya IL 5,11
6 719 Mathilde Sofie Karlsen Klokset Moss IL 5,10
7 314 Emma Dahl Sgrbo Gneist,IL 5,01
8 653 Dana Angelina Medic Lyngdal IL 4,89
9 1148 Nora Hegdahl Steinkjer Friidrettsklubb 4,81
10 715 Froya Eriksen Moss IL 4,80
11 1268 Hanna Hagevik Bakke Trysilgutten IL 4,77
12 764 Anna Lgken Normann Nittedal IL 4,73
13 388 Hilde Herskedal Haugesund IL 4,69
14 611 Emma Sophie Gjerland Lambertseter IF 4,66
15 524 Anna Mathilde Blegen Koll IL 4,54
16 789 Selma Gullikstad Nittedal IL 4,52
17 1274 Alva Barthel Sveen Tyrving IL 4,50
18 1207 Synne Leonora Tronslien Sturla IF 4,49
19 220 Thea Emilie Selste Haugersve Eidanger IL 4,44
20 831 Nora Eidstuen Martinsen Oppegard IL 4,41
21 779 Maren Lgken Normann Nittedal IL 4,40
22 730 Amalie Christin Eliassen Nesbyen IL 4,30
23 983 Hedda Tona Furenes Sandnes IL 4,25
24 1113 Una Lijiao Dybwik Fossdal Skjalg IL 4,16
25 937 Stella Seraina Wang Romerike Friidrett 3,98
26 496 Elise Storgy Sookermany Hovding, TIL 3,95
27 414 Synne Synngve Mei Kleppe Haugesund IL 3,91
28 385 Henni-Elise Vereide Emberland Haugesund IL 3,77
29 1214 Maren Kristine Skogen Grindhe Sagne IL 3,73
30 421 Zara Jacobsen Haugesund IL 3,72
31 400 Line Volden Hjortland Haugesund IL 3,63
32 394 Julie Ekrene Talmo Haugesund IL 3,60
175 Rebekka Roheim Bzekkelagets SK X
Pulje 1 starter kl.1640,pulje 2 kl.1730.
J-15 Stav
1 220 Thea Emilie Selstg Haugersveen (03) Eidanger IL 2,70
2,50 2,60 2,70 2,80
o o XX0 XXX
2 996 Nora Haugen (03) Sandnes IL 2,60
2,20 2,40 2,50 2,60 2,70
(o] [0} (o] (o] XXX
J-16 3000 m
1 433 Emma Kirkeberg Mark (02) Hellas, IF 9,39,46
2 1201 Maria Hartz Melling (02) Sturla IF 10,13,24
3 954 Selma Irene Jde (02) Rygge IL 10,35,67
4 1093 Linnéa Valhovd Hove (02) Skjalg IL 11,21,95
1-18indre, 19 - 28 ytre
J-16 300 m hekk 76,2 35m
1 1374 Lea Mathilde Trong-Johansen (02) Tyrving IL 46,90
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J-16 300 m hekk 76,2 35m
2 638 Saranda Krueziu (02) Larvik Turn & IF 48,17
3 701 Tuva Hagen Rgnning (02) Modum FIK 48,18
4 196 Anna Garnes Kleven (02) Dimna IL 48,50
5 207 kornelia Roppen (02) Dimna IL 53,36
J-16 Diskos 1,0kg
1 59 Lotta Flatum Fallingen (02) Brandbu IF 43,41
X X 40,82 X X 43,41
2 862 Emelia Tveita (02) Otra IL 32,30
32,30 X X 23,31 X 29,49
J-16 Lengde
1 245 Emma Moldestad Abotnes (02) FanalL 5,33
+1,8 +2,1 +2,2 +2,9 +1,1 +1,4
5,31 5,12 5,26 5,33 5,32 5,14
2 196 Anna Garnes Kleven (02) Dimna IL 5,31
+2,2 +1,7 +2,7 +1,0 +2,7 +2,3
5,00 5,31 5,08 4,91 5,10 5,14
3 1005 Emma Sofie Eriksen (02) Sandnessjgen IL 5,20
+2,2
X X 5,20 X X X
4 729 Abigail Ogoti (02) Nesbyen IL 5,19
+2,9 +1,4 +2,2 +2,3 +2,0
5,09 4,87 X 5,03 5,19 4,50
5 207 kornelia Roppen (02) Dimna IL 5,18
+2,9 +1,1 +1,9 +2,4
4,96 X 5,18 4,94 X 5,03
6 1232 Madelen Haaheim Sveinungsen (02) Serild FIK 5,16
+1,9 +2,0 +2,3 +4,4 +1,3 +1,9
5,01 4,89 5,07 5,05 4,83 5,16
7 1374 Lea Mathilde Trong-Johansen (02) Tyrving IL 5,09
+1,3 +2,3 +1,8 +2,4
X 4,88 5,04 4,84 X 5,09
8 701 Tuva Hagen Rgnning (02) Modum FIK 4,79
+1,7 +1,8 +2,7 +2,5 +1,7 +2,1
4,72 4,76 4,76 4,60 4,79 4,77
9 1116 Anne Haave (02) Snagg 4,74
+4.1 +2,5
4,64 4,74 X
10 393 Jorunn Elisabeth Bakkevig Nagell Bj (02) Haugesund IL 4,69
+2,8 +2,9 +2,9
4,38 4,69 4,69
11 685 Ida Woxen Osestad (02) Mandal og Halse IL 4,61
+2,0 +2,2 +2,3
4,05 4,36 4,61
12 119 Sara Furnes (02) BUL,ILi 4,57
+2,5 +1,4
X 4,54 457
13 402 Mari Vikse (02) Haugesund IL 4,55
+2,8 +2,6 +3,0
4,30 4,48 4,55
J-17 200 m
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J-17 200 m
Heat: 1 Vind: +1.3
1 373 Anita Pedersen Boge (01) Haugesund IL 27,66
2 148 Hedda Hoff Hagen (01) Byasen IL 28,07
3 1064 Selma Berg Folkedal (01) Sem IF 28,33
4 1617 Embla Granly Nesodden IF 28,36
5 1299 Cornelia Eline Brummenees (01) Tyrving IL 35,51
378 Cecilie Lervik Endresen (01) Haugesund IL DNS
Heat: 2 Vind: +4.4
1 1248 Line Maltun Helland (01) Tijalve, IK 26,06
2 162 Iben Carnhed (01) Baekkelagets SK 26,45
3 989 Ingrid Haga (01) Sandnes IL 26,47
4 237 Kari Qye (01) Fagernes IL 27,11
5 1585 Sigrid Vartdal (01) Orsta IL 27,18
6 464 Kristine Flaatten (01) Herkules Friidrett 27,18
7 462 Karlijn Achterberg (01) Herkules Friidrett 27,60
Heat: 3 Vind: +2.6
1 1545 Frida Rge Teerum (01) Vidar SK 25,25
2 46 Hanne Arstein (01) Bergens TF 25,60
3 1392 Maria Aaberg (01) Tyrving IL 25,61
4 1503 Summer Thalya Steinsrud (01) Ullensaker/Kisa IL 25,99
5 645 Cathrine Trgen Lillehammer IF 26,13
6 1163 Maria Helene Fagerli (01) Storfjord IL 26,32
7 1185 Ester Holt (01) Sturla IF 27,13
Plassering Totalt
1 1545 Frida Ree Teerum Vidar SK 25,25
2 46 Hanne Arstein Bergens TF 25,60
3 1392 Maria Aaberg Tyrving IL 25,61
4 1503 Summer Thalya Steinsrud Ullensaker/Kisa IL 25,99
5 1248 Line Maltun Helland Tjalve, IK 26,06
6 645 Cathrine Trgen Lilehammer IF 26,13
7 1163 Maria Helene Fagerli Storfjord IL 26,32
8 162 lben Carnhed Baekkelagets SK 26,45
9 989 Ingrid Haga Sandnes IL 26,47
10 237 Kari Qye Fagernes IL 27,11
11 1185 Ester Holt Sturla IF 27,13
12 464 Kristine Flaatten Herkules Friidrett 27,18
13 1585 Sigrid Vartdal Qrsta IL 27,18
14 462 Karlijn Achterberg Herkules Friidrett 27,60
15 373 Anita Pedersen Boge Haugesund IL 27,66
16 148 Hedda Hoff Hagen Byasen IL 28,07
17 1064 Selma Berg Folkedal Sem IF 28,33
18 1617 Embla Granly Nesodden IF 28,36
19 1299 Cornelia Eline Brummenaes Tyrving IL 35,51
378 Cecilie Lervik Endresen Haugesund IL DNS
J-17 3000 m
1 1540 Emilie Mo (01) Vidar SK 10,09,25
2 1111 Thea Austbg (01) Skjalg IL 10,30,50
3 517 Runa Ulvang Kjelsas IL 10,33,95
1-18indre, 19 - 28 ytre
J-17 300 m hekk 76,2 35m
1 198 Caroline Amalie Seetre (01) Dimna IL 45,79
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J-17 300 m hekk 76,2 35m
2 148 Hedda Hoff Hagen (01) Byasen IL 48,00
3 741 Elizabeth Pettersen Turk (01) Nesodden IF 51,76
4 970 Kiristine Lowe Stillerud (01) Sandefjord Turn & IF 53,44
5 1096 Maren Austevik Bo (01) Skjalg IL 58,43
J-17 Diskos 1,0kg
1 563 Ida Evelyn Seterlien (01) Kongsvinger IL 36,37
35,07 34,82 35,22 36,12 36,37 X
2 1514 Silje Johnsrud (01) Uraedd Friidrett 28,08
X 27,62 26,25 28,08 X 26,83
3 375 Anna Mginichen Alsos (01) Haugesund IL 26,48
X 16,77 25,74 24,57 24,58 26,48
4 970 Kiristine Loawe Stillerud (01) Sandefjord Turn & IF 24,78
23,64 X 21,22 23,05 21,59 24,78
5 892 Mathilde Eidnes Bakken (01) Rindal IL 24,39
X 24,36 X X 24,09 24,39
6 1096 Maren Austevik Bg (01) Skjalg IL 23,21
23,21 16,20 21,78 X 22,75 21,39
J-17 Hoyde
1 1008 Carolina Hernandez Vrale Sandvin, IL 1,60
1,45 1,50 1,55 1,60 1,65
o o o XX0 XXX
2 1362 Julie von Krogh Tyrving IL 1,60
1,50 1,55 1,60 1,65 o}
o X0 XX0 XXX
3 1015 Mari Qverby (01) Sandvin, IL 1,55
1,45 1,50 1,55 1,60
o o XX0 XXX
4 623 Elise Aske (01) Larvik Turn & IF 1,40
1,40 1,45
(o] XXX
J-17 Kule 3,0kg
1 1589 Birthe Franck-Petersen (01) Alesund FIK 13,39
X 13,39 X X X X
2 162 Iben Carnhed (01) Baekkelagets SK 11,46
11,09 10,82 11,46 10,27 10,34 10,80
3 1277 Anastasia Charlotte Schnell (01) Tyrving IL 10,76
10,76 10,27 10,69 X X X
4 741 Elizabeth Pettersen Turk (01) Nesodden IF 10,43
10,29 10,43 9,90 9,95 10,19 9,71
5 459 Hera Ran Orlygsdottir (01) Herkules Friidrett 10,28
9,84 9,95 10,18 10,28 9,60 9,81
6 892 Mathilde Eidnes Bakken (01) Rindal IL 10,14
X 10,11 X 9,74 X 10,14
7 1064 Selma Berg Folkedal (01) Sem IF 8,84
8,84 X 8,67 X 8,51 8,49
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J-17 Stav
1 992 Karianne Lindanger (01) Sandnes IL 2,30
2,10 2,30 2,50
(o] o XXX
948 Line Aasland (01) Runar, IL NM
2,30
XXX
864 Agnes Elisabeth Morud (03) Ranheim IL u.k. 2,80
2,70 2,80 2,90
(o] XX0 XXX
J-18/19 200 m
Heat: 1 Vind: +4.5
1 156 Caroline Haugan (00) Beekkelagets SK 26,75
2 659 Cassandra Baptiste Bache (00) Lerenskog FIL 27,39
3 1164 Monica Kristine Fagerli (00) Storfjord IL 27,44
4 1246 Katinka Li Schumann (00) Tijalve, IK 28,16
5 1043 Ingeborg Froystad (00) Sauda IL 28,66
6 1017 Nora Kjaernet Dullum (00) Sandvin, IL 29,25
Heat: 2 Vind: +3.3
1 238 Maria Lill Garvik (00) Fagernes IL 26,57
2 205 Johanne Rise Kvalen (00) Dimna IL 26,78
3 239 Silje Sneve (99) Fagernes IL 26,88
4 634 Margrethe Lauritzen (00) Larvik Turn & IF 27,35
5 147 Victoria Cecilie Fagerthun (99) BUL-Tromsg 27,62
6 650 Mathilde Brenden Skjellerud (99) Lillehammer IF 27,71
7 18 Hanna Simone Kgping Hoftun (99) Asker SK 27,77
Heat: 3 Vind: +3.8
1 45 Brita Mehl Lode (00) Bergens TF 26,06
2 852 Silje Therese Skyttermoen (99) Orion FIK 26,07
3 1279 Andrea Kristiane Dammen (00) Tyrving IL 26,49
4 1608 Synngve Frantzen Asker SK 26,55
5 439 Malene Kollberg (99) Hellas, IF 26,68
6 1182 Emma de Haas (00) Sturla IF 27,15
Heat: 4 Vind: +3.0
1 854 Tonje Fjellet Kristiansen (99) Orion FIK 24,93
2 869 Kristina Stensvoll Reppe Ranheim IL 25,20
3 654 Elin Serine Vik Johannessen (00) Lyngdal IL 25,26
4 629 Josefine Tomine Eriksen (00) Larvik Turn & IF 25,38
5 1138 Thea Aase Pedersen (00) Stein FIK 25,77
6 657 Maja Emilia Medic (00) Lyngdal IL 26,01
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J-18/19 200 m
Plassering Totalt
1 854 Tonje Fjellet Kristiansen Orion FIK 24,93
2 869 Kristina Stensvoll Reppe Ranheim IL 25,20
3 654 Elin Serine Vik Johannessen Lyngdal IL 25,26
4 629 Josefine Tomine Eriksen Larvik Turn & IF 25,38
5 1138 Thea Aase Pedersen Stein FIK 25,77
6 657 Maja Emilia Medic Lyngdal IL 26,01
7 45  Brita Mehl Lode Bergens TF 26,06
8 852 Silje Therese Skyttermoen Orion FIK 26,07
9 1279 Andrea Kristiane Dammen Tyrving IL 26,49
10 1608 Synngve Frantzen Asker SK 26,55
11 238 Maria Lill Garvik Fagernes IL 26,57
12 439 Malene Kollberg Hellas, IF 26,68
13 156 Caroline Haugan Baekkelagets SK 26,75
14 205 Johanne Rise Kvalen Dimna IL 26,78
15 239 Silie Sneve Fagernes IL 26,88
16 1182 Emma de Haas Sturla IF 27,15
17 634 Margrethe Lauritzen Larvik Turn & IF 27,35
18 659 Cassandra Baptiste Bache Larenskog FIL 27,39
19 1164 Monica Kristine Fagerli Storfjord IL 27,44
20 147 Victoria Cecilie Fagerthun BUL-Tromsg 27,62
21 650 Mathilde Brenden Skijellerud Lilehammer IF 27,71
22 18 Hanna Simone Kaping Hoftun Asker SK 27,77
23 1246 Katinka Li Schumann Tialve, IK 28,16
24 1043 Ingeborg Froystad Sauda IL 28,66
25 1017 Nora Kjeernet Dullum Sandvin, IL 29,25
J-18/19 3000 m
1 141 Abelone Holm Irgens BUL-Tromsg 10,35,85
2 565 Karoline Duelien Vaaje (99) Kongsvinger IL 10,59,23
3 90 Hannah Elena Casteel (00) BUL,ILi 11,00,00
4 636 Mathilde Jensen (00) Larvik Turn & IF 11,25,23
1-18indre, 19 - 28 ytre
J-18/19 400 m hekk 76,2 35m
Heat: 1
1 78 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL,ILi 1,08,87
2 548 Marie Fiedler Amlien (00) Koll IL 1,10,55
Plassering Totalt
1 78 Camilla Lunde Colleuille BUL, ILi 1,08,87
2 548 Marie Fiedler Amlien Koll IL 1,10,55
J-18/19 Diskos 1,0kg
1 1048 Julie Noraberg Nilsen (00) Seljord IL 32,78
X 30,68 27,97 29,98 31,40 32,78
2 932 Ragnhild Spange Brekke (00) Romerike Friidrett 32,25
31,14 26,11 32,25 27,34 30,53 30,89
3 1047 Maren Stensvag Seim (00) Sauda IL 31,02
28,89 30,74 29,97 31,02 X 30,46
4 945 |da Tangen Nielsen (99) Runar, IL 28,37
X 27,38 27,04 27,69 X 28,37
Nadderud stadion - 16.06.2018 19:32:47 FriSys Side 39 av 47



Oslo Sportslager Tyrvinglekene

[ ]
Resultatliste 15.06.2018
J' 18/ 19 Hoyde
1 1157 Thea Leirfall Bremset (99) Stjgrdal Friidrettsklubb 1,70
1,60 1,65 1,70 1,75
(o] X0 (o] XXX
2 1021 Tonje Nedberg (99) Sandvin, IL 1,70
1,55 1,60 1,65 1,70 1,75
X0 o (o] X0 XXX
3 810 Ingrid Feergvik Mork (99) Norna-Salhus IL 1,60
1,55 1,60 1,65
XX0 X0 XXX
4 439 Malene Kollberg (99) Hellas, IF 1,60
1,50 1,55 1,60 1,65
(o] X0 XX0 XXX
5 239 Silje Sneve (99) Fagernes IL 1,50
1,45 1,50 1,55
X0 o XXX
6 156 Caroline Haugan (00) Baekkelagets SK 1,50
1,50 1,55
X0 XXX
7 45 Brita Mehl Lode (00) Bergens TF 1,50
1,45 1,50 1,55
o XX0 XXX
1043 Ingeborg Froystad (00) Sauda IL NM
1,45
XXX
KS 200 m
Heat: 1 Vind: +2.5
1 866 Helene Heskestad (95) Ranheim IL 26,44
2 17  Frida Hjertg Hgidahl (98) Asker SK 26,63
3 604 Tina Helen Bergem (94) Kristiansands IF 26,92
4 163 Ingvild Hjortnees Larsen (92) Baekkelagets SK 27,06
5 1219 Gracia Thiama Kongolo (97) Sendre Land IL 28,50
Heat: 2 Vind: +4.8
1 716 Linn Oppegaard (98) Moss IL 25,23
2 1419 Petra Stepankova (86) Tyrving IL 25,59
3 639 Synne Frydenlund Larvik Turn & IF 25,71
4 1051 Jorunn Bjarkli Baklgkk (98) Selsbakk IF 25,83
5 1086 Anna Bogunovic Jakobsen (93) Skjalg IL 25,89
6 1250 Malin Ingeborg Nyfors (97) Tijalve, IK 26,03
7 1143 Emily Nyborg (98) Steinkjer Friidrettsklub 26,09
Heat: 3 Vind: +3.8
1 1004 Vilde Humstad Aasmo (98) Sandnes IL 25,01
2 1052 Malin Bardsgard Kulseth (96) Selsbakk IF 25,07
3 352 Ida Hansen Gota Karlstad, SWE 25,21
4 193 Alice Ulla Berg (97) Dimna IL 25,61
5 1395 Marie Skjeeggestad Tyrving IL 25,76
6 1101 Nathalie Ommundsen Johnsen (98) Skjalg IL 25,78
Heat: 4 Vind: +3.4
1 1620 Line Kloster Vidar SK 23,67
2 975 Astrid Cederkvist Sandnes IL 23,80
3 1636 Elisabeth Slettum Skjalg IL 24,08
4 346 Christine Bjelland Jensen (94) Gular, IL 24,15
5 1600 Amalie luel Tyrving IL 24,17
6 1267 Marte Pettersen (97) Trondheim Friidrett 24,38
7 1244 Kaitesi Auma Ertzgaard (00) Tijalve, IK 24,96
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KS 200 m
Plassering Totalt
1 1620 Line Kloster Vidar SK 23,67
2 975 Astrid Cederkvist Sandnes IL 23,80
3 1636 Elisabeth Slettum Skjalg IL 24,08
4 346 Christine Bjelland Jensen Gular, IL 24,15
5 1600 Amalie luel Tyrving IL 24,17
6 1267 Marte Pettersen Trondheim Friidrett 24,38
7 1244 Kaitesi Auma Ertzgaard Tjalve, IK 24,96
8 1004 Vilde Humstad Aasmo Sandnes IL 25,01
9 1052 Malin Bardsgard Kulseth Selsbakk IF 25,07
10 352 Ida Hansen Gota Karlstad, SWE 25,21
11 716 Linn Oppegaard Moss IL 25,23
12 1419 Petra Stepankova Tyrving IL 25,59
13 193 Alice Ulla Berg Dimna IL 25,61
14 639 Synne Frydenlund Larvik Turn & IF 25,71
15 1395 Marie Skjeeggestad Tyrving IL 25,76
16 1101 Nathalie Ommundsen Johnsen Skjalg IL 25,78
17 1051 Jorunn Bjgrkli Baklgkk Selsbakk IF 25,83
18 1086 Anna Bogunovic Jakobsen Skjalg IL 25,89
19 1250 Malin Ingeborg Nyfors Tjalve, IK 26,03
20 1143 Emily Nyborg Steinkjer Friidrettsklubb 26,09
21 866 Helene Heskestad Ranheim IL 26,44
22 17  Frida Hjertg Hgidahl Asker SK 26,63
23 604 Tina Helen Bergem Kristiansands IF 26,92
24 163 Ingvild Hjortnaes Larsen Bzekkelagets SK 27,06
25 1219 Gracia Thiama Kongolo Sendre Land IL 28,50
KS 3000 m
1 1114 Vienna Sgyland Dahle (92) Skjalg IL 9,25,76
2 728 Maria Sagnes Wagan Namdal Lgpeklubb 9,27,32
3 363 Tessa Frenay (96) Halden IL 9,28,17
4 1161 Pernilla Eugenie Epland (90) Stord IL 9,30,84
5 1168 Lena Selen (85) Strindheim il 9,35,38
6 1065 Mariann Austigard Roe (97) Skarphedin IL 9,42,59
7 976 Christina Maria Toogood (89) Sandnes IL 9,49,16
8 1563 Nora Sannes Vidar SK 9,54,17
9 1251 Marie Synngve Qvale (94) Tijalve, IK 9,54,20
10 518 Maryna Novik Klypetussen IL 9,59,93
11 955 Sigrun Gjalberg (91) Rygge IL 10,01,16
12 773 Hannah Berntzen Engevik (02) Nittedal IL 10,02,31
13 647 Hanne Mjgen Maridal Lillehammer IF 10,08,88
14 1604 Delphine Poirot BUL, ILi 10,09,96
15 901 Liv Nordengen (98) Ringerike FIK 10,20,40
16 950 Mari Roligheten Ruud (02) Runar, IL 10,25,96
17 1625 Andrea Fjellseth Ren-Eng FIK 10,33,79
18 1647 Helena Nordsjo (87) BUL,ILi 10,50,69
1-18indre, 19 - 28 ytre
KS 400 m hekk 76,2 35m
Heat: 1
1 1570 Sigrid Fayen Vidar SK 1,04,58
2 1451 Thale Augensen (99) Tyrving IL 1,04,85
3 604 Tina Helen Bergem (94) Kristiansands IF 1,05,37
4 1051 Jorunn Bjarkli Baklgkk (98) Selsbakk IF 1,05,51
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KS 400 m hekk 76,2 35m
Heat: 2
1 277 Nora Kollergd Wold (97) Fredrikstad IF 59,36
2 1395 Marie Skjeeggestad Tyrving IL 59,74
3 1019 Solveig Hernandez Vréle (99) Sandvin, IL 1,00,66
4 1506 Var Asheim (99) Ullensaker/Kisa IL 1,02,37
5 608 Andrea Rooth (02) Lambertseter IF 1,02,38
6 1086 Anna Bogunovic Jakobsen (93) Skjalg IL 1,08,37
Plassering Totalt
1 277 Nora Kollerad Wold Fredrikstad IF 59,36
2 1395 Marie Skjeeggestad Tyrving IL 59,74
3 1019 Solveig Hernandez Vrale Sandvin, IL 1,00,66
4 1506 Var Asheim Ullensaker/Kisa IL 1,02,37
5 608 Andrea Rooth Lambertseter IF 1,02,38
6 1086 Anna Bogunovic Jakobsen Skjalg IL 1,03,37
7 1570 Sigrid Fayen Vidar SK 1,04,58
8 1451 Thale Augensen Tyrving IL 1,04,85
9 604 Tina Helen Bergem Kristiansands IF 1,05,37
10 1051 Jorunn Bjarkli Baklgkk Selsbakk IF 1,05,51
KS Diskos 1,0kg
1 1262 Vilde Indseth Holten (97) Tijalve, IK 44,22
4422 X X 39,23 41,65 X
2 304 Else Lundestad Bakkelid (76) Gloppen FIL 44 11
43,40 X 44 11 X X X
3 676 Karoline Weea Johansen (97) Laten Friidrett 35,51
33,88 X 35,51 33,81 35,18 X
4 1342 Ida Nesse (92) Tyrving IL 28,81
X X 28,81 X 27,95 X
KS Hoyde
1 351 Evelina Erlandsson Gota Karlstad, SWE 1,70
1,65 1,70 1,75
X0 o XXX
2 649 Karen Hoystad (98) Lillehammer IF 1,65
1,50 1,55 1,60 1,65 1,70
o o o o XXX
3 456 Elin Maria Forsberg Dale (96) Herkules Friidrett 1,65
1,50 1,55 1,60 1,65 1,70
(o] [0} (o] XX0 XXX
4 1224 Telma Eid Sgndre Land IL 1,60
1,50 1,55 1,60 1,65
(o] [0} X0 XXX
1366 Katarina Mégenburg (91) Tyrving IL NM
1,70
XXX
KS Stav
1 1155 Ramya Nadesapuran (98) Stjardal Friidrettsklubb 3,30
2,70 2,80 2,90 3,00 3,20 3,30 3,35
o X0 o o o o XXX
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KS Stav
1156 Stine Grong Ruud (94) Stjgrdal Friidrettsklubb NM
3,20
XXX
1002 Tonje Florvaag (94) Sandnes IL NM
2,60
XXX
Ms 200 m
Heat: 1 Vind: +4.7
1 96 Johannes Enli Kalleberg BUL, ILi 22,64
2 982 Hans Christian Alexander Walker (95) Sandnes IL 23,18
3 118 Rolv Kristian Heitmann (85) BUL,ILi 23,41
4 655 Helge Sveindal Rosfjord (97) Lyngdal IL 23,57
5 71 Andreas Askim Vatne BUL, ILi 24,26
6 73 Asle Offerdal (66) BUL, ILi 24,89
7 1261 Vegard Lie (86) Tijalve, IK 25,06
8 1003 Torleiv Hglland (69) Sandnes IL 25,10
Heat: 2 Vind: +2.3
1 1424 Sebastian Guillen Perez (97) Tyrving IL 22,10
2 102 Luca Thompson (00) BUL,ILi 22,12
3 1256 Nickolai Alieu Jallow (91) Tialve, IK 22,18
4 868 Kofi Appietu Adom (96) Ranheim IL 22,51
5 625 Henrik Semb (96) Larvik Turn & IF 22,55
6 115 Riquelvys Rafael Santiago (87) BUL,ILi 22,76
7 1109 Stephen Owusu (98) Skjalg IL 22,99
8 1252 Marius Bull Hjeltnes (96) Tijalve, IK 22,99
Heat: 3 Vind: +4.8
1 470 Simen Dyrkoll Sigurdsen (93) Herkules Friidrett 21,68
2 1264 Christian Mensah (96) Trondheim Friidrett 21,96
3 1359 Jonatan Greni Bjerkaas (99) Tyrving IL 21,99
4 247 Filip Boe (00) FanalL 22,00
5 1108 Simen Tjelta Larsen (94) Skjalg IL 22,14
6 843 Emmanuel Odai Quarcoo (98) Orion FIK 22,39
7 1320 Hallgeir Martinsen (89) Tyrving IL 22,51
8 261 Lasse Solheim Angelshaug (98) Florg Tog IF 22,57
Heat: 4 Vind: +3.2
1 847 Jonathan Quarcoo Orion FIK 20,87
2 1098 Mathias Hove Johansen (98) Skjalg IL 21,28
3 991 Joachim Sandberg (95) Sandnes IL 21,62
4 127 Stephan Skogheim Kyeremeh (01) BUL,ILi 21,72
5 309 Amund Hgie Sjursen Gneist,IL 21,93
6 1265 Even Pettersen (93) Trondheim Friidrett 22,09
7 1099 Mike Lubsen Skjalg IL 22,11
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Ms 200 m
Plassering Totalt
1 847 Jonathan Quarcoo Orion FIK 20,87
2 1098 Mathias Hove Johansen Skjalg IL 21,28
3 991 Joachim Sandberg Sandnes IL 21,62
4 470 Simen Dyrkoll Sigurdsen Herkules Friidrett 21,68
5 127 Stephan Skogheim Kyeremeh BUL, IL i 21,72
6 309 Amund Hgie Sjursen Gneist,IL 21,93
7 1264 Christian Mensah Trondheim Friidrett 21,96
8 1359 Jonatan Greni Bjerkaas Tyrving IL 21,99
9 247 Filip Boge Fana IL 22,00
10 1265 Even Pettersen Trondheim Friidrett 22,09
11 1424 Sebastian Guillen Perez Tyrving IL 22,10
12 1099 Mike Lubsen Skjalg IL 22,11
13 102 Luca Thompson BUL, IL i 22,12
14 1108 Simen Tijelta Larsen Skjalg IL 22,14
15 1256 Nickolai Alieu Jallow Tialve, IK 22,18
16 843 Emmanuel Odai Quarcoo Orion FIK 22,39
17 868 Kofi Appietu Adom Ranheim IL 22,51
18 1320 Hallgeir Martinsen Tyrving IL 22,51
19 625 Henrik Semb Larvik Turn & IF 22,55
20 261 Lasse Solheim Angelshaug Florg Tog IF 22,57
21 96 Johannes Enli Kalleberg BUL, IL i 22,64
22 115 Riquelvys Rafael Santiago BUL, ILi 22,76
23 1109 Stephen Owusu Skjalg IL 22,99
24 1252 Marius Bull Hjeltnes Tjalve, IK 22,99
25 982 Hans Christian Alexander Walk Sandnes IL 23,18
26 118 Rolv Kristian Heitmann BUL, ILi 23,41
27 655 Helge Sveindal Rosfjord Lyngdal IL 23,57
28 71 Andreas Askim Vatne BUL, ILi 24,26
29 73  Asle Offerdal BUL, ILi 24,89
30 1261 Vegard Lie Tjalve, IK 25,06
31 1003 Torleiv Hglland Sandnes IL 25,10
Ms 3000 m
16 664 Morten Hansen (95) Lerenskog FIL 9,10,24
Heat: 1
1 460 Jens Nikolai Berdal Kortner (86) Herkules Friidrett 8,46,73
2 1486 Eivind Klokkehaug Ullensaker/Kisa IL 8,47,69
3 1088 Erik Tangen Gundersen (01) Skjalg IL 8,48,70
4 1456 Trond Steinar Gjgnnes (94) Tyrving IL 8,50,12
5 1150 Simen Ellingsdalen (96) Steinkijer Friidrettsklub 8,50,74
6 571 Joakim Hanssen Kristiansand Lgpekiub 8,50,88
7 515 Fredrik Schwencke (92) Kamp/Vestheim IF 8,51,73
8 859 Mathias Moen (88) Oslostudentenes IK 8,51,81
9 573 Ole Kristian Heggheim (72) Kristiansand Lapeklub 8,52,78
10 1249 Mads Bigum Johansen Tjalve, IK 8,56,71
11 858 Mathias Hogenes Oppegaard (90) Oslostudentenes IK 8,57,18
12 1131 Kristian Nedregard Spjelkavik 8,58,17
13 355 Amaru Raighendler Jeasar Wijman  (99) Halden IL 9,06,07
14 111 Ole-Jorgen Knoph (00) BUL,ILi 9,07,89
15 726 Vebjorn Aleksander QOstlie (99) Moss IL 9,09,45
17 886 Jorgen Moen (91) Ren-Eng FIK 9,12,42
18 93 Herman Foss BUL, ILi 9,19,85
19 718 Mathias Stréang (99) Moss IL 9,20,20
20 183 Jan Marcus Nielsen Solheim (00) Boler IF 9,20,71
21 1612 Iver Wang Johansen Kjelsas IL 9,21,27
22 1162 Vegard Havn (97) Stord IL 9,24,16
23 1488 Filip Kronqvist Ullensaker/Kisa IL 9,25,33
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Ms 3000 m
24 1650 Henrik Tolo Asker SK 9,29,96
25 1126 Tor Alfred Bredesen (93) Snegg 9,41,68
26 1610 Emil Hagevik Bakke Trysilgutten IL 10,36,64
1110 Stian Birkeland (01) Skjalg IL DNF
Heat: 2
1 1258 Sigurd Ruud Skjeseth Tjalve, IK 8,13,87
2 1173 Trond Drjan Eide Strindheim il 8,18,40
3 1590 Héakon Stavik Alesund FIK 8,20,26
4 956 Ulrik Grevle Lolland Rygge IL 8,21,27
5 572 Kristian Tjgrnhom Kristiansand Lapeklub 8,22,16
6 36 Fredrik Sandvik (98) Askim IF 8,23,30
7 1479 Ole-Petter Fjeld (95) Tansberg FIK 8,25,85
8 888 Odd Gundersen Sagbakken (97) Ren-Eng FIK 8,26,74
9 446 Abdalla Targan Tambaw Yousif (96) Herkules Friidrett 8,31,25
10 851 Petter Myhr Orion FIK 8,31,61
11 1146 Mathias Flak (99) Steinkjer Friidrettsklub 8,32,07
12 777 Lars Agnar Hjelmeset (01) Nittedal IL 8,33,16
13 1170 Mats Bjorgum (94) Strindheim il 8,33,91
14 312 Andreas Iden (95) Gneist,IL 8,34,42
15 310 André Seliussen (01) Gneist,IL 8,40,01
16 1240 Simon Nebijo Karlsen Steinshamn (99) Tingvoll FIK 8,41,77
17 1623 Trym Tgnnesen Halden IL 8,42,49
18 646 Gishe Abdi Wako (91) Lillehammer IF 8,48,55
19 1243 Eivind Trym Wikshaland (97) Tialve, IK 8,57,14
1169 Mads Kristoffer Waaler (94) Strindheim il DNF
958 Erik Lomas (93) Salangen IF DNF
570 Hakon Mushom (93) Kristiansand Lgpekiub DNF
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Ms 3000 m
Plassering Totalt
1 1258 Sigurd Ruud Skjeseth Tjalve, IK 8,13,87
2 1173 Trond Jrjan Eide Strindheim il 8,18,40
3 1590 Hakon Stavik Alesund FIK 8,20,26
4 956 Ulrik Grevle Lolland Rygge IL 8,21,27
5 572 Kiristian Tijgrnhom Kristiansand Lo peklubb 8,22,16
6 36 Fredrik Sandvik Askim IF 8,23,30
7 1479 Ole-Petter Field Tensberg FIK 8,25,85
8 888 Odd Gundersen Sagbakken Ren-Eng FIK 8,26,74
9 446 Abdalla Targan Tambaw Yousif Herkules Friidrett 8,31,25
10 851 Petter Myhr Orion FIK 8,31,61
11 1146 Mathias Flak Steinkjer Friidrettsklubb 8,32,07
12 777 Lars Agnar Hjelmeset Nittedal IL 8,33,16
13 1170 Mats Bjgrgum Strindheim il 8,33,91
14 312 Andreas Iden Gneist,IL 8,34,42
15 310 André Seliussen Gneist,IL 8,40,01
16 1240 Simon Nebijo Karlsen Steinsha Tingvoll FIK 8,41,77
17 1623 Trym Tgnnesen Halden IL 8,42,49
18 460 Jens Nikolai Berdal Kortner Herkules Friidrett 8,46,73
19 1486 Eivind Klokkehaug Ullensaker/Kisa IL 8,47,69
20 646 Gishe Abdi Wako Lillehammer IF 8,48,55
21 1088 Erik Tangen Gundersen Skjalg IL 8,48,70
22 1456 Trond Steinar Gjgnnes Tyrving IL 8,50,12
23 1150 Simen Ellingsdalen Steinkjer Friidrettsklubb 8,50,74
24 571 Joakim Hanssen Kristiansand Lgpeklubb 8,50,88
25 515 Fredrik Schwencke Kamp/Vestheim IF 8,51,73
26 859 Mathias Moen Oslostudentenes IK 8,51,81
27 573 Ole Kristian Heggheim Kristiansand Lapeklubb 8,52,78
28 1249 Mads Bigum Johansen Tialve, IK 8,56,71
29 1243 Eivind Trym Wikshaland Tialve, IK 8,57,14
30 858 Mathias Hogenes Oppegaard Oslostudentenes IK 8,57,18
31 1131 Kristian Nedregard Spielkavik 8,58,17
32 355 Amaru Raighendler Jeasar Wij Halden IL 9,06,07
33 111 Ole-Jargen Knoph BUL, IL i 9,07,89
34 726 Vebjorn Aleksander Ostlie Moss IL 9,09,45
35 664 Morten Hansen Larenskog FIL 9,10,24
36 886 Jgrgen Moen Ren-Eng FIK 9,12,42
37 93 Herman Foss BUL, ILi 9,19,85
38 718 Mathias Strang Moss IL 9,20,20
39 183 Jan Marcus Nielsen Solheim Boler IF 9,20,71
40 1612 Iver Wang Johansen Kjelsas IL 9,21,27
41 1162 Vegard Havn Stord IL 9,24,16
42 1488 Filip Kronqgyvist Ullensaker/Kisa IL 9,25,33
43 1650 Henrik Tolo Asker SK 9,29,96
44 1126 Tor Alfred Bredesen Snagg 9,41,68
45 1610 Emil Hagevik Bakke Trysilgutten IL 10,36,64
958 Erik Lomas Salangen IF DNF
570 Hakon Mushom Kristiansand Lo peklubb DNF
1169 Mads Kristoffer Waaler Strindheim il DNF
1110 Stian Birkeland Skjalg IL DNF
H1-17 indre / 9 ytre - H2 - 15 indre / 7 ytre
Ms 400 m hekk 91,4 35m
1 625 Henrik Semb (96) Larvik Turn & IF 57,98
2 620 Alfred Hauane (01) Larvik Turn & IF 1,00,00
MS Diskos 2,0kg
1 819 Sven Martin Skagestad Norna-Salhus IL 58,46
X 55,46 57,96 57,74 58,46 56,15
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene
Resultatliste

15.06.2018

MS

Diskos
2 189 Richard Smitt-Ingebretsen
26,12 26,03 28,73 28,65
MS Hoyde
1 1315 Frederik Jahr
1,90 1,95 2,00 2,05
0 o XXO X0
2 707 Jon Simen Hilstad Mangset
1,80 1,85 1,90 1,95
o o o X0

Nadderud stadion - 16.06.2018 19:32:47

2,0kg

(71) Baler IF

28,73
28,20 X

(91) Tyrving IL 2,05
2,08
XXX

(96) Moelven IL 1,95
2,00
XXX
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