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NM 2018

[ ]
Resultatliste 19.08.2018
KS 800 m
1 284 Hedda Hynne (90) Strindheim IL 2,06,97
2 344 Amalie Manshaus Seeten (97) Ullensaker/Kisa IL 2,07,63
3 28 Yngvild Elvemo (90) ILiBUL 2,07,80
4 360 Sanne Njaastad (00) Sportsklubben Vidar 2,10,89
5 133 Vilde Vage Henriksen (00) Haugesund Idrettslag 2,11,94
6 297 Karoline Daland (99) Serild FIK 2,12,40
7 225 Christina Maria Toogood (89) Sandnes IL 2,12,66
8 129 Kristine Lande Dommersnes (99) Haugesund Idrettslag 2,12,73
9 266 Grethe Tyldum (01) Steinkjer Friidrettsklub 2,13,34
10 153 Tina Helen Bergem (94) Kristiansands IF 2,22,70
Finale
KS 100 m hekk 84,0 8,5m
Vind: -0.4
1 19 Isabelle Sandstedt Pedersen (92) ILiBUL 13,04
2 223 Agathe Holtan Wathne (94) Sandnes IL 13,85
3 74 Marlen Elisabeth Johansson Aakre  (93) Fredrikstad IF 14,00
4 213 Kiristina Stensvoll Reppe (00) Ranheim IL 14,28
5 245 Magdeli Staten (98) Sarpsborg IL 14,49
6 352 Tonje Moen (00) Ullensaker/Kisa IL 14,60
7 226 Emilie Sandberg (00) Sandnes IL 15,04
Finale
KS 10 000 m
1 279 Pernilla Eugenie Epland (90) Stord IL 34,04,98
2 177 Maria Sagnes Wagan (92) Namdal lgpeklubb 34,10,11
3 143 Vienna Sgyland Dahle (92) Idrettslaget Skjalg 34,57,00
4 263 Sara Aarseth Jinger (86) Stavanger Friidrettsklu 36,05,44
5 147 Maryna Novik (81) Klypetussen, IF 36,16,22
6 288 Sylvia Thorson Nordskar (93) Strindheim IL 36,36,55
7 262 Julie Benedicte Bakkom Aspesletten (89) Stavanger Friidrettsklu 37,23,20
132 Tonje Gresslien (92) Haugesund Idrettslag DNF
KS 200 m, Finale
Vind: -0.6
1 359 Line Kloster (90) Sportsklubben Vidar 24,03
2 104 Christine Bijelland Jensen (94) Gular, IL 24,26
3 325 Marte Pettersen (97) Trondheim Friidrett 24,49
4 137 Elisabeth Slettum (86) Idrettslaget Skjalg 24,50
5 224 Astrid Mangen Cederkvist (94) Sandnes IL 24,56
6 296 Ingvild Meinseth (99) Serild FIK 24,87
7 251 Malin Bardsgard Kulseth (96) Selsbakk IF 25,03
8 324 Mari Gilde Brubak (90) Trondheim Friidrett 25,51
KS Diskos 1,0kg
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Resultatliste 19.08.2018
KS Diskos 1,0kg
1 197 Mona Ekroll Jaidi (95) Norna-Salhus IL 50,27
46,98 45,86 48,47 46,09 50,01 50,27
2 303 Grete Etholm (76) Tialve, IK 47,09
40,78 X 46,17 47,09 X X
3 82 Else Lundestad Bakkelid (76) Gloppen Friidrettslag 46,95
46,95 46,40 45,53 44,18 45,09 X
4 77 Matilde Roe (96) FRIIL 46,81
40,99 43,30 X 4472 46,81 X
5 61 Solveig Fredriksen (92) FanalL 45,40
42,61 37,33 43,41 4477 39,50 45,40
6 85 Marit Ardalsbakke (92) Gloppen Friidrettslag 4455
40,86 X 44,55 42,91 X 40,35
7 320 Vilde Indseth Holten (97) Tjalve, IK 4414
42,30 4414 X 43,61 X X
8 290 Berit Stunes Isene (98) Sturla IF 42,38
39,80 40,79 42,38 41,30 X X
9 8 Elisabeth Thon Rosvold (02) Asker Sk. 40,44
X X 40,44
10 106 Hedda Hauge Aasgard (01) Gular, IL 40,27
37,79 40,27 38,21
11 127 Julie Horak Elders (94) Halden IL 37,72
37,13 35,14 37,72
12 116 Oda Marie Myklebust (01) Gular, IL 35,91
34,99 35,91 35,16
12 Lotta Flatum Fallingen (02) Brandbu IF nm
X X X
KS Tresteg
1 199 Oda Utsi Onstad (90) Norna-Salhus IL 13,33
+0,8 +0,5
13,30 X X X 13,33 X
2 15 Chiamaka G Okparaebo (92) ILiBUL 12,87
+0,7 +0,4 +1,1 +1,2
12,87 12,87 12,85 X 12,83 X
3 99 Monika Elisabeth Benserud (96) Gneist,IL 12,85
+0,4 +0,7 +0,2
12,85 X X X X 12,70
4 196 Mari Sellevag Aarg (98) Norna-Salhus IL 12,37
+0,8
12,37 X X X X X
5 21 Julie Margrete Gaustad (96) ILiBUL 12,04
+0,6 +0,8 +0,9 +0,6 +1,1 +0,3
11,82 11,89 11,55 12,04 11,67 11,72
6 363 Ida Marcussen (87) Vag, IK 11,86
+1,0 +0,7 +0,7 +0,6
11,48 11,86 11,44 X X 11,37
7 244 Solveig Hernandez Vrale (99) Sandvin, IL 11,79
-0,3 +0,3 +0,3 +0,7
11,73 11,63 11,22 X 11,79 X
8 265 Emily Nyborg (98) Steinkijer Friidrettsklub 11,49
+0,9 +0,6 +0,4 +1,1 +0,8 +0,9
11,49 11,31 11,28 11,01 9,44 11,35
9 301 Elise Sanden Sgvik (97) Tijalve, IK 11,46
+1,1 +0,5 +1,1
11,08 11,46 11,42
10 315 Sofie Olsholt (96) Tialve, IK 11,46
+0,0 +0,6
11,19 X 11,46
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KS Tresteg
11 192 Julie Marie Tangeras Bressand (97) Norna-Salhus IL 11,24
+0,6 +0,6
X 11,24 X
12 53 Elisabeth Bolstad Raa (03) FanalL 10,86
+0,1
10,86 X X
Ms 10 000 m
1 311 Okubamichael Mesfun Fissehatsion (97) Tjalve, IK 29,34,99
2 228 Frew Zenebe Brkineh (84) Sandnes IL 29,4417
3 114 Marius Qyre Vedvik (92) Gular, IL 29,45,98
4 148 Erik Udo Pedersen (94) Kristiansand Lgpekiub 30,02,96
5 289 Trond Jrjan Eide (90) Strindheim IL 30,19,25
6 261  Orjan Kjeldsli (96) Stadsbygd IL 30,21,79
7 236 Narve Gilje Nordas (98) Sandnes IL 30,22,76
8 102 Bjgrnar Sandnes Lillefosse (92) Gular, IL 30,26,28
9 287 Petter Mekvik Rypdal (93) Strindheim IL 30,53,28
10 170 Frode Stenberg (86) Larenskog Friidrettslag 30,55,76
11 283 Haben Brhane Gebrehiwet (91) Strindheim IL 30,59,78
12 146 Eivind Qygard (92) Jalster IL 31,01,45
13 278 Lars Lunde (97) Stord IL 31,19,46
14 358 Halfdan-Emil Feerg (91) Varegg 31,23,02
15 95 Andreas Iden (95) Gneist,IL 31,34,71
16 282 Erlend Gijerdevik Sartveit (94) Strindheim IL 31,44,44
17 271 Simen Ellingsdalen (96) Steinkjer Friidrettsklub 31,58,85
18 130 Ole Mikal Tgrsdal (91) Haugesund Idrettslag 32,05,55
19 267 Henrik Nordtug (87) Steinkijer Friidrettsklub 32,17,25
20 259 Kristian Nedregard (74) Spjelkavik og Omegn F 33,06,67
264 @rjan Grannevig (91) Stavanger Friidrettsklu DNF
281 Abdulaziz Mahammedsalih Ebrahim  (78) Strindheim IL DNF
117 Per Svela (92) Gular, IL DNF
222 Erik Lomas (93) Salangen IF DNF
27 Weldu Negash Gebretsadik (86) ILiBUL DNF
MS 110 m hekk 106,7 9,14m
Vind: -0.2
1 361 Vladimir Erik Vukicevic (91) Sportsklubben Vidar 13,84
2 254 Havard Becker (99) Sem IF 15,33
3 97 Gjert Haie Sjursen (00) Gneist,IL 16,38
258 Sondre Mogens Guttormsen (99) SkilL DNS
Ms 200 m, Finale
Vind: -0.9
1 67 Jonathan Tetteh Quarcoo (96) FIK Orion 20,84
2 138 Mathias Hove Johansen (98) Idrettslaget Skjalg 21,44
3 198 Muhammed Dodou Jatta (98) Norna-Salhus IL 21,57
3 235 Joachim Sandberg (95) Sandnes IL 21,57
5 334 Jonatan Greni Bjerkaas (99) Tyrving IL 21,62
6 322 Even Pettersen (93) Trondheim Friidrett 21,87
7 72 @yvind Strammen Kjerpeset (91) Florg Tog IF 22,07
8 173 Carl Emil Kashagen (91) Moelven IL 22,11
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Ms 200 m, Finale
MS 800 m, Finale
1 351 Thomas Arne Roth (91) Ullensaker/Kisa IL 1,50,63
2 227 Filip Ingebrigtsen (93) Sandnes IL 1,50,78
3 347 Markus Einan (97) Ullensaker/Kisa IL 1,51,02
4 328 Didrik Hexeberg Warlo (99) Tyrving IL 1,52,36
5 150 Sigurd Tveit (00) Kristiansand Lgpeklub 1,52,92
6 350 Terje Snarby (89) Ullensaker/Kisa IL 1,52,95
7 78 Emil Oustad (89) Friidrettsklubben Ren- 1,53,67
8 348 Per Andreas Roth (93) Ullensaker/Kisa IL 2,02,33
119 Sondre Dingser (96) Gular, IL DNS
MS Hoyde
1 55 Erlend Bolstad Raa (00) FanalL 2,00
1,90 1,95 2,00 2,05
) o 0 XXX
2 329 Frederik Jahr (91) Tyrving IL 2,00
1,90 1,95 2,00 2,05
(o] o X0 XXX
3 179 Lars Vikan Rise (88) Nidelv IL 2,00
1,85 1,90 1,95 2,00 2,05
(o] [0} - XX0 XXX
3 64 Vetle Raa Ellingse (00) FanalL 2,00
1,85 1,90 1,95 2,00 2,05
(o] [0} (o] XX0 XXX
5 174 Jon Simen Hilstad Mangset (96) Moelven IL 1,95
1,85 1,90 1,95 2,00
o o o XXX
6 58 Inge Gabriel Eide Johnsen (98) FanalL 1,90
1,85 1,90 1,95
[0} o XXX
7 362 Henrik Johan Fjeerestad Holmberg (89) Vik IL 1,90
1,90 1,95 2,00
XX0 X- XX
MS Kule 7,26kg
1 307 Marcus Thomsen (98) Tijalve, IK 19,82
19,19 19,03 19,82 X 19,57 19,74
2 201 Sven Martin Nilssen Skagestad (95) Norna-Salhus IL 18,04
16,93 18,04 X X X X
3 293 Ola Stunes Isene (95) Sturla IF 17,20
16,04 16,76 X 17,20 16,57 16,66
4 76 Martin Roe (92) FRIIL 14,10
13,87 X X 13,88 13,91 14,10
MS Spyd 800gr
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Resultatliste 19.08.2018
MS Spyd 800gr
1 186 Gardar Johann Rochman Fagerlund (94) Norna-Salhus IL 64,99
61,63 64,99 63,26 64,06 62,43 62,86
2 123 Alexander Skorpen (98) Halden IL 64,63
X 61,09 X 61,31 64,63 63,11
3 65 Donavan Miloss (99) FIK Orion 64,12
60,57 64,12 57,85 53,97 X -
4 13 Vebjorn Kaldahl Bottenvik (95) Bryne Friidrettsklubb 63,54
63,54 59,94 60,40 - -
5 151 Myron Weinberg (99) Kristiansands IF 62,23
X 62,23 X X X X
6 76 Martin Roe (92) FRIIL 61,69
60,69 - 61,69 60,73 X 61,69
7 126 Jarl Bernhard Bjarklund (97) Halden IL 61,48
53,58 60,72 X X 61,31 61,48
8 88 Simon Hijelle Lidal (98) Gloppen Friidrettslag 57,33
54,47 57,33 56,08 55,77 56,24 51,23
9 341 Sondre Alexander Hgyland (98) Tyrving IL 56,69
X X 56,69
124 Christer Stenersrad (91) Halden IL nm
X . .
Ms Stav
1 258 Sondre Mogens Guttormsen (99) SkilL 5,50
5,10 5,20 5,30 5,50 5,71
X0 - X0 o XXX
2 52 Eirik Greibrokk Dolve (95) FanalL 5,20
5,00 5,10 5,20 5,30 5,40
X0 - X0 XX- X
3 298 Andreas Fernandes Thomaz Gjesdal (95) Tjalve, IK 4,80
4,60 4,70 4,80 5,00
X0 o (o] XXX
4 211 Fredrik Weiseth (94) Ranheim IL 4,70
4,50 4,60 4,70 4,80
X0 - X0 XXX
5 145 Bjegrn Qivind Berger (94) IL Pioner Friidrett 4,50
3,90 4,10 4,20 4,30 4,40 4,50 4,60
XX0 o X0 (o] XX0 (o] XXX
6 179 Lars Vikan Rise (88) Nidelv IL 4,40
4,20 4,30 4,40 4,50 4,60 4,70
X0 - [0} - - XXX
7 195 Kasper Fjeldstad (03) Norna-Salhus IL 4,30
3,90 4,10 4,20 4,30 4,40
X0 XX0 XX0 o XXX
8 155 Fabian August Furnes Warpe (03) Laksevag TIL 4,30
3,90 4,10 4,20 4,30 4,40
X0 o - XX0 XXX
9 257 Simen Guttormsen (01) SkilL 4,20
4,20 4,30 4,40 4,50
X0 - - XXX
10 103 Christian Vik Pettersen (02) Gular, IL 4,20
3,90 4,10 4,20 4,30
XX0 XX0 X0 XXX
76 Martin Roe (92) FRIIL NM
3,90
x-
354 Jan Robert Nijmeijer (98) Uraedd NM
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