Askerlekene 2017

Stevnerapport
Navn: Askerlekene 2017
Sted: Foyka - Asker Stadion
Arrangor: Asker Skiklubb, Friidrett
Dato: 10.06.2017 - 11.06.2017

Dag:

Kontaktp Espen Jahren
Telefon 47854585
E-Post asker.friidrett@online.no

KommentarStevneleder: Thomas Hoftun, Overdommer: Espen
Jahren, Startere: Odd Solum og Carl Ivar Balstad
lordag, Hans Gunnar Steinbakken og Stéle
Siljuberg sgndag.
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Askerlekene 2017

[
Resultatliste 10.06.2017
G-10 60 m hekk 68,0 6,5m
Vind: +1,0 Tyrving
108 Jacob Bergene (07) IL Koll 14,12 436
310 Hakon Prgsch Johnsen (07) Vidar, Sportsklubben 12,49 762
7  Emil Rislgv (07) Asker Sk. Friidrett 14,77 306
255 Markus Le Field (07) Tyrving IL 14,30 400
Mesterskapsrekord 11,81
G-10 600 m
Tyrving
7  Emil Rislgv (07) Asker Sk. Friidrett 2,13,84 432
99 Axel Wold Mgller (08) IL Koll 2,07,89 586
310 Hakon Prgsch Johnsen (07) Vidar, Sportsklubben 1,57,43 858
160 Jonas Meland Rosholt (07) Oppegard IL 1,57,47 857
268 Sindre Johan Helgheim (07) Tyrving IL 1,58,29 836
255 Markus Le Field (07) Tyrving IL 3,06,06
3  Christoffer Kahrs Gulbrandsen (07) Asker Sk. Friidrett 2,07,72 591
277 Christoffer Riis Korsane (07) Tansberg Friidrettsklub 2,22,44 208
Mesterskapsrekord 1.52,97
G-10 Diskos 0,6kg
Tyrving
68 Sigurd Smitt-Ingebretsen (07) BUL, ILi 17,63 890
X 17,63 X X X X
277 Christoffer Riis Korsane (07) Tansberg Friidrettsklub 13,12 666
X 12,02 12,87 - 13,12
Mesterskapsrekord 23,76
G-10 Lengde
Tyrving
99 Axel Wold Mgller (08) IL Koll 2,93 756
-0,2
2,93 X X
277 Christoffer Riis Korsane (07) Tensberg Friidrettsklub 2,86 742
05 0,4 06
2,85 2,77 2,86
3  Christoffer Kahrs Gulbrandsen (07) Asker Sk. Friidrett 3,11 792
-0,6 +0,7
2,84 3,11 X
68 Sigurd Smitt-Ingebretsen (07) BUL,ILi 2,64 698
-0,3 +0,4
2,44 2,64 X
4  Cody Nikolai Casey Jiseth (08) Asker Sk. Friidrett 2,81 732
-0,6 -0,2 -1
2,39 2,81 2,79
108 Jacob Bergene (07) IL Koll 3,20 810
-,03 -0,8 -0,3
3,17 3,09 3,20
7  Emil Rislgv (07) Asker Sk. Friidrett 2,92 754
-0,4 -0,1
X 2,63 2,92
255 Markus Le Field (07) Tyrving IL 2,65 700
0,8 +0,6
2,65 2,28 X
Mesterskapsrekord 4,00
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Resultatliste 10.06.2017
G-11 60 m hekk 68,0 6,5m
Vind: +3,0 Tyrving
1 137 Benjamin Carlsen-Brown (06) Nesgya IL 10,85 930
2 93 Rolf Magnus Marstein Kristiansen (06) Heggedal IL 11,34 832
3 88 Henrik Linna Vineshaugen (06) Heggedal IL 11,65 770
4 254 Markus Duun Benjaminsen (06) Tyrving IL 12,73 554
Mesterskapsrekord 10,0
G-11 600 m
Tyrving
1 106 Herman @en Paulsrud (06) IL Koll 1,52,28 810
2 136 Axel Andreas Mjgr (06) Nesgya IL 1,54,38 756
3 88 Henrik Linna Vineshaugen (06) Heggedal IL 2,02,51 544
4 275 Vetle Austad (06) Tyrving IL 2,04,19 501
5 263 Sander Wensaas Andressen (06) Tyrving IL 2,24,20
6 280 Fredrik Solheim Hytten (06) Tansberg Friidrettsklub 2,34,05
Mesterskapsrekord 1.44,78
G-11 Diskos 0,6kg
Tyrving
1 88 Henrik Linna Vineshaugen (06) Heggedal IL 17,91 635
X X 12,61 17,91 - -
2 93 Rolf Magnus Marstein Kristiansen (06) Heggedal IL 17,80 630
X 17,80 X X - X
3 280 Fredrik Solheim Hytten (06) Tensberg Friidrettsklub 14,50 465
X 13,35 14,50 13,90 - X
Mesterskapsrekord 31,48
G-11 Lengde
Tyrving
1 246 Lucas Falch Avestruz (06) Tyrving IL 4,36 962
+0,1 -0,9
X 4,36 4,31
2 137 Benjamin Carlsen-Brown (06) Nesgya IL 4,27 944
-1,0 -1,2 -0,3
3,92 3,89 4,27
3 93 Rolf Magnus Marstein Kristiansen (06) Heggedal IL 3,76 842
+0,4 +1,2 -0,5
3,49 3,42 3,76
4 136 Axel Andreas Mjgar (06) Nesgya IL 3,73 836
+0,2 -0,1
3,73 3,70 X
5 88 Henrik Linna Vineshaugen (06) Heggedal IL 3,38 766
+0,5 -0,3
X 3,38 3,06
6 263 Sander Wensaas Andressen (06) Tyrving IL 2,91 672
-0,8 -0,7 +0,9
2,91 2,85 2,47
7 280 Fredrik Solheim Hytten (06) Tansberg Friidrettsklub 2,91 672
0 -1,6 -0,3
2,91 2,77 2,60
Mesterskapsrekord 4,43
G-12 60 m hekk 76,2 7m
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Resultatliste 10.06.2017
G-12 60 m hekk
Heat: 1 Vind: +1,0 Tyrving
1 233 Jonathan Hertwig-@degaard (05) Tyrving IL 10,08 MR 1024
2 266 Sigmund Le Field (05) Tyrving IL 10,74 892
3 175 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 10,99 842
4 264 Sebastian Aspelund Nilsen (05) Tyrving IL 11,00 840
5 111 Lucas Fernandes Thomaz Gjesdal (05) IL Koll 11,73 694
Heat: 2 Vind: +1,6 Tyrving
1 97 Andreas Wiesener Haga (05) IL Koll 12,07 626
2 35 Simon Brunnberg Nielsen (05) Asker Sk. Friidrett 12,24 592
3 5  Eirik Christensen (05) Asker Sk. Friidrett 13,08 424
4 11 Fredrik Leander Eskedal (05) Asker Sk. Friidrett 13,29 382
Plassering Totalt
1 233 Jonathan Hertwig-@degaard Tyrving IL 10,08
2 266 Sigmund Le Fjeld Tyrving IL 10,74
3 175 Simen Johan Teigstad Sandvin, IL 10,99
4 264 Sebastian Aspelund Nilsen Tyrving IL 11,00
5 111 Lucas Fernandes Thomaz Gije IL Koll 11,73
6 97 Andreas Wiesener Haga IL Koll 12,07
7 35 Simon Brunnberg Nielsen Asker Sk. Friidrett 12,24
8 5  Eirik Christensen Asker Sk. Friidrett 13,08
9 11 Fredrik Leander Eskedal Asker Sk. Friidrett 13,29
Mesterskapsrekord 10,36
G-12 600 m
Tyrving
1 207 Andreas Fjeld Halvorsen (05) Tyrving IL 1,39,88 MR 977
2 155 Simen Glggard Stensrud (05) Nittedal IL 1,40,35 MR 964
3 66 Robin Jenssen-Saether (05) BUL,ILi 1,45,33 835
4 312 Nikolai Solum (05) Vidar, Sportsklubben 1,47,51 778
5 97 Andreas Wiesener Haga (05) IL Koll 1,52,93 637
6 111 Lucas Fernandes Thomaz Gjesdal (05) IL Koll 1,53,91 612
7 35 Simon Brunnberg Nielsen (05) Asker Sk. Friidrett 1,57,18 527
8 109 Lars Wold Mgaller (05) IL Koll 2,00,22 448
9 11 Fredrik Leander Eskedal (05) Asker Sk. Friidrett 2,01,97 402
5  Eirik Christensen (05) Asker Sk. Friidrett DNF
266 Sigmund Le Fjeld (05) Tyrving IL DNF
175 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL DNF
Mesterskapsrekord 1.41,61
G-12 Diskos 0,75kg
Tyrving
1 233 Jonathan Hertwig-ddegaard (05) Tyrving IL 27,90 897
26,48 X X 27,90 - X
2 175 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 19,38 529
X 19,38 X X X X
3 35 Simon Brunnberg Nielsen (05) Asker Sk. Friidrett 17,65 442
13,92 15,55 - X X 17,65
4 111 Lucas Fernandes Thomaz Gjesdal (05) IL Koll 13,20 220
9,39 10,96 - 11,12 12,28 13,20
Mesterskapsrekord 33,56
G-12 Lengde
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Resultatliste 10.06.2017
G-12 Lengde
Tyrving
1 294 Sebastian Berntsen (05) Tensberg Friidrettsklub 4,69 MR 948
+0,1 +0,3 +0,5 -0,1
4,53 4,58 4,69 4,49
2 233 Jonathan Hertwig-@degaard (05) Tyrving IL 4,55 920
0 -0,1 +0,4 -0,4
4,27 4,34 4,55 4,42
3 264 Sebastian Aspelund Nilsen (05) Tyrving IL 4,52 914
+0,2 -0,3 -0,4 -0,4
4,23 4,45 4,49 4,52
4 66 Robin Jenssen-Saether (05) BUL,ILi 4,36 882
-0,5 -0,1
4,36 3,51
5 35 Simon Brunnberg Nielsen (05) Asker Sk. Friidrett 3,72 754
+0,3 -1,7 -0,5 -0,3
3,6 3,56 3,31 3,72
6 11 Fredrik Leander Eskedal (05) Asker Sk. Friidrett 3,65 740
-0,1 -0,3 -0,3 +0,3
3,48 3,65 3,47 3,61
7 109 Lars Wold Mgaller (05) IL Koll 3,53 716
-0,2
X 3,53 X X
8 258 Mathias Horni (05) Tyrving IL 3,50 710
-0,1 +0,4 -0,2
3,50 3,38 3,21
9 97 Andreas Wiesener Haga (05) IL Koll 3,34 678
-0,2 -0,6 -0,2
3,34 3,06 - 3,03
Mesterskapsrekord 4,60
G-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Tyrving
1 51 Aksel Maute Toriesen (04) Botne SK 10,46 868
2 22 Lukas Casey Qiseth (04) Asker Sk. Friidrett -
3 2 Anders Usterud Vaaje (04) Asker Sk. Friidrett -
Mesterskapsrekord 9,91
G-13 600 m
Tyrving
1 90 Luka Snorrason (04) Heggedal IL 1,49,53 609
2 248 Marcus Svarva (04) Tyrving IL 1,51,20 565
3 2 Anders Usterud Vaaje (04) Asker Sk. Friidrett 1,53,81 497
4 276 Benjamin Riis Korsane (04) Tansberg Friidrettsklub 1,54,53 479
5 348 Torjus Flagan Asker Sk. Friidrett 1,57,81 393
Mesterskapsrekord 1.33,03
G-13 Diskos 0,75kg
Tyrving
1 37 Sondre Jahren (04) Asker Sk. Friidrett 38,68 967
38,03 - X 38,68 - X
2 297 ystein Solheim Hytten (04) Tansberg Friidrettsklub 32,84 821
32,84 X X X X
3 134 Eirik Halfdansen-Aspen (04) Nesodden IF 31,26 763
X X 29,46 29,31 31,26 31,24
4 72 Vetle Smitt-Ingebretsen (04) BUL,ILi 26,20 510
X 26,20 X - -
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Resultatliste 10.06.2017
G-13 Diskos 0,75kg
5 343 Sondre Bretten Sandanbraten Heggedal IL 23,90 395
23,90 - - - X X
6 22 Lukas Casey Qiseth (04) Asker Sk. Friidrett 21,32 266
X X 21,32 X X X
7 276 Benjamin Riis Korsane (04) Tansberg Friidrettsklub 18,15 107
X X 15,87 18,15 X -
8 347 Oskar Berg Asker Sk. Friidrett 17,69 84
X X X 17,69 X X
Mesterskapsrekord 42,54
G-13 Lengde
Tyrving
1 269 Sondre Audahl Vik (04) Tyrving IL 4,97 MR 924
+0,8 0,8
4,97 4,94
2 51 Aksel Maute Toriesen (04) Botne SK 4,71 MR 872
+0,3 1,5 1,5 +0,4
4,62 4,70 4,49 4,71
3 90 Luka Snorrason (04) Heggedal IL 4,31 792
-0,1 0,5 +0,9
4,31 4,10 X 3,94
4 2 Anders Usterud Vaaje (04) Asker Sk. Friidrett 4,26 782
0,3 0,7 0,2
4,25 4,26 X 4,10
5 87 Geir Sondre Marstein Kristiansen (04) Heggedal IL 417 764
-1,0 -0,6 -1,3 -0,9
3,95 4,06 4,0 417
6 72 Vetle Smitt-Ingebretsen (04) BUL,ILi 3,98 726
0,7 1,2 0,4 +0,7
3,98 3,76 3,86 3,74
7 276 Benjamin Riis Korsane (04) Tensberg Friidrettsklub 3,97 724
-0,1 -0,1
3,97 - 3,97 X
Mesterskapsrekord 4,60
G-14 1500 m
Tyrving
1 207 Andreas Fjeld Halvorsen (05) Tyrving IL 44412 887
2 155 Simen Glggard Stensrud (05) Nittedal IL 4,46,11 873
3 54 Anass Safiani (04) BUL, ILi 4,57,33 794
4 147 Erlend Gleggard Stensrud (03) Nittedal IL 5,00,60 771
5 103 Emil Ingvar Rostoft Kristiansson (03) IL Koll 5,00,85 770
6 279 Eskil Rolland Sgrensen (04) Tansberg Friidrettsklub 5,02,39 759
7 349 henrik gksby (04) Asker Sk. Friidrett 5,25,44 597
Mesterskapsrekord 4.19,62
G-14 200 m
Heat: 1 Vind: 0 Tyrving
1 267 Sigurd Clementsen (03) Tyrving IL 24,50 MR 1025
1 282 Havard Dale Foyn Skovly (03) Tensberg Friidrettsklub 24,50 MR 1025
3 164 Simen Nordheim Berg (03) Romerike Friidrett 24,79 MR 1000
4 269 Sondre Audahl Vik (04) Tyrving IL 25,77 917
5 287 Mats Vea Karlsen (03) Tansberg Friidrettsklub 25,89 907
6 183 Benjamin Bjgrnstad (03) Sturla IF 26,14 886
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Resultatliste 10.06.2017
G-14 200 m
Heat: 2 Vind: -0,5 Tyrving
1 78 Petter Nikolai Berg (03) Baekkelagets SK 27,57 764
2 281 Henrik Duncan (03) Tensberg Friidrettsklub 27,85 740
3 247 Magnus Holt Holgersen (03) Tyrving IL 28,25 706
4 222 Eskil Hylbak Vie (03) Tyrving IL 28,52 683
5 232 Jo Magnus Kleven (03) Tyrving IL 28,96 646
143 Kasper Clowes (03) Nesgya IL DNS
Plassering Totalt
1 282 Havard Dale Foyn Skovly Tonsberg Friidrettsklubb 24,50
1 267 Sigurd Clementsen Tyrving IL 24,50
3 164 Simen Nordheim Berg Romerike Friidrett 24,79
4 269 Sondre Audahl Vik Tyrving IL 25,77
5 287 Mats Vea Karlsen Tensberg Friidrettsklubb 25,89
6 183 Benjamin Bjgrnstad Sturla IF 26,14
7 78 Petter Nikolai Berg Baekkelagets SK 27,57
8 281 Henrik Duncan Tensberg Friidrettsklubb 27,85
9 247 Magnus Holt Holgersen Tyrving IL 28,25
10 222 Eskil Hylbak Vie Tyrving IL 28,52
11 232 Jo Magnus Kleven Tyrving IL 28,96
143 Kasper Clowes Nesgya IL DNS
Mesterskapsrekord 24,92
G' 14 Hoyde
Tyrving
1 34 Simen Gimnes (03) Asker Sk. Friidrett 1,50 846
1,40 1,45 1,50 1,55
(o] [0} XX0 XXX
2 222 Eskil Hylbak Vie (03) Tyrving IL 1,45 811
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
) 0 ) 0 o XXX
3 247 Magnus Holt Holgersen (03) Tyrving IL 1,40 776
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
o o o o o XXX
Mesterskapsrekord 1,75
G-14 Kule 4,0kg
Tyrving
1 78 Petter Nikolai Berg (03) Baekkelagets SK 9,37 688
9,34 X X X 9,37 9,19
2 144 Thomas Kvam (03) Nesgya IL 9,01 644
9,01 8,70 8,75 8,63 8,89 8,32
3 232 Jo Magnus Kleven (03) Tyrving IL 7,77 496
7,33 7,77 X 6,94 6,54 6,85
Mesterskapsrekord 12,81
G-15 1500 m
Tyrving
1 261 Nikolai Elde Holmboe (02) Tyrving IL 4,22,75 980
2 202 Aleksander Elde Holmboe (02) Tyrving IL 4,22,82 980
3 213 Brage Buseth Hammerstad (02) Tyrving IL 4,24,09 971
4 265 Sebastian Helgheim (02) Tyrving IL 4,35,47 891
Mesterskapsrekord 4.14,70
G-15 200 m
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Resultatliste 10.06.2017
G-15 200 m
Vind: +1,2 Tyrving
1 95 Benjamin Red (02) Herkules Friidrett 24,19 983
2 319 TarjeiLindbergsengen Nesheim (02) Tyrving IL 24,57 951
3 117 Sander Aae Skotheim (02) IL Koll 24,90 923
4 216 Christian Andrés Lervik (02) Tyrving IL 25,39 881
5 243 Lars Adland (02) Tyrving IL 25,61 863
Mesterskapsrekord 23,49
G-15 Diskos 1,0kg
Tyrving
1 330 Vebjorn Saeten Skre (02) Asker Sk. Friidrett 44,80 845
44,80 X 44,03 X 44,37
2 117 Sander Aae Skotheim (02) IL Koll 33,15 362
31,51 33,15 X X X X
Mesterskapsrekord 46,51
G-15 Hoyde
Tyrving
1 117 Sander Aae Skotheim (02) IL Koll 1,80 MR 1000
1,60 1,70 1,75 1,80 1,88
(o] [0} X0 X0 XXX
2 95 Benjamin Red (02) Herkules Friidrett 1,75 965
1,60 1,65 1,70 1,75 1,80
(o] [0} (o] XX0 XXX
3 319 TarjeiLindbergsengen Nesheim (02) Tyrving IL 1,40 720
1,30 1,35 1,40 1,45
o o o XXX
Mesterskapsrekord 1,75
G-15 Kule 4,0kg
Tyrving
1 330 Vebjorn Saeten Skre (02) Asker Sk. Friidrett 12,82 851
12,38 12,34 12,60 12,44 12,02 12,82
2 117 Sander Aae Skotheim (02) IL Koll 11,72 754
11,06 11,36 11,50 10,97 11,35 11,72
3 319 TarjeiLindbergsengen Nesheim (02) Tyrving IL 10,30 583
9,86 X 10,30 9,89 9,86 9,78
Mesterskapsrekord 14,24
G-16 200 m
Vind: +3,0 Tyrving
1 153 Sebastian Casper Plows (01) Nittedal IL 23,66 986
2 32 Peter Horvati Svoren (01) Asker Sk. Friidrett 23,70 983
Mesterskapsrekord 23,35
G-16 Diskos 1,5kg
Tyrving
1 123 Oliver Engen (01) Krgdsherad IL 39,00 850
37,54 X X 39,00 X X
Mesterskapsrekord 46,78
Foyka - Asker Stadion - 10.06.2017 16:5¢ FriSys Side 8 av 2¢&



Askerlekene 2017

[
Resultatliste 10.06.2017
G-16 Kule 5,0kg
Tyrving
1 123 Oliver Engen (01) Kredsherad IL 13,86 955
X X 13,86 X X X
Mesterskapsrekord 15,76
G-17 1500 m
Tyrving
1 194 Sondre Martin Lindaas Lie (00) Sturla IF 4,22,40 885
Mesterskapsrekord 3.59,33
G-17 200 m
Vind: +0,3 Tyrving
1 181 Andreas Endalkachew Christiansen  (00) Sturla IF 24,80 847
Mesterskapsrekord 22,97
G' 17 Hoyde
Tyrving
1 47  Alexander Nyberget (00) Askim IF 1,80 909
1,70 1,80 1,85
o XX0 XXX
Mesterskapsrekord 1,92
G-18/19 Diskos
Tyrving
1 50 Torkel Andreassen Bjgrbaek (99) Bodg Friidrettsklubb 49,39
48,08 49,39 X X X X
2 9  Erik Johannes Rosvold (98) Asker Sk. Friidrett 46,46
46,39 46,46 X X X X
Mesterskapsrekord 52,15
G' 18/ 19 Hgyde
Tyrving
221 Erik Lanskog (99) Tyrving IL 1,70
1,70 1,75
X0 XXX
Mesterskapsrekord 1,97
J-10 60 m hekk 68,0 6,5m
Vind: +0,9 Tyrving
115 Petra Helene Bell (07) IL Koll 15,35 287
8  Emilie Borgen-Forberg (07) Asker Sk. Friidrett 15,23 310
28 Mina Ellinor Bagstevold (07) Asker Sk. Friidrett 15,81 200
1 Amelia Borgen-Forberg (07) Asker Sk. Friidrett 14,37 473
39 Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 13,74 593
251 Maria Christine Gulbrandsen (07) Tyrving IL 15,72 217
Mesterskapsrekord 11,45
J-10 600 m
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J-10 600 m
Tyrving
336 Eline Skaar (07) Nittedal IL 2,02,84 811
8  Emilie Borgen-Forberg (07) Asker Sk. Friidrett 2,14,25 538
16 Helle Vesterkjeer Gulbrandsen (07) Asker Sk. Friidrett 2,34,53 51
102 Ella Sande (07) IL Koll 2,11,06 614
1 Amelia Borgen-Forberg (07) Asker Sk. Friidrett 2,12,33 584
115 Petra Helene Bell (07) IL Koll 2,19,41 414
104 Emma Johanne Fiskerstrand Blekeli (07) IL Koll 2,43,15
293 Oda Hytten Skyvang (08) Tansberg Friidrettsklub 2,37,38
39 Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 2,14,82 524
Mesterskapsrekord 1.57,92
J-10 Diskos 0,6kg
Tyrving
8  Emilie Borgen-Forberg (07) Asker Sk. Friidrett 9,68 608
9,68 - R R
1 Amelia Borgen-Forberg (07) Asker Sk. Friidrett 10,20 640
7,80 10,00 10,20 10,04 - -
39 Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 12,80 796
12,80 - - - -
28 Mina Ellinor Bagstevold (07) Asker Sk. Friidrett 8,15 517
X 8,15 - X X X
Mesterskapsrekord 16,19
J-10 Lengde
Tyrving
251 Maria Christine Gulbrandsen (07) Tyrving IL 2,66 697
-0,1 +0,2
X 2,23 2,66
16 Helle Vesterkjeer Gulbrandsen (07) Asker Sk. Friidrett 2,70 706
-0,5 -0,3 -1,2
2,64 2,70 2,51
39 Susann1e3Tveit Amggdsen (07) Asker Sk. Friidrett 2,63 691
X 2,63 2,48
340 Emma Mathea Opheim (09) Beaekkelagets SK 2,08 575
0 -0,7 +0,3
1,8 2,08 2,0
8  Emilie Borgen-Forberg (07) Asker Sk. Friidrett 3,10 790
-0,2 -0,2 -1,1
2,86 3,10 3,01
115 Petra Helene Bell (07) IL Koll 3,20 811
-1,3 -0,3 -0,4
2,64 3,08 3,20
104 Emma Johanne Fiskerstrand Blekeli (07) IL Koll 2,81 729
-0,3 -0,1 -0,7
2,81 2,71 2,67
29131 Oda Hgtten Skyvag% (08) Tansberg Friidrettsklub 2,93 754
2,93 2,81 2,70
339 Martine Rooth (09) Tijalve, IK 2,84 735
-0,3 +0,6 +0,2
1,78 2,84 2,71
1 Amelia Borgen-Forberg (07) Asker Sk. Friidrett 3,05 779
-0,7 -0,1 -0,3
3,05 3,04 2,93

Mesterskapsrekord 3,89
Foyka - Asker Stadion - 10.06.2017 16:5¢

FriSys

Side 10 av 28



Askerlekene 2017

[
Resultatliste 10.06.2017
J-11 60 m hekk 68,0 6,5m
Vind: +2,8 Tyrving
1 166 Anna Torve Lyse (06) Sandefjord Turn & Idre 12,28 737
2 79 Selma Caroline Wahl (06) Baekkelagets SK 13,12 578
3 36 Sofie Midttun Berg (06) Asker Sk. Friidrett 13,83 443
4 83 Norah Sand-Hanssen (06) Eiker-Kvikk, IF 14,06 399
5 82 Julie Sand-Hanssen (06) Eiker-Kvikk, IF 14,77 264
Mesterskapsrekord 10,90
J-11 600 m
Tyrving
1 82 Julie Sand-Hanssen (06) Eiker-Kvikk, IF 1,54,19 899
2 259 Mille Haneberg (06) Tyrving IL 1,54,27 897
3 219 Dina Glomsaker (06) Tyrving IL 2,03,63 672
4 138 Eline Folvik (06) Nesgya IL 2,06,09 613
5 79 Selma Caroline Wahl (06) Baekkelagets SK 2,08,56 554
Mesterskapsrekord 1.46,87
J-11 Diskos 0.6k
Tyrving
166 Anna Torve Lyse (06) Sandefjord Turn & Idre 12,30 334
10,10 12,30 - - -
Mesterskapsrekord 30,65
J-11 Lengde
Tyrving
1 138 Eline Folvik (06) Nesgya IL 3,80 884
-0,8 -0,3 +0,1
3,66 3,56 3,80
2 82 Julie Sand-Hanssen (06) Eiker-Kvikk, IF 3,77 878
-0,3 0
X 3,41 3,77
3 83 Norah Sand-Hanssen (06) Eiker-Kvikk, IF 3,64 850
+0,2 0 0
3,64 3,33 3,52
4 79 Selma Caroline Wahl (06) Baekkelagets SK 3,55 832
-0,5 -0,5 -0,6
3,55 3,45 3,46
5 245 Linnea Horni (06) Tyrving IL 3,49 819
0,1 -0,3
X 3,49 3,47
6 166 Anna Torve Lyse (06) Sandefjord Turn & Idre 3,30 779
-0,1 +0,3 -0,3
3,12 3,02 3,30
7 124 Ulrikke Kronstad (06) Kradsherad IL 2,31 571
-0,3
X X 2,31
Mesterskapsrekord 4,38
J-12 60 m hekk 76,2 7m
Vind: +1,2 Tyrving
1 119 Telma Bjork Rostoft Kristjansson (05) IL Koll 11,08 889
2 128 Sofie Rooth (05) Lambertseter IF 11,81 751
3 80 Victoria Aas (05) Baekkelagets SK 11,92 730
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Resultatliste 10.06.2017
J-12 60 m hekk 76,2 7m
4 311 Mia Prgsch Johnsen (05) Vidar, Sportsklubben 12,53 614
5 44 Vanessa Sagen (05) Asker Sk. Friidrett 12,54 612
Mesterskapsrekord 10,19
J-12 600 m
Tyrving
1 10 Filippa Bertelsen Fadnes (05) Asker Sk. Friidrett 1,50,83 860
2 70 Synne Jiang Sglvsberg Wikborg (05) BUL, ILi 1,53,24 802
3 98 Anna Sande (05) IL Koll 1,55,45 749
4 119 Telma Bjork Rostoft Kristjansson (05) IL Koll 1,57,27 705
5 100 Ebba Jakobine Bell (05) IL Koll 2,01,75 598
6 23 Malin Bakken Markussen (05) Asker Sk. Friidrett 2,11,26 369
7 44 Vanessa Sagen (05) Asker Sk. Friidrett 2,11,43 365
Mesterskapsrekord 1.42,43
J-12 Diskos 0,6kg
Tyrving
1 44 Vanessa Sagen (05) Asker Sk. Friidrett 23,70 694
X 20,39 - 23,70 X -
2 128 Sofie Rooth (05) Lambertseter IF 16,32 251
X 14,38 13,58 15,17 16,32 X
3 80 Victoria Aas (05) Beaekkelagets SK 16,12 239
X 11,25 14,65 16,12 - X
4 307 Maren Berglund (05) Vestby IL 15,45 199
13,48 X - 13,66 15,45
5 23 Malin Bakken Markussen (05) Asker Sk. Friidrett 12,81 40
X 11,48 12,76 X 12,81
Mesterskapsrekord 35,03
J-12 Lengde
Tyrving
1 119 Telma Bjork Rostoft Kristjansson (05) IL Koll 4,25 905
-0,2 -0,7 +0,3 -0,6
4,21 4,25 4,19 3,79
2 10 Filippa Bertelsen Fadnes (05) Asker Sk. Friidrett 4,19 892
+0,3 -0,2 +0,1 +0,1
3,97 4,02 4,10 4,19
3 128 Sofie Rooth (05) Lambertseter IF 4,04 861
-0,1 -0,4 +0,2
4,04 3,79 3,78 X
4 311 Mia Pragsch Johnsen (05) Vidar, Sportsklubben 3,93 838
-1,2 +0,1 -0,2
3,57 3,75 X 3,93
5 80 Victoria Aas (05) Beaekkelagets SK 3,88 827
+0,6 -0,4 -0,2 0
3,69 3,88 3,70 3,79
6 220 Emelie Tiril Nyiredy (05) Tyrving IL 3,78 806
+0,2 0 +0,3
3,78 3,68 X 3,55
7 44 Vanessa Sagen (05) Asker Sk. Friidrett 3,69 787
-0,3 0 0 +0,2
3,69 3,62 3,52 3,68
8 100 Ebba Jakobine Bell (05) IL Koll 3,58 764
-0,6 +0,1 +0,3 -0,1
3,58 3,44 3,46 3,27
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Resultatliste 10.06.2017
J-12 Lengde
9 285 Mathea Wego Karlsen (05) Tensberg Friidrettsklub 3,57 762
+0,6 -0,2 -0,1 -0,5
3,57 3,10 3,26 3,50
10 42 Thale Staff Johnsrud (05) Asker Sk. Friidrett 3,20 685
0 +0,2 0 -0,3
3,20 3,08 3,10 2,93
11 29 Mina Fauske Fiskvik (05) Asker Sk. Friidrett 3,11 666
-0,2 -1,0 +0,8
2,95 2,81 X 3,11
Mesterskapsrekord 4,55
J-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Heat: 1 Vind: +0,4 Tyrving
1 227 Hedvig Kallak (04) Tyrving IL 10,08 1003
2 306 Hedda Berglund (04) Vestby IL 10,36 950
3 127 Isabella Alida Indrebg (04) Lambertseter IF 10,49 925
4 182 Anouk de Haas (04) Sturla IF 10,73 880
Heat: 2 Vind: -0,4 Tyrving
1 270 Sophia Borgen (04) Tyrving IL 11,65 705
2 142 Kaja Carlsen-Brown (04) Nesgya IL 11,84 669
3 89 Julia Eveline Refvik (04) Heggedal IL 12,82 483
4 18 Ingeborg Rislav (04) Asker Sk. Friidrett 14,42 179
Plassering Totalt
1 227 Hedvig Kallak Tyrving IL 10,08
2 306 Hedda Berglund Vestby IL 10,36
3 127 Isabella Alida Indrebg Lambertseter IF 10,49
4 182 Anouk de Haas Sturla IF 10,73
5 270 Sophia Borgen Tyrving IL 11,65
6 142 Kaja Carlsen-Brown Nesgya IL 11,84
7 89 Julia Eveline Refvik Heggedal IL 12,82
8 18 Ingeborg Rislgv Asker Sk. Friidrett 14,42
Mesterskapsrekord 9,70
J-13 600 m
Tyrving
1 107 Ingrid Hamsund (04) IL Koll 1,56,50 652
2 226 Hannah Emilie Qvenild Bergh (04) Tyrving IL 1,58,12 613
3 57 Cathrine Grgnbech (04) BUL, ILi 1,58,62 601
4 141 Juni Brandstorp Sanden (04) Nesgya IL 2,01,12 541
5 270 Sophia Borgen (04) Tyrving IL 2,01,66 528
6 41 Telma Sagen Lande (04) Asker Sk. Friidrett 2,06,69 407
140 Hekla Mathilda Henriksdottir Merckol (04) Nesgya IL dns
Mesterskapsrekord 1.40,51
J-13 Diskos 0,6kg
Tyrving
1 209 Anne Mimmi Wahlistrgm (04) Tyrving IL 21,63 245
15,52 19,27 21,42 21,63 X -
2 89 Julia Eveline Refvik (04) Heggedal IL 15,92
X X 15,92 X X X

Mesterskapsrekord 36,51

J-13 Lengde
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Resultatliste 10.06.2017
J-13 Lengde
Tyrving
226 Hannah Emilie Qvenild Bergh (04) Tyrving IL 3,85 758
0 +0,2 +0,1 +0,1
3,77 3,73 3,85 3,76
57 Cathrine Grgnbech (04) BUL, ILi 3,8 748
+0,7 +0,7 0 -0,4
3,61 3,63 3,77 3,8
209 Anne Mimmi Wahistrgm (04) Tyrving IL 3,97 783
-0,6 1 0 -0,2
3,97 3,71 3,94 3,93
21 Lina Si Berg Mgllersen (04) Asker Sk. Friidrett 3,39 661
+0,2 -0,2 -0,9 -0,4
3,39 3,27 3,15 3,22
270 Sophia Borgen (04) Tyrving IL 4,05 800
+0,3 +0,5 -0,7 -0,1
3,91 3,79 3,86 4,05
306 Hedda Berglund (04) Vestby IL 4,24 840
0 +0,9 0
4,24 4,18 4,10 X
18 Ingeborg Rislgv (04) Asker Sk. Friidrett 3,07 594
+1,0 -0,7 0
3,07 2,92 2,86
107 Ingrid Hamsund (04) IL Koll 4,30 853
+0,1 -0,5 +0,3
X 4,16 4,08 4,30
113 Martine Fiskerstrand Blekeli (04) IL Koll 4,21 834
+0,4 0 -0,6 0,2
3,98 4,03 4,21 4,14
142 Kaja Carlsen-Brown (04) Nesgya IL 4,42 878
+0,8 +0,4 -1,8
4,42 4,37 4,19
141 Juni Brandstorp Sanden (04) Nesgya IL 3,7 727
-0,1 -0,2 -0,6 -0,4
3,7 3,53 3,48 3,7
Mesterskapsrekord 4,79
J-14 1500 m
Tyrving
1 193 Maren Karlsen Bekkestad (03) Sturla IF 5,04,39 943
2 49 Emilie Hagne (03) Aurskog - Haland Friidr 5,22,59 834
3 212 Bertine Haneberg (03) Tyrving IL 5,23,44 829
Mesterskapsrekord 4.41,58
J-14 200 m
Heat: 1 Vind: -0,3 Tyrving
1 300 Solveig Emilie Johansen (03) Ullensaker/Kisa IL Friid 27,21 991
2 227 Hedvig Kallak (04) Tyrving IL 27,77 947
3 196 Elina Leken Dahl (03) Tialve, IK 27,89 938
4 31 Pernille Stensrud (03) Asker Sk. Friidrett 28,33 904
5 122 Andrine Kronstad (03) Krgdsherad IL 28,77 869
6 126 Emily Fijellvang Guldvog (03) Lambertseter IF 28,89 860
Heat: 2 Vind: +1,4 Tyrving
1 158 Tracie Duodu (03) Nittedal IL 28,37 900
2 187 Emmy Margrethe Rismark (03) Sturla IF 28,56 886
3 292 Nora @yen (03) Tensberg Friidrettsklub 29,48 814
4 76 Jenny Cornelia Wabhl (03) Baekkelagets SK 30,28 751
5 284 Mari Hytten Skyvang (03) Tansberg Friidrettsklub 30,56 730
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J-14 200 m
6 317 Amalie Bentzen (03) Hellas, IF 31,48 658
Plassering Totalt
1 300 Solveig Emilie Johansen Ullensaker/Kisa IL Friidrett 27,21
2 227 Hedvig Kallak Tyrving IL 27,77
3 196 Elina Leken Dahl Tialve, IK 27,89
4 31 Pernille Stensrud Asker Sk. Friidrett 28,33
5 158 Tracie Duodu Nittedal IL 28,37
6 187 Emmy Margrethe Rismark Sturla IF 28,56
7 122 Andrine Kronstad Krgdsherad IL 28,77
8 126 Emily Fiellvang Guldvog Lambertseter IF 28,89
9 292 Nora @yen Tensberg Friidrettsklubb 29,48
10 76  Jenny Cornelia Wahl Bzekkelagets SK 30,28
11 284 Mari Hytten Skyvang Tensberg Friidrettsklubb 30,56
12 317 Amalie Bentzen Hellas, IF 31,48
Mesterskapsrekord 26,97
J-14 Diskos 0,75kg
Tyrving
1 284 Mari Hytten Skyvang (03) Tansberg Friidrettsklub 27,05 571
X 26,38 X X 27,05 X
2 149 Ingrid Marie Laiten Dalhus (03) Nittedal IL 27,04 570
X 23,53 27,04 - -
3 157 Tiril Lappegéard (03) Nittedal IL 24,03 389
X X X 24,03 X X
4 346 Emilie Steinkjer Nittedal IL 22,30 286
21,08 X - 20,77 X 22,30
5 165 Synne Mangen (03) Romerike Friidrett 18,94 84
X 17,90 - 18,94 - -
Mesterskapsrekord 39,16
J-14 Hoyde
Tyrving
1 48 Michelle Marie Nyberget (03) Askim IF 1,50 940
1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
o o o XX0 XXX
2 193 Maren Karlsen Bekkestad (03) Sturla IF 1,45 902
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
[0} o X0 o o X0 XXX
3 187 Emmy Margrethe Rismark (03) Sturla IF 1,40 865
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
(o] [0} (o] (o] XX0 XXX
4 196 Elina Lgken Dahl (03) Tijalve, IK 1,35 827
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
) o ) 0 XXX
5 149 Ingrid Marie Lagiten Dalhus (03) Nittedal IL 1,35 827
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
[0} o X0 o o XXX
6 122 Andrine Kronstad (03) Krgdsherad IL 1,30 790
1,25 1,30 1,35
(o] X0 XX-
7 284 Mari Hytten Skyvang (03) Tensberg Friidrettsklub 1,25 752
1,15 1,20 1,25 1,30
(o] X0 XX0 XX-

Mesterskapsrekord 1,60

J-14

Kule
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L3
Resultatliste 10.06.2017
J-14 Kule 3,0kg
Tyrving
1 157 Tiril Lappegéard (03) Nittedal IL 9,17 902
8,20 8,76 8,08 8,45 X 9,17
2 346 Emilie Steinkjer Nittedal IL 8,94 888
7,64 8,94 7,30 8,57 8,41 8,11
3 193 Maren Karlsen Bekkestad (08) Sturla IF 8,48 851
7,60 7,83 7,89 8,06 7,31 8,48
4 122 Andrine Kronstad (03) Krgdsherad IL 7,91 782
7,69 7,78 7,76 7,91 X X
5 196 Elina Laken Dahl (08) Tialve, IK 7,87 778
7,15 7,29 6,88 7,63 7,18 7,87
6 149 Ingrid Marie Lgiten Dalhus (03) Nittedal IL 7,58 743
7,38 X X X X 7,58
7 126 Emily Fiellvang Guldvog (08) Lambertseter IF 7,35 715
7,35 6,38 6,93 6,99 6,31
8 165 Synne Mangen (03) Romerike Friidrett 7,27 706
6,87 7,27 7,00 6,80 7,08 6,89
9 284 Mari Hytten Skyvang (03) Tensberg Friidrettsklub 7,18 695
7,18 6,75 6,75
10 187 Emmy Margrethe Rismark (08) Sturla IF 6,84 654
6,84 6,74 6,36 - -
11 292 Nora Qyen (03) Tensberg Friidrettsklub 6,09 564
6,09 6,01 5,99
Mesterskapsrekord 11,90
J-15 1500 m
Tyrving
1 148 Hannah Berntzen Engevik (02) Nittedal IL 4,45,98 MR 1000
2 170 Ingrid Bergene Aabrekk (02) Sandefjord Turn & Idre 5,02,67 899
3 211 Astrid Bakke (02) Tyrving IL 5,07,59 870
Mesterskapsrekord 4.49,74
J-15 200 m
Heat: 1 Vind: +1,0 Tyrving
1 69 Solveig Bustgard Gran (02) BUL, ILi 25,71 MR 1061
2 125 Andrea Rooth (02) Lambertseter IF 25,95 MR 1042
3 120 Vilde Marstein (02) IL Koll 26,06 1034
4 170 Ingrid Bergene Aabrekk (02) Sandefjord Turn & Idre 27,72 904
5 218 Cornelia Johnsen-Braseth (02) Tyrving IL 28,61 835
6 249 Maren Berglund Haga (02) Tyrving IL 29,83 740
Heat: 2 Vind: +0,7 Tyrving
1 105 Hedda Kronstrand Kvalvag (02) IL Koll 26,51 999
2 38 Susanne Nisansela Bye (02) Asker Sk. Friidrett 28,83 818
3 20 Julie Winsnes Astrup (02) Asker Sk. Friidrett 29,72 748
4 15 Hedvig Jonsborg Ulvestad (02) Asker Sk. Friidrett 29,99 727
5 26 Matilde Sagen Lande (02) Asker Sk. Friidrett 30,82 663
6 323 Hannah Skancke (02) Asker Sk. Friidrett 32,35 543
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Resultatliste 10.06.2017
J-15 200 m
Plassering Totalt
1 69 Solveig Bustgard Gran BUL, IL i 25,71
2 125 Andrea Rooth Lambertseter IF 25,95
3 120 Vilde Marstein IL Koll 26,06
4 105 Hedda Kronstrand Kvalvag IL Koll 26,51
5 170 Ingrid Bergene Aabrekk Sandefjord Turn & Idrettsfore 27,72
6 218 Cornelia Johnsen-Braseth Tyrving IL 28,61
7 38 Susanne Nisansela Bye Asker Sk. Friidrett 28,83
8 20 Julie Winsnes Astrup Asker Sk. Friidrett 29,72
9 249 Maren Berglund Haga Tyrving IL 29,83
10 15 Hedvig Jonsborg Ulvestad Asker Sk. Friidrett 29,99
11 26 Matilde Sagen Lande Asker Sk. Friidrett 30,82
12 323 Hannah Skancke Asker Sk. Friidrett 32,35
Mesterskapsrekord 25,99
J-15 Diskos 0,75kg
Tyrving
1 6  Elisabeth Thon Rosvold (02) Asker Sk. Friidrett 46,60 MR 1054
46,60 X X - X
Mesterskapsrekord 37,53
J-15 Hoyde
Tyrving
1 74 Emma Marie Synstad (02) Baekkelagets SK 1,50 917
1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
) 0 ) 0 XXX
2 125 Andrea Rooth (02) Lambertseter IF 1,45 880
1,40 1,45 1,55
(o] o XXX
Mesterskapsrekord 1,60
J-15 Kule 3,0kg
Tyrving
1 6  Elisabeth Thon Rosvold (02) Asker Sk. Friidrett 12,40 1030
X X 12,40 X X X
2 105 Hedda Kronstrand Kvalvag (02) IL Koll 10,11 922
9,57 9,70 10,11 8,99 9,04 9,02
3 15 Hedvig Jonsborg Ulvestad (02) Asker Sk. Friidrett 9,58 890
9,58 8,50 9,52 8,82 8,34 9,47
4 125 Andrea Rooth (02) Lambertseter IF 8,58 798
8,01 8,24 8,48 8,58 X 8,48
5 26 Matilde Sagen Lande (02) Asker Sk. Friidrett 6,67 569
5,63 6,45 5,72 6,67 6,24 5,93
Mesterskapsrekord 13,44
J-16 1500 m
Tyrving
1 322 Ane Uglem Mobakken (01) Vidar, Sportsklubben 4,59,73 893
2 235 Julie Aarvak Bakklund (01) Tyrving IL 5,17,51 786

Mesterskapsrekord 4.45,58

J-16 200 m
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Resultatliste 10.06.2017
J-16 200 m
Heat: 1 Vind: +1,2 Tyrving
302 Summer Thalya Steinsrud (01) Ullensaker/Kisa IL Friid 25,99 1012
118 Selma Lachen Engdahl (01) IL Koll 26,47 975
244 Linnea Gateman (01) Tyrving IL 26,70 957
313 Sigrid Leseth Fayen (01) Vidar, Sportsklubben 25,71 1034
Heat: 2 Vind: +0,6 Tyrving
205 Anastasia Charlotte Schnell (01) Tyrving IL 27,33 907
191 Helene Oulie (01) Sturla IF 28,06 851
96 Karlijn Achterberg (01) Herkules Friidrett 27,23 915
Plassering Totalt
1 313 Sigrid Leseth Fagyen Vidar, Sportsklubben 25,71
2 302 Summer Thalya Steinsrud Ullensaker/Kisa IL Friidrett 25,99
3 118 Selma Lachen Engdahl IL Koll 26,47
4 244 Linnea Gateman Tyrving IL 26,70
5 96 Karlijn Achterberg Herkules Friidrett 27,23
6 205 Anastasia Charlotte Schnell Tyrving IL 27,33
7 191 Helene Oulie Sturla IF 28,06
Mesterskapsrekord 25,50
J-16 Diskos 1,0kg
Tyrving
1 110 Lea Taraldsrud Dormagen (01) IL Koll 20,15 211
20,05 20,15 - X X -
Mesterskapsrekord 34,95
J-16 Hoyde
Tyrving
1 110 Lea Taraldsrud Dormagen (01) IL Koll 1,60 970
1,50 1,55 1,60 1,65
) o ) XXX
2 205 Anastasia Charlotte Schnell (01) Tyrving IL 1,60 970
1,50 1,55 1,60 1,65
[0} o XX0 XXX
3 234 Julie Margrethe von Krogh (01) Tyrving IL 1,50 895
1,50 1,55 o)
o XXX
4 328 Elizabeth Pettersen Turk (01) Nesodden IF 1,45 857
1,35 1,40 1,45 1,50
) o ) XXX
Mesterskapsrekord 1,65
J-16 Kule 3,0kg
Tyrving
1 110 Lea Taraldsrud Dormagen (01) IL Koll 9,83 869
8,38 X 9,83 9,26 9,10 9,00
2 205 Anastasia Charlotte Schnell (01) Tyrving IL 9,49 842
9,49 9,35 X X X 9,33
3 337 Eirin Wold Alternes (01) Hellas, IF 8,83 763
8,83 X 8,09 8,26 8,15 X

Mesterskapsrekord 13,12

J-17 200 m
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Resultatliste 10.06.2017
J-17 200 m
Heat: 1 Vind: +0,5 Tyrving
1 186 Emma de Haas (00) Sturla IF 26,42 959
2 303 Tonje Moen (00) Ullensaker/Kisa IL Friid 26,58 946
3 40 Synngve Julseth Frantzen (00) Asker Sk. Friidrett 26,94 918
4 112 Marie Fiedler Amlien (00) IL Koll 27,68 861
Heat: 2 Vind: +0,9 Tyrving
1 327 Guro Roan Baklid (00) Sturla IF 27,25 894
2 316 Kaisa Sandtrg (00) Beaekkelagets SK 28,01 835
3 73 Andrea Smedsrud Gammelgard (00) Beaekkelagets SK 29,56 714
Plassering Totalt
1 186 Emma de Haas Sturla IF 26,42
2 303 Tonje Moen Ullensaker/Kisa IL Friidrett 26,58
3 40 Synngve Julseth Frantzen Asker Sk. Friidrett 26,94
4 327 Guro Roan Baklid Sturla IF 27,25
5 112 Marie Fiedler Amlien IL Koll 27,68
6 316 Kaisa Sandtrg Bzekkelagets SK 28,01
7 73  Andrea Smedsrud Gammelgar Baekkelagets SK 29,56
Mesterskapsrekord 24,81
J-17 Diskos 1,0kg
Tyrving
1 24  Marit Berntzen Hggstedt (00) Asker Sk. Friidrett 26,10 406
X X 24,82 26,10 -
Mesterskapsrekord 44,10
J-17 Hoyde
Tyrving
1 228 Helena Elisabeth Tegrmo Kastelein (00) Tyrving IL 1,60 955
1,50 1,55 1,60 1,65
(o] X0 (o] XXX
2 316 Kaisa Sandtrg (00) Beaekkelagets SK 1,45 842
1,40 1,45 1,50
[0} o XXX
Mesterskapsrekord 1,72
J-18/19 1500 m
Tyrving
1 161 Liv Nordengen (98) Ringerike Friidrettsklub 5,17,03
Mesterskapsrekord 4.37,65
J-18/19 200 m
Heat: 1 Vind: +0,6 Tyrving
1 253 Marie Skjeeggestad (99) Tyrving IL 26,01
2 309 Helle @. Forseth (98) Vidar, Sportsklubben 26,58
3 12 Frida Hjerte Hgidahl (98) Asker Sk. Friidrett 26,59
4 56 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL, ILi 27,56
Heat: 2 Vind: +0,5 Tyrving
1 65 Rachael Velois Vaughns Eide (99) BUL, ILi 26,98
2 256 Marthe Sofie Haugli Rge (98) Tyrving IL 27,16
3 13 Hanna Simone Kaping Hoftun (99) Asker Sk. Friidrett 27,32
4 30 Nora Synngve Woxholth (98) Asker Sk. Friidrett 27,47
5 59 Hedda Rattingsnes (98) BUL, ILi 29,45
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J-18/19 200 m
Plassering Totalt
1 253 Marie Skjeeggestad Tyrving IL 26,01
2 309 Helle @. Forseth Vidar, Sportsklubben 26,58
3 12  Frida Hjerte Hgidahl Asker Sk. Friidrett 26,59
4 65 Rachael Velois Vaughns Eide BUL, IL i 26,98
5 256 Marthe Sofie Haugli Ree Tyrving IL 27,16
6 13 Hanna Simone Kaping Hoftun Asker Sk. Friidrett 27,32
7 30 Nora Synngve Woxholth Asker Sk. Friidrett 27,47
8 56 Camilla Lunde Colleuille BUL, IL i 27,56
9 59 Hedda Rettingsnes BUL, ILi 29,45
Mesterskapsrekord 24,61
J'18/19 Diskos
Tyrving
1 184 Berit Stunes Isene (98) Sturla IF 45,00 MR
41,05 45,00
2 169 Ida Tangen Nielsen (99) Sandefjord Turn & Idre 28,01
26,50 - X 27,95 - 28,01
3 13 Hanna Simone Kaping Hoftun (99) Asker Sk. Friidrett 21,00
19,60 - X 21,00 X X
Mesterskapsrekord 40,90
J - 18/ 19 Kule
Tyrving
1 174 Elise Gravningen (98) Sandvin, IL 12,76 MR
12,42 12,33 12,40 12,41 12,76 12,44
2 184 Berit Stunes Isene (98) Sturla IF 11,76
11,76 X X X X 11,55
Mesterskapsrekord 12,61
KS 1500 m
Tyrving
1 329 Mai Watson (89) Vidar, Sportsklubben 4,4419
2 132 Maria Aure (90) Modum Friidrettsklubb 5,05,67
Mesterskapsrekord 4.42,62
KS 200 m
Heat: 1 Tyrving
1 84 Silie Therese Skyttermoen (99) FIK Orion 26,22
2 260 Mina Marie Anglero (97) Tyrving IL 26,37
3 262 Petra Stepankova (86) Tyrving IL 26,52
Heat: 2 Vind: +0,6 Tyrving
1 341 Pernille Sina Lund (93) Baekkelagets SK 26,23
Plassering Totalt
1 84 Silie Therese Skyttermoen FIK Orion 26,22
2 341 Pernille Sina Lund Bzekkelagets SK 26,23
3 260 Mina Marie Anglero Tyrving IL 26,37
4 262 Petra Stepankova Tyrving IL 26,52
Mesterskapsrekord 24,12
KS 300 m hekk
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KS 300 m hekk
Tyrving
1 334 Line Kloster (90) Vidar, Sportsklubben 41,11
2 335 Marie Skjeggestad (99) Tyrving IL 42,45
KS Diskos
Tyrving
1 45  Vilde Indseth Holten (97) Asker Sk. Friidrett 37,80
37,80 X - X - X
2 230 Ida Nesse (92) Tyrving IL 23,93
X 23,93 X X X X
Mesterskapsrekord 51,87
KS Hoyde
Tyrving
1 173 Charlotte Lund Abrahamsen (87) Sandvin, IL 1,70
1,55 1,60 1,65 1,70 1,75
(o] [0} (o] XX0 XXX
KS Kule
Tyrving
1 173 Charlotte Lund Abrahamsen (87) Sandvin, IL 14,43 MR
X 14,17 X 14,43 14,16 14,32
2 262 Petra Stepankova (86) Tyrving IL 9,34
9,34 8,95 9,27 8,61 8,66 7,97
3 230 Ida Nesse (92) Tyrving IL 8,58
8,48 8,58 X 8,26 X 8,48
Mesterskapsrekord 10,99
Ms 100 m
Vind: +1,2 Tyrving
1 325 Hakon Morken (93) Lillehammer IF 10,95
2 198 Sebastian Guillen Perez (97) Tialve, IK 10,98
3 64 Nivethan Sutharsan Panchalingam (93) BUL,ILi 11,16
4 241 Kenneth Vik Gulbrandsen (97) Tyrving IL 11,24
Ms 1500 m
Tyrving
1 344 Ulrik Hovig Vidar, Sportsklubben 3,59,52 MR
2 298 Henrik Hanssen (97) Ullensaker/Kisa IL Friid 3,59,81 MR
3 304 Tore Klungland (97) Ullensaker/Kisa IL Friid 421,26
Mesterskapsrekord 4.06,24
MS 200 m
Heat: 1 Vind: +1,0 Tyrving
1 342 Carl Emil Kashagen (91) Moelven IL 21,65
2 325 Hakon Morken (93) Lillehammer IF 21,98
3 64 Nivethan Sutharsan Panchalingam (93) BUL, ILi 22,04
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Resultatliste 10.06.2017
MS 200 m
4 338 Muhammed Dodou Jatta (98) Norna-Salhus IL 22,32
159 Josh-Kevin Ramirez Talm (96) Norna-Salhus IL DQ
Heat: 2 Vind: -0,5 Tyrving
1 198 Sebastian Guillen Perez (97) Tialve, IK 22,01
2 241 Kenneth Vik Gulbrandsen (97) Tyrving IL 22,71
3 286 Mathias Narum (97) Tansberg Friidrettsklub 22,85
4 345 Henrik Holmberg Vik IL 23,02
5 324 Ola Kroken (98) Vidar, Sportsklubben 23,79
Heat: 3 Vind: -0,3 Tyrving
1 242 Lars Gausemel Stglen (97) Tyrving IL 22,79
2 237 Jergen Mejland Hansen (99) Tyrving IL 23,87
3 63 Magnus Kringstad (98) BUL, ILi 24,32
4 301 Sondre Opaker Qines (98) Ullensaker/Kisa IL Friid 24,38
Plassering Totalt
1 342 Carl Emil Kashagen Moelven IL 21,65
2 325 Hakon Morken Lillehammer IF 21,98
3 198 Sebastian Guillen Perez Tialve, IK 22,01
4 64 Nivethan Sutharsan Panchalin BUL, IL i 22,04
5 338 Muhammed Dodou Jatta Norna-Salhus IL 22,32
6 241 Kenneth Vik Gulbrandsen Tyrving IL 22,71
7 242 Lars Gausemel Stglen Tyrving IL 22,79
8 286 Mathias Narum Tensberg Friidrettsklubb 22,85
9 345 Henrik Holmberg Vik IL 23,02
10 324 Ola Kroken Vidar, Sportsklubben 23,79
11 237 Jergen Mejland Hansen Tyrving IL 23,87
12 63 Magnus Kringstad BUL, IL i 24,32
13 301 Sondre Opaker Jines Ullensaker/Kisa IL Friidrett 24,38
159 Josh-Kevin Ramirez Talm Norna-Salhus IL DQ
Mesterskapsrekord 21,47
MS Diskos
Tyrving
1 345 Henrik Holmberg Vik IL 37,62
36,87 X 37,62 X X X
2 81 Richard Smitt-Ingebretsen (71) Boler IF - Friidrett 29,14
28,59 29,10 29,14
Mesterskapsrekord 55,29
MS Hoyde
Tyrving
1 61 Ivan Kristoffer Nilsen (89) BUL, ILi 2,09
2,00 2,05 2,09 2,13
X0 X0 XX0 XXX
2 223 Frederik Jahr (91) Tyrving IL 2,00
1,90 1,95 2,00 2,05
(o] X0 X0 XXX
3 85 Sindre Gelius Eikje (94) Haugesund Idrettslag 1,95
1,80 1,85 1,90 1,95 2,00
) o X0 ) XXX
4 345 Henrik Holmberg Vik IL 1,90
1,85 1,90 1,95 2,00
X0 o XX- X
5 133 Jon Simen Hilstad Mangset (96) Moelven IL 1,90
1,80 1,85 1,90 1,95
(o] [0} X0 XXX
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Resultatliste 10.06.2017
MS Hoyde
6 189 Frode Holt (64) Sturla IF 1,60
1,55 1,60 1,65
(o] o XXX
7 331 Ulf Tudem (51) Sandefjord Turn & Idre 1,55
1,50 1,55 1,60
(o] o XXX
Mesterskapsrekord 2,16
MS Kule
Tyrving
1 283 lver Hytten (66) Tansberg Friidrettsklub 14.03
X X 14.03 13,92 - -
2 345 Henrik Holmberg Vik IL 12,45
X 12,10 12,45 12,33 12,12 12,02
3 332 Roar Uglem (66) Snagg Friidrett 10,88
10,55 10,60 10,82 10,77 10,78 10,88
4 81 Richard Smitt-Ingebretsen (71) Boler IF - Friidrett 7.95
X X 7,74 X X 7.95
Mesterskapsrekord 17,68
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